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METER METERSpielplan der HG-Teams 2023/24
HG-Express Sa 14.10.23 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SG Regensburg III
HG-Damen So 15.10.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - RT Regensburg

HG-Damen Sa 21.10.23 18:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
mB-Jugend Sa 21.10.23 16:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV 1862 Neuburg
mgD-Jugend Sa 21.10.23 12:50  240143  DJK Neumarkt - HG Hemau/Beratzhausen (GD)
mgD-Jugend Sa 21.10.23 14:30  240143  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - HC Hersbruck
gE-Jugend So 22.10.23 10.00  240264  Turnier in Neutraubling Mittelschule

mB-Jugend Sa 28.10.23 16:00  260321  MTV Pfaffenhofen - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express So 29.10.23 14:00  240460  TV Wackersdorf - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 04.11.23 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ATSV Kelheim

Minis So 12.11.23 10.00  240140  Turnier in der Tangrintelhalle

HG-Damen Sa 18.11.23 17:30  240342  SG Regensburg II - HG Hemau/Beratzhausen
Minis Sa 18.11.23 10.00  240020  Turnier in Burglengenfeld
mgD-Jugend So 19.11.23 09:50  240261  HG Hemau/Beratzh (GD) - JSG Nürnberger Land
mgD-Jugend So 19.11.23 12:20  240261  HC Hersbruck - HG Hemau/Beratzhausen (GD)

mgD-Jugend Sa 25.11.23 10:50  240060  DJK Neumarkt II - HG Hemau/Beratzhausen (GD)
mgD-Jugend Sa 25.11.23 12:30  240060  HG Hemau/Beratzh (GD) - SpVgg Diepersd. (GD)
HG-Express Sa 25.11.23 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Neutraubling
mB-Jugend So 26.11.23 12:00  260223  HC Donau/Paar - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend So 26.11.23 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
HG-Damen So 26.11.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ASV 1863 Cham
gE-Jugend So 26.11.23 10.00  240300  Turnier in Obertraubling

HG-Express Sa 02.12.23 16:00  240340  ESV 27 Regensbg. II - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend Sa 02.12.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - DJK Eichstätt
gE-Jugend Sa 02.12.23 14.00  240361  Turnier in Schwandorf
HG-Damen So 03.12.23 15:30  240301  HV Oberviechtach II - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend So 03.12.23 12:00  240363  Nabburg/Schwarzenfeld - HG Hemau/Beratzhsn

mB-Jugend Sa 09.12.23 15:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend Sa 09.12.23 10:40  240261  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzh (GD)
mgD-Jugend Sa 09.12.23 12:20  240261  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - DJK Neumarkt
HG-Express So 10.12.23 16:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen So 10.12.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HG Amberg
gE-Jugend So 10.12.23 10.00  240140  Turnier in der Tangrintelhalle

Minis So 17.12.23 10.00  240360  Turnier in Schierling

wB-Jugend Sa 06.01.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mB-Jugend Sa 06.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Rottenburg

HG-Express Sa 20.01.24 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 20.01.24 19:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend Sa 20.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SV Obertraubling
mB-Jugend So 21.01.24 15:45  260262  TSV 1862 Neuburg - HG Hemau/Beratzhausen

Es ist wieder so weit – auf dem
Tangrintel ist Handballzeit !METER METER

Bereits zum 31. Mal und zum 25. Mal in der 
Tangrintelhalle, wird die Heimspielsaison 
mit einer „7-Meter“-Ausgabe eröffnet. Am 
Wochenende vom 14./15. Oktober freuen 
sich die Handballer/innen vom Tangrintel 
bei den Heimspielen der Herren gegen SG 
Regensburg III und Damen gegen RT Re-
gensburg auf eine große Fan-Unterstützung.

Nach einem tollen Zeltlager sind die HG-
Teams für die neue Saison gerüstet. Sowohl 
die weibliche als auch männliche B-Jugend, 
die männlich/gemischte D-Jugend, die gE-
Jugend, die Minis und auch der HG-Express 
haben ihre ersten Spiele bereits hinter sich. 

Gegner der HG-Ladys sind in der 7er-Bezirks-
liga Staffel Ost die HG im TV 1861 Amberg 
e.V., der ASV 1863 Cham, die SG Regensburg 
II, RT Regensburg, HV Oberviechtach II und 
der FC Neunburg v.W. Fans und Zuschauer 
können sich somit auf sechs Top-Heimspiele 
der HG-Damen in der Tangrintelhalle freuen.

Der HG-Express spielt ebenfalls in der 
Bezirksliga Staffel Ost und trifft in der 
8er-Liga auf den ESV 27 Regensburg II, SG 
Regensburg III, SG Schierling/Langquaid, 
ATSV Kelheim e.V., HC Sulzbach/Rosenberg 
II, TV Wackersdorf und TSV Neutraubling. 
Somit stehen sieben Heimspiele zum Teil 
mit Derbycharakter in der Tangrintelhalle 
auf dem Spielplan.

Handball ist „in“, in der Tangrintelhalle
ist was los, da geh’n wir wieder alle hin!
Insgesamt meldete die HG Hemau/Be-
ratzhausen sieben Mannschaften für die 
Saison 2023/24 zum Punktspielbetrieb. Den 
HG-Express, die Damenmannschaft, eine 
männliche und weibliche B-Jugend sowie 
eine männlich/gemischte D-Jugend. Eine 
gemischte E-Jugend und die Minis vervoll-
ständigen den Spielbetrieb.

Gegen diese 25 Vereine müssen die Teams 
vom Tangrintel in der Saison 2023/24 an-

treten: ASV 1863 Cham, ATSV Kelheim, DJK 
Eichstätt, DJK Neumarkt, ESV 27 Regens-
burg, FC Neunburg v.W., HC Donau/Paar, 
HC Sulzbach/Rosenberg, HG Amberg, HSG 
Bayerwald, HSG Nabburg/Schwarzenfeld, 
HSG Straubing 2008, HV Oberviechtach, 
JSG Nürnberger Land, MTV Pfaffenhofen, 
RT Regensburg, SG Regensburg, SG Schier-
ling/Langquaid, SpVgg Diepersdorf, SSG 
Straubing-Aiterhofen, SV Obertraubling, 
TSV 1862 Neuburg, TSV Neutraubling, TSV 
Rottenburg und TV Wackersdorf.

Im Kampf um die Punkte wünschen wir allen 
Teams, den Trainern, Betreuern, Schieds-
richtern, Schiedsgerichten und freiwilligen 
Helfern viel Erfolg. Erfreulich die Unterstüt-
zung durch die Geschäftswelt, die die Hand-
ballzeitung „7m“ als Werbeplattform nutzt.

Für alle HG-Teams bleibt zu hoffen, dass die 
„Tangrintelhölle“ für viele Gastmannschaf-
ten zur uneinnehmbaren „Festung“ wird und 
somit der Grundstein für eine erfolgreiche 
Saison 2023/2024 gelegt werden kann.

Auch sonst wird in der Tangrintelhalle was 
geboten: Der „7-Meter“ erscheint kostenlos 
zu den Heimspielen der Damen und Herren 
– hier gilt ein Dank den Anzeigensponsoren. 
Vor, während und nach den Spielen ist für 
Speis und Trank gesorgt. 
Die Handballer/innen, der HG-Fanclub, der 
Förderverein und auch der 7m wünschen 
allen Besuchern und Fans spannende Spiele 
und den HG-Teams viele Punkte.





Ergebnisse Bezirksliga Ost 2023/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Express

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 07.10. 18:00  HC SulzbRosb II - HG 30:32
Sa 14.10. 18:00  HG - SG Regensbg III
So 29.10. 14:00  240460  TV Wackersdorf - HG
Sa 04.11. 18:00  240140  HG - ATSV Kelheim
Sa 25.11. 18:00  240140  HG - TSV Neutraublg
Sa 02.12. 16:00  240340  ESV 27 Rgbg II - HG
So 10.12. 16:00  240360  Schierlg/Langq - HG
Sa 20.01. 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG
Sa 27.01. 16:30  240140  HG - HC SulzbRosb II
Sa 03.02. 17:30  240342  SG Regensbg III - HG
Sa 24.02. 16:30  240140  HG - Schierlg/Langq
So 03.03. 16:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 09.03. 18:00  240140  HG - TV Wackersdorf
Sa 16.03. 20:00  240264  TSV Neutraublg - HG

Männer Bezirksliga Ost

Jonas Malik 1    12     2
Marco Ferstl  1     5     -
Niklas Lehner  1     5     -
Leonard Malik  1     4     -
Willy Bauer 1     3     -
Ludwig Pilsl 1     2     -
Johannes Rappl 1     1     -
Dominik Ferstl 1     -     -
Lukas Ferstl TW 1     -     -
Andrei Serb TW 1     -     1
Paul Vögele 1     -     -

HG-Express siegt zum Auftakt
Samstag, 7. Oktober:  Ohne ein Testspiel 
startete die erste Herrenmannschaft der HG 
Hemau/Beratzhausen beim Vorjahresmeister 
HC Sulzbach/Rosenberg in die Handball-
Saison 2023/24. In den ersten Minuten war es 
ein offener Schlagabtausch. Offensiv kamen 
die Hemauer mit gut herausgespielten Angrif-
fen zum Torerfolg, defensiv hatten die HGler 
jedoch noch ihre Probleme. Hier machte sich 
das fehlende Training bemerkbar. So stand 
es nach neun Minuten 5:6 für die Tangrintler. 
In der Folgezeit kämpfte sich jedoch auch die 
Abwehr des HG-Express ins Spiel, wodurch es 
zu vermehrten Ballgewinnen kam und auch 
einfache Gegenstoßtore erzielt wurden. Bis 
zur 16. Minute zogen die Hemauer auf 6:13 
davon. Zwar kamen die Gastgeber nach einer 
Auszeit kurzeitig auf vier Tore heran, ehe die 
HG den Vorsprung nach 23 Minuten wieder 
auf sieben Tore ausbaute. Erneut konnte der 
HC bis zur Pause zum 14:19 aufschließen. Of-
fensiv kam die HG gut aus der Pause, sodass 
man nahezu in jedem Angriff zum Torerfolg 
kam. In der 43. Minute stand auch wieder ein 
sieben Tore Vorsprung auf der Anzeigentafel. 
Ab diesem Zeitpunkt schwanden jedoch die 
Kräfte. Dies hatte vor allem Auswirkungen in 
der Defensivarbeit. Hier waren die Tangrintler 
nun öfters zu spät. Nach 52 Minuten kam der 
HC wieder auf 25:29 ran. Doch der HG-Express 

schaffte es den vier Tore Vorsprung bis zur 58. 
Minute zu halten. Zwar kamen die Sulzbacher 
noch zweimal zum Torerfolg, doch am Ende 
konnten die Hemauer einen 30:32-Sieg zum 
Saisonauftakt feiern. Mit diesem Erfolg war 
nach den zwei deutlichen Niederlagen in der 
Vorsaison kaum zu rechnen. Insbesondere 
offensiv zeigte die HG eine ansprechende 
Leistung, die bis zum Heimspiel, mit personell 
stärkerer Besetzung auf der Auswechselbank, 
konserviert werden sollte. - Aufstellung: TW 
Lukas Ferstl, TW Andrei Serb (+1), Jonas Malik 
(12/2), Marco Ferstl (5), Niklas Lehner (5), 
Leonard Malik (4), Willy Bauer (3), Ludwig 
Pilsl (2), Johannes Rappl (1), Paul Vögele, 
Spielertrainer Dominik Ferstl.

Weltmeister aus Regensburg
Spielerprofil Nils Lichtlein
Nils Lichtlein (20/Füchse/Rückraum Mitte) 
spielt bei den Füchsen Berlin, kommt aus 
einer absoluten Handballer-Familie. Opa Artur 
Lichtlein spielte für den TV Großwallstadt 
in der Bundesliga, Onkel Carsten Lichtlein 
ist zweifacher Europameister, Mutter Silke 
Lichtlein war für die HG Regensburg in der 2. 
Liga am Ball. Als Spielmacher auf Rückraum 
Mitte steuert er das Spiel des DHB-Teams.

Das sagt Experte Hanning: „Weil er nur 
1,83 Meter ist, wollten ihn viele immer auf 
Rechtsaußen abschieben. Nils ist unglaublich: 
Wo andere Spielmacher eine Lösung haben 
oder vielleicht noch eine zweite, kommt Nils 
mit einer dritten um die Ecke. Weil sich der 
Handball so rasant entwickelt hat, ist es eine 
Waffe, wenn man einen Linkshänder auf der 
Mittelposition hat.“

Nils Lichtlein stammt aus einer sehr sportli-
chen Familie - nicht nur Onkel Carsten Licht-
lein war und ist sportlich erfolgreich, auch 
sein Papa hat beim FC Bayern München in 
der Jugend gespielt. Der Linkshänder begann 
das Handballspielen in Bayern beim ESV 1927 
Regensburg. Im Sommer 2016 wechselte der 
Linkshänder dann in die Jugendabteilung der 
Füchse Berlin und gewann mit der A-Jugend 
2018, 2020 und 2021 die deutsche Meister-
schaft. Am 18. März 2021 gab er sein Bundes-
ligadebüt und gehört seit dem Sommer 2021 
dem Bundesligakader der Füchse an.

hatten sich bereits acht Spieler in die Tor-
schützenliste eingetragen, angeführt von 
Nils Lichtlein, der dreimal traf. Das 9:7 war 
die erste Zwei-Tore-Führung und als Elias 
Scholtes mit dem Pausenpfiff das 14:11 erziel-
te, kochte die Halle wie schon im Halb- und 
Viertelfinale.

Innerhalb von nur zwei Minuten erhöhten 
Mattes Langhoff und erneut Scholtes auf 
17:12. Beim 18:13 (35.) nahmen die Ungarn 
ihre frühe Auszeit, nachdem sie zuvor das 
Tempo deutlich herausgenommen hatten 
und ihre Angriffe lange ausspielten. Späth 
blieb auch in dieser Phase der Turm in der 
Schlacht – und Elias Scholtes traf aus allen 
Lagen, zeigte im Finale seine beste WM-
Leistung. Einziges Problem: schon nach 39 Mi-
nuten kassierte Kreisläufer und Abwehrspe-
zialist Justus Fischer seine zweite Zeitstrafe.

Die Ungarn nutzten die Überzahl, um durch 
drei Treffer in Folge auf 16:19 zu verkür-
zen – und auch Heuberger zückte seine 
Auszeit-Karte in der 41. Minute. Deutschland 
hatte dann aber seine kurze Schwächepha-
se schnell beendet. Späths Paraden gaben 
Sicherheit, und aus diesen Ballgewinnen 
resultierten viele Gegenstöße. Dank Tempo 
und einem nun wieder sehr präzisen und 
effektiven Positionsangriff wuchs der Vor-
sprung wieder deutlich an – elf Minuten vor 
dem Ende erhöhte Fischer mit seinem vierten 
Tor auf 25:18 – die WM-Trophäe war schon in 
Sichtweite. Und als erneut Fischer zum 29:21 
traf war klar: Deutschland ist Weltmeister! 
Schon in Minute 57 sangen die Fans „Oh, 
wie ist das schön“ – Berlin war eine einzige 
Handballparty.

Der Weg zum Weltmeister
Vorrunde in Hannover: Deutschland - Libyen 
35:14 (18:4), Deutschland - Tunesien 46:31 
(21:13), Deutschland – Algerien 33:22 (16:12).

Hauptrunde in Magdeburg: Deutschland – 
Frankreich 30:29 (17:16), Deutschland – Kro-
atien 31:29 (15:12).

Viertelfinale in Berlin: Deutschland – Däne-
mark 31:26 (17:12).

Halbfinale in Berlin: Deutschland – Serbien 
40:30 (17:15).

Finale in Berlin: Deutschland – Ungarn 30:23 
(14:11)

Aufstellung Deutschland: Späth, Ludwig; 
Freihöfer (3), Lichtlein (3), Häseler (2), Sauter, 
Seitz, Langhoff (3), Pregler, Kranzmann (2), 
Heitkamp (1), Uscins (4), Wilhelm, Fischer (6), 
Beneke, Scholtes (6).



2009 in Kairo, 2011 in Thessaloniki – und nun 
2023 in Berlin: Deutschland ist zum dritten 
Mal U21-Weltmeister. Am Sonntagabend 
(2. Juli 2023) enterte die DHB-Auswahl nach 
einem hochklassigen und intensiven WM-
Finale das Siegerpodest. Die Spieler konnten 
es teilweise nicht fassen, dass der Traum 
vom Titel wahr wurde. Als der Abpfiff um 
exakt 19:26 Uhr ertönte, kannte der Jubel 
keine Grenzen mehr: Fans und Spieler wa-
ren in Partylaune. Matchwinner beim 30:23 
(14:11)-Finalsieg über Ungarn waren erneut 
Torwart David Späth und Elias Scholtes, der 
mit sechs Treffern das Spiel seines Lebens 
machte, sowie der unaufhaltsame Kreisläufer 
Justus Fischer mit ebenfalls sechs Treffern.

Es war der dritte U21-WM-Titel für Bundes-
trainer Martin Heuberger, der den Triumpf 
mit seinen Assistenten Carsten Lichtlein 
und Klaus-Dieter Petersen sichtlich genoss. 
Insgesamt hat Heuberger zum sechsten Mal 
eine DHB-Nachwuchsmannschaft zu einem 

Titel geführt, inklusive dreimal EM-Gold. Der 
Finaltriumpf war der achte Sieg im achten 
WM-Spiel und der 15. Erfolg im 15. Länder-
spiel des Jahres 2023.

Vor 8235 Fans in der ausverkauften Max-
Schmeling-Halle neutralisierten sich beide 
Mannschaften lange Zeit vor der Pause, aber 
auf höchstem Niveau. Beste Spieler vor dem 
Seitenwechsel waren die Torhüter David 
Späth und der Ungar Kristof Palacsics. Weil 
dazu auch beide Defensiven stark waren, 
blieben die ersten 20 Minuten recht torarm. 
Ungarn war nur einmal, beim 5:4, in Führung, 
sonst lag die DHB-Auswahl vorne, die zuvor 
keines der letzten drei Duelle gegen die Ma-
gyaren gewinnen konnte.

Die individuell starken Ungarn, die wie 
Deutschland alle sieben vorherigen Partien 
gewonnen hatten, waren der mit Abstand 
beste WM-Gegner der deutschen Mann-
schaft. Aber die DHB-Auswahl setzte wieder 
einmal auf ihre Breite im Kader, zur Pause 

Von links, hinten: Martin Leuthner (Physiotherapeut), Christian Wilhelm, 
Renars Uscins, Stephan Seitz, Mathis Häseler, Florian Kranzmann, Niclas 
Heitkamp, Elias Scholtes, Matthias Trautvetter (Teamkoordinator); 2. Reihe: 
Martin Heuberger (Bundestrainer), Simon Overkamp (Athletiktrainer), Justus 
Fischer, Max Beneke, Mika Sajenev, Sören Steinhaus, Matthes Langhoff, Cars-
ten Lichtlein (Torwarttrainer), Klaus Dieter Petersen (Co-Trainer); vorne: Tim 
Freihöfer, Moritz Sauter, David Späth, Lasse Ludwig, Nils Lichtlein, Ole Pregler.

Wahnsinn: U21-Weltmeister 2023 Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 14.10.2023  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Regensburg III
  19:00 240022  ATSV Kelheim  HC Sulzb.Rosenb. II
So. 15.10.2023  16:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Schierling/Langquaid
Sa. 21.10.2023  17:30 240342  SG Regensburg III ATSV Kelheim
So. 22.10.2023  16:00 240460  TV Wackersdorf TSV Neutraubling
So. 29.10.2023  14:00 240460  TV Wackersdorf HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 04.11.2023  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ATSV Kelheim
Sa. 11.11.2023  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II SG Regensburg III
So. 12.11.2023  17:00 240022  ATSV Kelheim  Schierling/Langquaid
  17:30 240340  ESV 27 Regensbg. II TV Wackersdorf
Sa. 18.11.2023  19:30 240264  TSV Neutraubling ESV 27 Regensbg. II
So. 19.11.2023  19:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 25.11.2023  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TSV Neutraubling
  20:00 240022  ATSV Kelheim  TV Wackersdorf
So. 26.11.2023  15:30 240342  SG Regensburg III Schierling/Langquaid
Sa. 02.12.2023  16:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240460  TV Wackersdorf HC Sulzb.Rosenb. II
  20:00 240264  TSV Neutraubling ATSV Kelheim
Sa. 09.12.2023  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  19:30 240342  SG Regensburg III TV Wackersdorf
  20:00 240022  ATSV Kelheim  ESV 27 Regensbg. II
So. 10.12.2023  16:00 240360  Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
So. 17.12.2023  19:00 240360  Schierling/Langquaid TSV Neutraubling
Sa. 20.01.2024  17:00 240022  ATSV Kelheim  HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid TV Wackersdorf
So. 21.01.2024  14:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. II
  15:00 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 27.01.2024  13:30 240340  ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
  16:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 03.02.2024  17:30 240342  SG Regensburg III HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. II
So. 04.02.2024  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ATSV Kelheim
Sa. 24.02.2024  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
  19:00 240022  ATSV Kelheim  SG Regensburg III
  20:00 240264  TSV Neutraubling TV Wackersdorf
Sa. 02.03.2024  17:45 240342  SG Regensburg III HC Sulzb.Rosenb. II
So. 03.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ESV 27 Regensbg. II
  19:00 240360  Schierling/Langquaid ATSV Kelheim
Sa. 09.03.2024  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
  19:00 240340  ESV 27 Regensbg. II TSV Neutraubling
Sa. 16.03.2024  18:00 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
  20:00 240460  TV Wackersdorf ATSV Kelheim
  20:00 240264  TSV Neutraubling HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 23.03.2024  16:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II TV Wackersdorf
  19:00 240022  ATSV Kelheim  TSV Neutraubling
So. 07.04.2024  14:00 240460  TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
Sa. 13.04.2024  14:00 240340  ESV 27 Regensbg. II ATSV Kelheim
  15:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II



23/24
ok

Schausonntag:
Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr





METER METERHG-Damen BL Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 15.10. 16:00  HG - RT Regensburg
Sa 21.10. 18:30  240140  HG - FC Neunbg v.W.
Sa 18.11. 17:30  240342  SG Regensbg II - HG
So 26.11. 16:00  240140  HG - ASV 1863 Cham
So 03.12. 15:30  240301  HV Obvietach II - HG
So 10.12. 16:00  240140  HG - HG Amberg
Sa 20.01. 19:00  240263  FC Neunburg - HG
Sa 03.02. 17:30  240345  RT Regensburg - HG
Sa 24.02. 18:30  240140  HG - SG Regensbg II
So 03.03. 14:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
So 10.03. 16:00  240140  HG - HV Obvietach II
Sa 16.03. 16:00  240002  HG Amberg - HG

Frauen - Bezirksliga Ost

Ergebnisse BL Ost Damen 2023/24

Zwei Freundschaftspiele, bei den Bezirks-
oberligisten HSG Berching/Pollanten und 
der SG Mintraching/Neutraubling, bestritt 
das Damenteam der HG zur Vorbereitung. 

Oktoberfest-Ausflug der HG-Damen

Lukas Böhm wechselt zur 
kommenden Saison 2023/24 in die 
spanische Liga Asobal zum Erstligisten Blen-
dio Sinfín. Das gaben die Spanier auf ihrer 
Vereins-Homepage bekannt. Bereits im März 
diesen Jahres teilten die Wölfe Würzburg den 
Abschied von Urgestein Lukas Böhm mit.

Lukas Böhm wechselte zur Saison 2016/17 
vom HSC Bad Neustadt zu den Wölfen Würz-

burg. Zuvor war er von 2012 bis 2014 beim HC 
Erlangen aktiv. Bei den Wölfen Würzburg hat 
der Linkshänder, der im rechten Rückraum 
spielt, insgesamt über 200 Spiele in den 
letzten sieben Spielzeiten in der 2. Handball 
Bundesliga absolviert und hat damit zu den 
absoluten Vereinsurgesteinen gezählt. 

„Vielen Dank für sieben ereignisreiche Jahre 
mit vielen tollen Momenten. Ich habe es im-
mer sehr genossen, für die Wölfe zu spielen 
und Würzburg ist zu meiner Heimat gewor-
den. Trotzdem hat mir mein Bauchgefühl 
zum Ende des Jahres deutlich gemacht, dass 
es nochmal Zeit für eine neue sportliche He-
rausforderung ist“, sagte Linkshänder Lukas 
Böhm bei seinem Abschied. Die neue sportli-
che Herausforderung hat der 29-Jährige nun 
in Spanien, seiner ersten Auslandsstation, 
gefunden. 

Sein neuer Verein Blendio Sinfín ist ein spa-
nischer Handballverein aus Santander, der 
in der höchsten spanischen Liga, der Liga 
Asobal, antritt. Die vergangene Saison hat die 
Mannschaft von Trainer Rubén Garabaya auf 
Platz 12 der Liga Asobal abgeschlossen. Lukas 
Böhm befindet sich nun mit der Mannschaft 
in der Vorbereitung auf die Saison 2023/24, 
die im September beginnt. 

Portrait Lukas Böhm: Position RR, geboren 
am 6.1.1994, Nationalität GER, Größe 192 cm, 
Gewicht 101 kg, bisherige Vereine: Wölfe 
Würzburg 2016 bis 2023, HSC Bad Neustadt 
2014 bis 2016, HC Erlangen 2012 bis 2014.
Bei der HG Hemau/Beratzhausen verzeich-
nete Lukas Böhm von den Minis bis in die 
B-Jugend 148 Einsätze und erzielte dabei 
581 Tore.

Lukas Böhm wechselt von DJK Rimpar Wölfe
in die     spanische Liga Asobal

2020: Lukas Böhm beim Interview in der 
Tangrintelhalle anlässlich 40 Jahre HG



Zur neuen Handball-Saison 2023/24 wird es 
einen Wechsel auf der linken Außenposition 
der Handball-Luchse (HL) Buchholz 
08-Rosengarten (2. Liga) geben. Neu 
ins Team der „Luchse“ kommt Lucia 
Kollmer. Die 20-jährige Handballe-
rin kam 2020 vom TV Wattenbek 
nach Buxtehude, spielte zunächst 
im Juniorinnenteam, und bekam 
ein Jahr später beim BSV einen 
Bundesliga-Vertrag.

Nach ihrem Kreuzbandriss 
entschied sich Lucia vom BSV 
ins Luchse-Team zu wechseln. 
„Lucia Kollmer war schon vor 
Jahren eine Wunschspielerin 
und ich freue mich auf die ge-
meinsame Zusammenarbeit“, 
erklärt Luchse-Trainer Dubravko 
Prelcec: „Sie bringt viel Talent mit 
und wir werden noch vieles aus 
ihr herausholen können.“

Auch Luica freut sich auf die 
Herausforderung: „Ich konnte 
aus der Zeit in Buxtehude viel 
mitnehmen, freue mich aber trotzdem sehr 
über den Wechsel nach Buchholz. Mein Ziel 
ist es, schnell fit zu werden, um mich dort 
handballerisch weiterentwickeln zu können“. 
„Damit lässt sich die enge und gute Zusam-
menarbeit der beiden Vereine erkennen“, 
betont Luchse-Geschäftsführer Sven Dubau.

Lucia Kollmer ist ein Nachwuchstalent vom 
Tangrintel. Beide Eltern, Sabine und Thomas, 

standen lange Zeit im Tor der HG Hemau/
Beratzhausen und engagierten sich auch 
als Trainer und Betreuer. Außerdem gibt 
es in der „HG-Familie“ einen Handball-
Förderverein und einen HG-Fanclub.

Wegen des Handballs zog Lucia, unter-
stützt und gefördert von ihren Eltern, 

erst nach Schleswig-Holstein ins 
Leistungszentrum des THW Kiel, 
spielte im B-Jugend-Alter bereits 
in der dritten Damen-Liga beim 
TSV Wattenbek und gewann 
mit der Bundesliga-Jugend der 
HSG Marne/Brunsbüttel den 
Ulzburg-Cup. Zuvor war sie 

beim ESV 27 Regensburg und 
holte mit der C-Jugend den Bay-

erischen Meistertitel. Beim Finale 
Four um die Deutsche A-Jugend-
Meisterschaft gewann Lucia Koll-
mer mit dem Buxtehuder SV die 
Bronze-Medaille.

Portrait Lucia Kollmer: Position 
LA, geboren am 31.10.2002, Nationalität GER, 
Größe 164 cm; aktueller Verein: HL Buchholz 
08-Rosengarten 2023-2024; bisherige Vereine: 
Buxtehuder SV 2021-2023, U19 Buxtehuder SV 
2020-2021, TSV Wattenbek 2018-2020, HSG 
Marne/Brunsbüttel, ESV 27 Regensburg, HG 
Hemau/Beratzhausen.

Lucia Kollmer wechselt ins „Luchse“-Team Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 14.10.2023  20:00 240301  HV Oberviechtach II SG Regensburg II
So. 15.10.2023  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen RT Regensburg
Sa. 21.10.2023  18:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
Sa. 28.10.2023  17:00 240002  HG Amberg  ASV 1863 Cham
Sa. 04.11.2023  15:30 240342  SG Regensburg II ASV 1863 Cham
Sa. 11.11.2023  16:00 240002  HG Amberg  HV Oberviechtach II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. SG Regensburg II
Sa. 18.11.2023  16:00 240345  RT Regensburg FC Neunburg v.W.
  17:15 240040  ASV 1863 Cham HV Oberviechtach II
  17:30 240342  SG Regensburg II HG Hemau/Beratzhausen
So. 26.11.2023  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ASV 1863 Cham
Sa. 02.12.2023  17:00 240002  HG Amberg  FC Neunburg v.W.
  17:30 240342  SG Regensburg II RT Regensburg
So. 03.12.2023  15:30 240301  HV Oberviechtach II HG Hemau/Beratzhausen
So. 10.12.2023  11:00 240345  RT Regensburg ASV 1863 Cham
  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HG Amberg
  17:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
Sa. 06.01.2024  20:00  240301  HV Oberviechtach II RT Regensburg
Sa. 20.01.2024  16:00 240345  RT Regensburg HG Amberg
  19:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 21.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham SG Regensburg II
Sa. 27.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  15:30 240342  SG Regensburg II HV Oberviechtach II
  17:15 240040  ASV 1863 Cham HG Amberg
  17:30 240345  RT Regensburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 17.02.2024  17:00 240002  HG Amberg  SG Regensburg II
Sa. 24.02.2024  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. RT Regensburg
  18:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Regensburg II
Sa. 02.03.2024  19:45 240342  SG Regensburg II FC Neunburg v.W.
So. 03.03.2024  14:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
  16:00 240301  HV Oberviechtach II HG Amberg
Sa. 09.03.2024  16:00 240345  RT Regensburg SG Regensburg II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Amberg
So. 10.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II
Sa. 16.03.2024  15:30 240040  ASV 1863 Cham RT Regensburg
  16:00 240002  HG Amberg  HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II

Doppelter Heimspiel-Auftakt
Am 14./15. Oktober eröffnen die Damen und 
Herren der HG die Heimspielzeit. Der HG-
Express, empfängt am Samstag um 18 Uhr die 
SG Regensburg und die Damenmannschaft 
am Sonntag um 16 Uhr die RT Regensburg 
in der Tangrintelhalle.

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

27.10. Fackelwanderung zum Stodlwirt
 Abmarsch 18.30 Uhr Beginn 19.30

1.12. Nikolausfeier um 19.30 Uhr
 beim Bruckmeier

FanClub-Termine

Handballer ticken anders!





Inh. Familie Graf

Tel. 09491/471
Fax 09491/560

Thonlohe 5
93155 Hemau

www.gasthof-post.biz

 Moderne Fremdenzimmer
 Partyservice
 Kegelbahn
 Familienfeiern

Jeden Sonntag Mittagstisch - gerne auch auf Bestellung
Jeden 1., 3. und 5. Sonntag ab 15.00 Uhr geschlossen!
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wB-Jugend - Bezirksliga Ost

Ergebnisse der BezLiga Ost 23/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

Sieg um Sekunden verpasst
Samstag, 23. September: Bereits das zweite 
Spiel in dieser Saison bestritt die wB-Jugend 
und empfing den TV Wackersdorf in der Tan-
grintelhalle. Nach anfänglichem Rückstand 
übernahm das Team von Susann Hierl, Laura 
und Kim Bauer mit 4:3 erstmals die Führung 
und zog auch gleich auf 7:4 davon. Trotz des 
8:8-Ausgleich gelang den Gastgeberinnen 
vom Tangrintel mit 10:9 die Pausenführung. 
Auch im zweiten Durchgang eine ausge-
glichene Partie in der die HG-Mädels über 
15:13 bis zum 17:16 in Führung lagen. Erst 
Sekunden vor der Schlusssirene gelang den 
Gästen aus Wackersdorf der 17:17-Ausgleich. 
- Aufstellung: Franziska Fritz (3), Isabel Killer 
(2), Liana Kirchgessner (8/2), Aleksandra Dur-
devic (2), Alina Hartung, Hannah Zupfer, Sarah 
Liebl (2), Lena Paulus, Niya Beer.

Kantersieg der wB-Jugend
Sonntag, 1. Oktober:  Ein fast unglaubli-
ches Ergebnis von 20:2 Toren erzielte die 
weibliche B-Jugend im Heimspiel gegen die 
SSG Straubing-Aiterhofen und steht nun mit 
3:3 Punkten auf dem zweiten Tabellenplatz 
der Bezirksliga Ost. Vom Start weg ging das 
Team von Susann Hierl und Laura Bauer auf 
Torejagd und lag zur Pause mit 9:0 in Front. 
Erst nach dem elften Treffer gelang den 
Gegnerinnen der erste Torerfolg. Obwohl 
die HG-Mädels ohne Wechselspielerinnen 
angetreten waren, ließen sie im Angriff nicht 
nach, setzten ihre Ausbeute fort und kamen 
zum 20:2-Endstand. - Aufstellung: Liana Kirch-
gessner (5), Aleksandra Durdevic (9), Hannah 
Zupfer, Franziska Fritz (3), Sarah Liebl (2/1), 
Niya Beer, Isabel Killer (1).

wB

Liana Kirchgessner  4    26     5
Aleksandra Durdevic 4    23     -
Franziska Fritz 4    17     -
Sarah Liebl  4     8     2
Isabel Killer  2     3     -
Hannah Zupfer 3     2     -
Niya Beer   4     -     -
Alina Hartung 3     -     -
Jamilia Pagan-Arroyo 1     -     -
Lena Paulus 3     -     -

wB-Jugend wiederum erfolgreich
Sonntag, 8. Oktober: Auswärts, bei der HSG 
Bayerwald, musste die weibliche B-Jugend 
antreten und konnte einen ungefährdeten 
26:11-Erfolg feiern. Damit steht das Team von 
Susann Hierl und Laura Bauer mit 5:3 Punkten 
auf dem zweiten Platz der Bezirksliga Ost. Mit 
3:0 starteten die HG-Mädels und zogen bis 
zur Pause auf 17:6 davon. Obwohl im zweiten 
Durchgang die Torausbeute etwas nachließ, 
zeigten die Tangrintlerinnen eine souveräne 
Leistung bis zum Schluss. - Aufstellung: 
Hannah Zupfer (2), Liana Kirchgessner (6/1), 
Aleksandra Durdevic (6), Alina Hartung, Ja-
milia Pagan-Arroyo, Franziska Fritz (8), Sarah 
Liebl (4/1), Niya Beer, Lena Paulus.

HG beendet Saison 2022/23
Samstag, 15. April: Zum Abschluss der Punk-
terunde 2022/23 fanden in der Tangrintelhalle 
die letzten Heimspiele der Damen und Herren 
statt. Beide Teams belegten am Ende den 
fünften Tabellenplatz. Die Damenmannschaft 
hatte in der Bezirksliga Ost nach 14 Spielen 
bei sechs Siegen, einem Unentschieden 
und sieben Niederlagen 13:15 Punkte auf 
ihrem Konto und mit 360:335 ein positives 
Torverhältnis. Der HG-Express absolvierte 15 
Spiele und verzeichnete eine 0:X-Wertung in 
der Bezirksliga West. Bei sechs Siegen, zwei 
Unentschieden und acht Niederlagen wurden 
416:444 Tore und 14:18 Punkte erzielt.

Bezirksliga-Meister holt Punkte
Samstag, 15. April: Zum Saisonabschluss 
und zum letzten Heimspiel empfing die 
Herrenmannschaft den Tabellenführer und 
bereits feststehenden Meister HC Sulzbach/
Rosenberg in der Tangrintelhalle. Obwohl 
in Vollbesetzung angetreten und trotz der 
1:0-Führung geriet der HG-Express schnell mit 
4:12 in Rückstand, konnte dann aber bis zum 
14:22-Pausenstand die Partie ausgeglichen 
gestalten. Gleich nach dem Seitenwechsel 
erhöhten die Gäste mit dem 14:24 ihren 
Abstand auf zehn Treffer. Zwar konnten die 
Hausherren beim Stand von 22:29 die Dif-
ferenz auf sieben Tore verkürzen, doch am 
Ende stand mit dem 26:36 wieder der 10er-

Vorsprung für das favorisierte Meisterteam. 
- Aufstellung: TW Andrei Serb (+1), TW Lukas 
Ferstl, TW Thomas Maußhammer, Dominik 
Ferstl, Ludwig Pilsl (2), Jonas Malik (8/1), 
Jonas Höllriegl, Willy Bauer (1), Marco Ferstl, 
Sebastian Böhm (3/2), Thomas Paßberger, 
Luis Mayerhöfer (3/1), Leonard Malik (3), 
Stephan Obenhofer (6/4).

Zum Abschluss ein Erfolg
Samstag, 15. April: Im letzten Saisonspiel 
zu Hause in der Tangrintelhalle gegen SG FC 
Mintraching/Neutraubling, hatte sich die Da-
menmannschaft, obwohl verletzungsbedingt 
lediglich neun Spielerinnen zur Verfügung 
standen, einiges vorgenommen. Von Beginn 
an über 4:2 in Front, musste die Führung 
beim 9:10 erstmals abgegeben werden, doch 
beim 16:14-Pausenstand waren die Damen 
vom Tangrintel wieder obenauf. Im zweiten 
Durchgang konnte der Zwei-Tore-Vorsprung 
bis in die 44. Spielminute beibehalten wer-
den, ehe mit einem Dreier-Pack zum 26:21 der 
Abstand auf fünf Treffer ausgebaut werden 
konnte, und sich damit eine Vorentscheidung 
anbahnte. Den Schlussspurt gestalteten die 
HG-Mädels souverän bis zum 30:26, ehe die 
Gäste mit einem Siebenmeter zum 30:27-End-
stand kamen. - Aufstellung: TW Michaela 
Bleicher (+2), Melissa Kutschke, Marie Hardt 
(7), Martina Ferstl (1), Hannah Donauer (8/1), 
Laura Bauer (2), Elisabeth Wimmer (9), Sabine 
Bauer, Susann Hierl (3).

Zum Saison-Abschluss, das Herrenteam der HG, von links, stehend: Stephan Oben-
hofer, Willy Bauer, Luis Mayerhöfer, Thomas Paßberger, Jonas Höllriegl, Sebastian 
Böhm, Marco Ferstl, Jonas Malik, Spielertrainer Dominik Ferstl; vorne: Leonard Malik, 
Andrei Serb, Thomas Maußhammer, Lukas Ferstl, Ludwig Pilsl.
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wB-Jugend - Bezirksliga Ost

Ergebnisse der BezLiga Ost 23/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

Sieg um Sekunden verpasst
Samstag, 23. September: Bereits das zweite 
Spiel in dieser Saison bestritt die wB-Jugend 
und empfing den TV Wackersdorf in der Tan-
grintelhalle. Nach anfänglichem Rückstand 
übernahm das Team von Susann Hierl, Laura 
und Kim Bauer mit 4:3 erstmals die Führung 
und zog auch gleich auf 7:4 davon. Trotz des 
8:8-Ausgleich gelang den Gastgeberinnen 
vom Tangrintel mit 10:9 die Pausenführung. 
Auch im zweiten Durchgang eine ausge-
glichene Partie in der die HG-Mädels über 
15:13 bis zum 17:16 in Führung lagen. Erst 
Sekunden vor der Schlusssirene gelang den 
Gästen aus Wackersdorf der 17:17-Ausgleich. 
- Aufstellung: Franziska Fritz (3), Isabel Killer 
(2), Liana Kirchgessner (8/2), Aleksandra Dur-
devic (2), Alina Hartung, Hannah Zupfer, Sarah 
Liebl (2), Lena Paulus, Niya Beer.

Kantersieg der wB-Jugend
Sonntag, 1. Oktober:  Ein fast unglaubli-
ches Ergebnis von 20:2 Toren erzielte die 
weibliche B-Jugend im Heimspiel gegen die 
SSG Straubing-Aiterhofen und steht nun mit 
3:3 Punkten auf dem zweiten Tabellenplatz 
der Bezirksliga Ost. Vom Start weg ging das 
Team von Susann Hierl und Laura Bauer auf 
Torejagd und lag zur Pause mit 9:0 in Front. 
Erst nach dem elften Treffer gelang den 
Gegnerinnen der erste Torerfolg. Obwohl 
die HG-Mädels ohne Wechselspielerinnen 
angetreten waren, ließen sie im Angriff nicht 
nach, setzten ihre Ausbeute fort und kamen 
zum 20:2-Endstand. - Aufstellung: Liana Kirch-
gessner (5), Aleksandra Durdevic (9), Hannah 
Zupfer, Franziska Fritz (3), Sarah Liebl (2/1), 
Niya Beer, Isabel Killer (1).

wB

Liana Kirchgessner  4    26     5
Aleksandra Durdevic 4    23     -
Franziska Fritz 4    17     -
Sarah Liebl  4     8     2
Isabel Killer  2     3     -
Hannah Zupfer 3     2     -
Niya Beer   4     -     -
Alina Hartung 3     -     -
Jamilia Pagan-Arroyo 1     -     -
Lena Paulus 3     -     -

wB-Jugend wiederum erfolgreich
Sonntag, 8. Oktober: Auswärts, bei der HSG 
Bayerwald, musste die weibliche B-Jugend 
antreten und konnte einen ungefährdeten 
26:11-Erfolg feiern. Damit steht das Team von 
Susann Hierl und Laura Bauer mit 5:3 Punkten 
auf dem zweiten Platz der Bezirksliga Ost. Mit 
3:0 starteten die HG-Mädels und zogen bis 
zur Pause auf 17:6 davon. Obwohl im zweiten 
Durchgang die Torausbeute etwas nachließ, 
zeigten die Tangrintlerinnen eine souveräne 
Leistung bis zum Schluss. - Aufstellung: 
Hannah Zupfer (2), Liana Kirchgessner (6/1), 
Aleksandra Durdevic (6), Alina Hartung, Ja-
milia Pagan-Arroyo, Franziska Fritz (8), Sarah 
Liebl (4/1), Niya Beer, Lena Paulus.

HG beendet Saison 2022/23
Samstag, 15. April: Zum Abschluss der Punk-
terunde 2022/23 fanden in der Tangrintelhalle 
die letzten Heimspiele der Damen und Herren 
statt. Beide Teams belegten am Ende den 
fünften Tabellenplatz. Die Damenmannschaft 
hatte in der Bezirksliga Ost nach 14 Spielen 
bei sechs Siegen, einem Unentschieden 
und sieben Niederlagen 13:15 Punkte auf 
ihrem Konto und mit 360:335 ein positives 
Torverhältnis. Der HG-Express absolvierte 15 
Spiele und verzeichnete eine 0:X-Wertung in 
der Bezirksliga West. Bei sechs Siegen, zwei 
Unentschieden und acht Niederlagen wurden 
416:444 Tore und 14:18 Punkte erzielt.

Bezirksliga-Meister holt Punkte
Samstag, 15. April: Zum Saisonabschluss 
und zum letzten Heimspiel empfing die 
Herrenmannschaft den Tabellenführer und 
bereits feststehenden Meister HC Sulzbach/
Rosenberg in der Tangrintelhalle. Obwohl 
in Vollbesetzung angetreten und trotz der 
1:0-Führung geriet der HG-Express schnell mit 
4:12 in Rückstand, konnte dann aber bis zum 
14:22-Pausenstand die Partie ausgeglichen 
gestalten. Gleich nach dem Seitenwechsel 
erhöhten die Gäste mit dem 14:24 ihren 
Abstand auf zehn Treffer. Zwar konnten die 
Hausherren beim Stand von 22:29 die Dif-
ferenz auf sieben Tore verkürzen, doch am 
Ende stand mit dem 26:36 wieder der 10er-

Vorsprung für das favorisierte Meisterteam. 
- Aufstellung: TW Andrei Serb (+1), TW Lukas 
Ferstl, TW Thomas Maußhammer, Dominik 
Ferstl, Ludwig Pilsl (2), Jonas Malik (8/1), 
Jonas Höllriegl, Willy Bauer (1), Marco Ferstl, 
Sebastian Böhm (3/2), Thomas Paßberger, 
Luis Mayerhöfer (3/1), Leonard Malik (3), 
Stephan Obenhofer (6/4).

Zum Abschluss ein Erfolg
Samstag, 15. April: Im letzten Saisonspiel 
zu Hause in der Tangrintelhalle gegen SG FC 
Mintraching/Neutraubling, hatte sich die Da-
menmannschaft, obwohl verletzungsbedingt 
lediglich neun Spielerinnen zur Verfügung 
standen, einiges vorgenommen. Von Beginn 
an über 4:2 in Front, musste die Führung 
beim 9:10 erstmals abgegeben werden, doch 
beim 16:14-Pausenstand waren die Damen 
vom Tangrintel wieder obenauf. Im zweiten 
Durchgang konnte der Zwei-Tore-Vorsprung 
bis in die 44. Spielminute beibehalten wer-
den, ehe mit einem Dreier-Pack zum 26:21 der 
Abstand auf fünf Treffer ausgebaut werden 
konnte, und sich damit eine Vorentscheidung 
anbahnte. Den Schlussspurt gestalteten die 
HG-Mädels souverän bis zum 30:26, ehe die 
Gäste mit einem Siebenmeter zum 30:27-End-
stand kamen. - Aufstellung: TW Michaela 
Bleicher (+2), Melissa Kutschke, Marie Hardt 
(7), Martina Ferstl (1), Hannah Donauer (8/1), 
Laura Bauer (2), Elisabeth Wimmer (9), Sabine 
Bauer, Susann Hierl (3).

Zum Saison-Abschluss, das Herrenteam der HG, von links, stehend: Stephan Oben-
hofer, Willy Bauer, Luis Mayerhöfer, Thomas Paßberger, Jonas Höllriegl, Sebastian 
Böhm, Marco Ferstl, Jonas Malik, Spielertrainer Dominik Ferstl; vorne: Leonard Malik, 
Andrei Serb, Thomas Maußhammer, Lukas Ferstl, Ludwig Pilsl.

50 Liter erhielt Max Kinskofer als treuester Fan der Damenmannschaft zum Abschluss 
der Saison 2022/23 - Herzlichen Glückwunsch und Danke für die Unterstützung !

Zum Saison-Abschluss, das Damenteam der HG, von links, stehend: Trainerin Eva 
Pfeiffer, Lisa-Marie Vasold, Laura Bauer, Milly Rückholt, Sabine Bauer, Marie Hardt, 
Paula Hardt, Tina Binner; vorne: Nicole Heppler, Susi Hierl, Hannah Donauer, Michaela 
Bleicher, Elisabeth Wimmer, Martina Ferstl, Mona Ortkras.

Die letzten Spiele der Handball-Saison 2022/23

Spielplan  •   weibliche B-Jugend
Sa 16.09. 17:00  SV Obertraublg - HG 27:16
Sa 23.09. 16:00  HG - TV Wackersdorf 17:17
So 01.10. 14:00  HG - SSG Strbg-Aiter 20:2
So 08.10. 15:00  HSG Bayerwald - HG 11:26
So 26.11. 14:00  HG - FC Neunbg v.W.
So 03.12. 12:00  240363  Nabg/Schwarzf - HG
Sa 06.01. 16:00  240140  HG - HSG Bayerwald
Sa 20.01. 14:00  240140  HG - SV Obertraublg
Sa 27.01. 16:00  240460  TV Wackersdorf - HG
Sa 02.03. 15:00  240263  FC Neunburg - HG
So 10.03. 14:00  240140  HG - Nabg/Schwarzf
Sa 16.03. 13:00  260365  Straubg-Aiterh - HG

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  wB-Jugend 

Sa. 14.10.2023 15:00 260481 HSG Bayerwald FC Neunburg v.W.
  16:00 240460 TV Wackersdorf SSG Straubing-Aiterhofen
So. 22.10.2023 12:00 240460 TV Wackersdorf Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 28.10.2023 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld HSG Bayerwald
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. SV Obertraubling
Sa. 11.11.2023 16:00 260481 HSG Bayerwald SSG Straubing-Aiterhofen
So. 12.11.2023 15:30 240300 SV Obertraubling TV Wackersdorf
  17:00 240263 FC Neunburg v.W. Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 18.11.2023 11:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  Nabburg/Schwarzenfeld
  15:00 240300 SV Obertraubling HSG Bayerwald
So. 26.11.2023 14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
Sa. 02.12.2023 15:00 240263 FC Neunburg v.W. SSG Straubing-Aiterhofen
  16:00 240460 TV Wackersdorf HSG Bayerwald
So. 03.12.2023 12:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 09.12.2023 17:00 240263 FC Neunburg v.W. TV Wackersdorf
  18:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SV Obertraubling
Sa. 16.12.2023 15:30 240300 SV Obertraubling SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 06.01.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HSG Bayerwald
Sa. 20.01.2024 14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  TV Wackersdorf
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HSG Bayerwald
Sa. 27.01.2024 16:00 260340 HSG Bayerwald Nabburg/Schwarzenfeld
  16:00 240460 TV Wackersdorf HG Hemau/Beratzhausen
So. 28.01.2024  15:30 240300 SV Obertraubling FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  13:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld FC Neunburg v.W.
So. 04.02.2024  14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HSG Bayerwald
  14:00 240460 TV Wackersdorf SV Obertraubling
Sa. 02.03.2024  14:15 260481 HSG Bayerwald SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 03.03.2024  11:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 09.03.2024  16:00 260481 HSG Bayerwald TV Wackersdorf
  18:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  FC Neunburg v.W.
So. 10.03.2024  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 16.03.2024  13:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HG Hemau/Beratzhausen

Niederlage zum Saisonauftakt
Samstag, 16. September: Mit einem 16:27 
startete die weibliche B-Jugend beim SV 
Obertraubling in die neue Handball-Saison 
2023/24. Die ohne Wechselspielerinnen ab-
getretene HG-Sieben geriet von Beginn an in 
Rückstand und lag zur Pause mit 9:13 zurück. 
Auch im zweiten Durchgang gelang dem 
HG-Team, das von Susann Hierl und Isabel 
Killer betreut wurde, viel zu wenig Zählbares. 
- Aufstellung: Aleksandra Durdevic (6), Fran-
ziska Fritz (3), Liana Kirchgessner (7/2), Alina 
Hartung, Sarah Liebl, Lena Paulus, Niya Beer.







#nextgeneration#89

METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 23.09. 14:30  DJK Eichstätt - HG 47:20
Sa 04.11. 16:00  HG - Schierlg/Langq verl
Sa 21.10. 16:30  240140  HG - TSV1862 Neubg
Sa 28.10. 16:00  260321  MTV Pfaffenhfn - HG
So 26.11. 12:00  260223  HC Donau/Paar - HG
Sa 02.12. 16:00  240140  HG - DJK Eichstätt
Sa 09.12. 15:00  240360  Schierlg/Langq - HG
Sa 06.01. 14:00  240140  HG - TSV Rottenburg
So 21.01. 15:45  260262  TSV1862 Neubg - HG
So 04.02. 16:00  240140  HG - MTV Pfaffenhfn
Sa 17.02. 16:15  260342  TSV Rottenburg - HG
Sa 09.03. 16:00  240140  HG - HC Donau/Paar

mB - Bezirksliga Mitte 3

Ergebnisse  Bezirksliga Mitte 3

mB

So. 15.10.2023 14:30 260321 MTV Pfaffenhofen HC Donau/Paar
Sa. 21.10.2023 12:15 260083 DJK Eichstätt TSV Rottenburg
  16:30 240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV 1862 Neuburg
So. 22.10.2023 09:00 260164 HC Donau/Paar Schierling/Langquaid
Sa. 28.10.2023 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240360 Schierling/Langquaid TSV Rottenburg
So. 29.10.2023 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg DJK Eichstätt
So. 12.11.2023 10:30 260223 HC Donau/Paar DJK Eichstätt
  14:00 260342 TSV Rottenburg TSV 1862 Neuburg
So. 19.11.2023 14.00 260321 MTV Pfaffenhofen DJK Eichstätt
Sa. 25.11.2023 12:30 260342 TSV Rottenburg MTV Pfaffenhofen
So. 26.11.2023 12:00 260223 HC Donau/Paar HG Hemau/Beratzhausen
  15:45 260262 TSV 1862 Neuburg Schierling/Langquaid
Sa. 02.12.2023 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen DJK Eichstätt
So. 03.12.2023 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen TSV 1862 Neuburg
  18:30 260164 HC Donau/Paar TSV Rottenburg
Sa. 09.12.2023 15:00 240360 Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 3  -  mB-Jugend 

Eichstätt immer in Überzahl
Samstag, 23. September: Mit nur sechs 
Spieler, also ständig in Unterzahl, war die 
männliche B-Jugend der HG Hemau/Beratz-
hausen zu Gast bei der DJK Eichstätt. Obwohl 
Sebastian Körbler während des gesamten 
Spiels mit 14 Toren erfolgreich war, hatten 
die Gastgeber bereits mit dem 11:22-Pausen-
stand aufgedoppelt. Im zweiten Durchgang 
kam das Team von Trainer Jonas Malik noch 
deutlicher ins Hintertreffen und startete mit 
einer 20:47-Niederlage in die neue Handball-
Saison 2023/24. - Aufstellung: Leonard Häm-
merl, Moritz Herrlitz (2), Eric Hinkel, Matteo 
Liebl (4), Maximilian Hanfstingl, Sebastian 
Körbler (14).

Wir gedenken einem altbekannten Handball-Schiedsrichter, den viele kannten !

Tag des Handballs
Der „Tag des Handballs“ wird am Sonntag, 5. 
November, die fünfte Auflage erleben. In der 
Olympiahalle München spielen die deutschen 
Handball-Nationalmannschaften der Männer 
und Frauen sowie die weibliche U15 auf. Die 
Männer treffen auf den Afrikameister und 
Olympiavierten Ägypten, die Frauen messen 
sich mit Ungarn, und die U15-Talente treten 
gegen die Türkei an.

Mark Schober verspricht „Spitzensport und 
Spaß für die ganze Familie in einer Olympi-
ahalle, die mit großen Umläufen über eine 
perfekte Infrastruktur für Mitmachaktionen 

verfügt“ – und das an einem ohnehin begeis-
terungsfähigen Standort, wie der Vorstands-
vorsitzender des DHB weiß: „München hat 
schon bei der WM 2019 mit einer bestens 
gefüllten Olympiahalle begeistert und ist 
bereit für das nächste Highlight: zwei Vorrun-
dengruppen der EHF EURO 2024.“

Karten sind ab 19 Euro via dhb.de/tickets 
erhältlich. Für Gruppen ab zehn Personen gibt 
es spezielle Angebote mit 20 Prozent Rabatt. 
Diese Angebote können über das Formular 
unter dhb.de/tickets angefragt werden.

Der Tag des Handballs in München wird mehr 
als ein Vorgeschmack, denn rund um die 
Länderspiele in der Olympiahalle präsentiert 
der DHB den Handball mit zahlreichen Aktivi-
täten von den U-Nationalmannschaften über 
Mitmachaktionen für Kinder und Jugendliche 
bis hin zu weiteren Veranstaltungen.

Wo wir sind ist



Die
Experten



Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
Sa 23.09. 10:00  HG - DJK Neumarkt2  8:8
Sa 23.09. 12:30  SpVg Diepersd - HG 16:16
Sa 21.10. 12:50  240143  DJK Neumarkt - HG
Sa 21.10. 14:30  240143  HG - HC Hersbruck
So 19.11. 09:50  240261  HG - JSG Nürnbg Ld
So 19.11. 12:20  240261  HC Hersbruck - HG
Sa 25.11. 10:50  240060  DJK Neumarkt2 - HG
Sa 25.11. 12:30  240060  HG - SpVg Diepersd
Sa 09.12. 10:40  240261  JSG Nbg Land - HG
Sa 09.12. 12:20  240261  HG - DJK Neumarkt

METER METERmgD-Jugend  VR

Spieler Saison 23 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

mgD
VR

mgD-Jugend - BK Mitte VR 23

Ergebnisse der BK Mitte VR 2023

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend  -  VR

Sa. 21.10.2023 12:00 240143 HC Hersbruck JSG Nürnberger Land
  12:50 240143 DJK Neumarkt HG Hemau/Beratzhs (GD)
  13:40 240143 JSG Nürnberger Land SpVgg Diepersd. (GD)
  14:30 240143 HG Hemau/Beratzhs (GD) HC Hersbruck
  15:20 240143 SpVgg Diepersd. (GD) DJK Neumarkt
Sa. 11.11.2023 09:00 240000 JSG Nürnberger Land DJK Neumarkt II 
  09:50 240000 HC Hersbruck DJK Neumarkt 
  10:40 240000 DJK Neumarkt II SpVgg Diepersd. (GD)
  11:30 240000 DJK Neumarkt JSG Nürnberger Land 
  12:20 240000 SpVgg Diepersd. (GD) HC Hersbruck

mgD fährt erste Punkte ein
Samstag, 23. September: Zum Saisonstart 
war die männlich/gemischte D-Jugend Gast-
geber beim Heimturnier und traf um 10 Uhr 
auf die DJK Neumarkt und um 12.30 Uhr auf 
die SpVgg Diepersdorf. Im ersten Spiel gegen 
Neumarkt führte die HG zur Pause mit 3:2 und 
lag am Ende mit 4:5 zurück. Doch bei den Tor-
schützen hatte die HG mit 4:3 die Nase vorne 
und somit wurde das Spiel mit 8:8 gewertet. 
Auch in der zweiten Partie gegen Diepers-
dorf behielt die HG bis zur Pause mit 4:3 die 
Oberhand, bevor es zum Endstand von 11:11 
kam. Obwohl laut Spielplan beide Teams fünf 
Torschützen hatten, gewann Diepersdorf mit 
14:16. Im Nachgang wurden der HG die zwei 
fehlenden Tore zugesprochen und das Spiel 

Benjamin Richter 2     6     -
Fritz Zilbauer 2     4     -
Lukas Hämmerl 2     2     -
Jonas Paulus 2     2     -
Luiz Mößl 2     1    -
Maximilian Bauer 2     -     -
Arthur Schwab 2     -     -
Maria Tiganetea 2     -     -

mit 16:16 gewertet. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Jonas Paulus (2), Fritz Zilbauer (4), Ar-
thur Schwab, Luiz Mößl (1), Lukas Hämmerl 
(2), Maria Tiganetea, Benjamin Richter (6).

Das Kinder- und Jugend-Zeltlager der Hand-
ballgemeinschaft Hemau/Beratzhausen 
vom 28. bis 31. Juli auf dem Sportgelände 
der DJK-SV Oberpfraundorf ist zu einer 
festen Tradition geworden. Stationsrallye, 
Nachtwanderungen und Bulmare waren 
die Höhepunkte von ZELA 2023. Bereits vor 
dem Zeltlager erfolgte der Startschuss für 
die Betreuer mit einer Auffrischung in erster 
Hilfe bei der BRK-Bereitschaft Hemau. Für die 
Kinder ging es mit dem Aufbau der Zeltstadt 
inklusive Lagerwimpel los.

Sportliche Gemeinschaftsspiele sowie ein 
bunter Abend rundeten den ersten Tag ab. 
Der zweite Tag startete mit dem Bau eines 
großen Insektenhotels, das an die Stadt 
Hemau übergeben werden soll. Außerdem 
besuchten die Handballer und Handbal-
lerinnen das Bulmare in Burglengenfeld 
und veranstalteten eine Stationsrallye. Am 
dritten Tag kamen die „Minis“ zu Besuch. 
Für sie gab es ebenfalls eine Rallye, allerlei 
Lagerspiele – und sogar Regentänze waren 
nötig. Das Highlight des Abends bildete die 
obligatorische Nachtwanderung, samt gruse-
liger Geschichten.

Handballer-Camp

war voller Erfolg
Die Handball-Familie der HG Hemau/Beratzhausen genoss den Urlaub 2023 
mal anders  -  Aufgabenbesprechung und Verteilen der ZELA-Trikots 2023 !

Trotz des regnerischen Wetters werten die 
Organisatoren das Zeltlager als vollen Erfolg 
und bedanken sich bei der DJK-SV Oberpf-
raundorf sowie den zahlreichen Sponsoren 
und Lieferanten von Zelten, Essen und Ge-
tränken recht herzlich.

Tickets für EHF EURO24
Bereits am 20. Mai 2022 startete der Ticketvor-
verkauf für die Europameisterschaft 2024 in 
Deutschland - Heim-EM! Die MEN’S EHF EURO 
2024 in Deutschland wird bunt, dynamisch, 
einladend – so viel steht jetzt schon fest. Denn 
das Logo und die Kampagne sind die ersten 
wahrnehmbaren Versprechen hierauf. Auch 
der Claim unterstreicht das: „Here to play!“ 
- Willkommen in Deutschland, um Handball 
zu spielen und vieles mehr zu erleben. Ins-
gesamt 12 Spiele der Vorrunde werden in 
München ausgetragen - also zwei Gruppen. 





Zum Abschluss des Sommerprogramms 2023 
veranstaltete der Handball-Fanclub am Frei-
tag (7. Juli) im Hof des Landgasthofes Ferstl-
Bruckmeier sein traditionelles Grillfest. Für 
besondere Leistungen wurden erfolgreiche 
Teams und Spieler der HG Hemau/Beratz-
hausen ausgezeichnet. Top-Scorer der Saison 
2022/23 war Louis Maerle. 

Erstmals nach Corona begrüßte Clubvor-
sitzender Robert Obenhofer wieder einen 
Teil der über 300 Mitglieder vom Handball-
Fanclub, dazu den Handball-Förderverein so-
wie Aktive, Freunde, Sponsoren und Gönner 
der Handball-Abteilung. Weiter dankte der 
Clubchef allen aktiven Handballerinnen und 
Handballern für ihren Einsatz in der abgelau-
fenen Saison 2022/23.

Auch im dreißigsten Jahr seines Bestehens 
hat sich der Handball-FanClub zum Ziel ge-
setzt, verdiente und erfolgreiche HG-Teams, 
vor allem aber die Jugend, zu fördern. In 
diesem Sinne überreichte Club-Chef Robert 
Obenhofer im Namen des HG-Fanclub ver-

Von links: 7m-Redakteur Alfons Kollmer, die Minis mit ihren Betreuerinnen; hinten: 
Abteilungsleiter Dominik Ferstl und Dr. Dieter Hierl, der vom BHV mit dem Gerd-
Fischer-Gedächtnispreis ausgezeichnet wurde; vorne: Top-Torjäger Louis Maerle mit 
Teamkollegen und Trainer Michael Maerle (hinten); rechts: FC-Chef Robert Obenhofer.

27. Grillfest des HG-FanClub mit Prämien

schiedene Prämien und Zuwendungen. Allen 
voran hat sich die männlich/gemischte D-Ju-
gend mit der Vizemeisterschaft in der Vorrun-
de und dem Meistertitel in der Hauptrunde 
diese Prämie verdient. Ebenso erhielten die 
Mini-Teams für ihre sportlichen Erfolge eine 
Zuwendung. Auch das anstehende Zeltlager 
für Kinder und Jugendliche vom 28. bis 31. Juli 
am DJK Sportplatz in Oberpfraundorf wurde 
vom Fanclub im Voraus finanziell unterstützt. 
Mit diesen Spenden-Übergaben verbunden 
ist zugleich auch ein Dankeschön an alle 
ehrenamtlichen Trainer und Betreuer.

Anschließend dankte Obenhofer allen Be-
suchern für ihr Kommen, den Wirtsleuten 
und dem Helferteam für ihren Einsatz und 
wünschte allen HG-Teams auch für die kom-
mende Winterrunde 2023/24 viel Erfolg. 

Vom Herausgeber der Hallenzeitung „7-Me-
ter“ wurde der Top-Torjäger der Saison 
2022/23 ausgezeichnet. Für 108 Saisontore er-
hielt Louis Maerle von der männlich/gemisch-
ten D-Jugend den „Bronzenen Handballer“. 

Donnerstag, 27. April 2023: Bei der General-
versammlung des Vereins zur Förderung des 
Handballsports Hemau/Beratzhausen e.V., 
kurz Handball-Förderverein (HFV), wurde im 
Landgasthof Ferstl-Bruckmeier die komplette 
Vorstandschaft einstimmig gewählt. Neben 
den Berichten des Vorsitzenden, Kassenwarts 
und Kassenprüfer standen auch Zuschüsse, 
Spenden und ein Dank an alle finanziellen 
Unterstützer des Handballsports im Fokus.

Nach der Begrüßung dankte Vorsitzender 
Karl Ferstl dem Vorstandsgremium und allen 
Mitgliedern für die geleistete Arbeit. Drei 
Vorstandssitzungen wurden einberufen. Sein 
besonderer Gruß galt den Abteilungsleitern 
Dominik Ferstl und Heiner Macha sowie 
Fanclub-Vorsitzenden Robert Obenhofer.

In seinem Rückblick berichtete Ferstl über 
die verschiedensten Zuschüsse des HFV, wie 
Schiedsrichterkleidung, zweimal Zeltlager 
der HG-Jugend und Kinder, Neuanschaffung 
zweier Laptops für die Handballabteilung, 
Jacken, T-Shirts und Polo-Shirts an die Teams, 
sowie ein finanzieller Zuschuss an die Hand-
ballabteilung selbst. Auch zu einem runden 
Geburtstag wurde ein Geschenk überreicht. 
Der Raiffeisenbank im Oberpfälzer Jura eG, 
dem TV Hemau und AmazonSmile dankte 
Ferstl für die Spenden und Förderung. Weiter 
informierte Ferstl, dass der Gemeinnützig-
keitsbescheid des Finanzamtes vorliege. Als 
Hauptaufgabe des HFV bezeichnete Ferstl die 

Akquise der Inserate im 7-Meter und Banden-
werbung in der Tangrintelhalle und lobte die 
großzügige Unterstützung der Hemauer und 
Beratzhausener Geschäftswelt. 61 Anzeigen-
Inserenten und 25 Bandenwerbungen sind 
hervorragend, meinte er.

Trotz eines kleinen Verlustes gab Wolfgang 
Böhm einen positiven Kassenbericht ab, dem 
stimmten die Kassenprüfer Stephan Kiendl 
und Thomas Hanfstingl zu. Die Entlastung der 
Vorstandschaft erfolgte einstimmig. Nach ei-
ner Neuaufnahme zähle der HFV 71 Personen.

Bei den Neuwahlen, geleitet von Stephan 
Kiendl, wurde die komplette Vorstandschaft 
einstimmig gewählt: 1. Vorsitzender Karl 
Ferstl, 2. Vorsitzender Willy Bauer, Kassen-
wart Wolfgang Böhm, Schriftführerin Christi-
ne Ferstl, Sportbeauftragter Heinrich Macha. 
Beisitzer: Dominik Ferstl, Robert Obenhofer, 
Reinhard Lindner, Dr. Dieter Hierl, Gerhard 
Donauer und Tina Binner (neu). Die Kasse 
prüfen weiterhin Stephan Kiendl und Thomas 
Hanfstingl. Ein Dank galt Bernhard Böhm, der 
aus der Vorstandschaft ausschied.

Heinrich Macha informierte, dass der TSV Be-
ratzhausen für 2025 das 100-jährige Jubiläum 
vorbereite und er als Handball-Abteilungs-
leiter im TSV dem Festausschuss angehöre. 
Abschließend dankte HFV-Vorsitzender Karl 
Ferstl für das Vertrauen in die wiedergewähl-
te Vorstandschaft und hoffte auf eine gute 
Handball-Saison 2023/24.

Die gewählte Vorstandschaft des Handball-Fördervereins, von links: Heiner Macha, 
Willy Bauer, Karl Ferstl, Dominik Ferstl, Thomas Hanfstingl, Wolfgang Böhm, Gerhard 
Donauer; vorne: Christine Ferstl, Tina Binner, Robert Obenhofer, Stephan Kiendl.

Karl Ferstl bleibt Vorsitzender





Nachwuchs

        ist angekommen
Die Handball-Familie Dr. Dieter Hierl und 
seine Frau Carina mit Tochter Emmy und 
den Söhnen Jan und Max haben Zuwachs 
bekommen. Sohn Luca erblickte am 15. 
September 2023 im Caritas-Krankenhaus St. 
Josef in Regensburg das Licht der Welt. In der 
Hoffnung, dass alle wohlauf sind, freuen sich 
die Handballer auf den künftigen Mini und 
der FanClub auf ein neues Mitglied.

Am Freitag, 22. September 2023 fand die Jah-
reshauptversammlung des TSV Beratzhausen 
statt. Die gesamte Vorstandschaft war zurück-
getreten und die Neuwahlen unter Leitung 
von Bürgermeister Matthias Beer brachten 
dann dieses Ergebnis.
Die neue Vorstandschaft, von links: Kassier 
Josef Ferstl, 3. Vorstand Michael Mosandl, 1. 
Vorstand Erich Spangler, 2. Vorstand Christian 
Kling, Schriftführer Matthias.

Jahreshauptversammlung TV
Am Sonntag, den 12. November 2023 findet 
im Sportheim an der Dietfurter Straße die 
Jahreshauptversammlung des TV Hemau 
statt. Beginn ist um 18.30 Uhr.

Jahreshauptversammlung Handball-Fanclub
Bei der Jahreshauptversammlung des Hand-
ball-Fanclub Hemau am Freitag (6. Oktober) 
im Landgasthof Ferstl-Bruckmeier wurde 
vom 30. Vereinsjahr Bilanz gezogen. Mit 
dem Ziel, die Handballabteilung zu fördern, 
wurde der HG-Fanclub 1993 von 20 Handball-
Fans gegründet und derzeit unterstützen 
etwa 300 Mitglieder die Handballer des TV 
Hemau und TSV Beratzhausen.

Als eine durchschnittliche Handball-Saison 
bezeichnete Clubvorsitzender Robert Oben-
hofer das abgelaufene Vereinsjahr und 
zeigte sich überrascht vom guten Besuch der 
Jahresversammlung 2023. Sein besonderer 
Gruß galt dem Vorsitzenden des Handball-
Förderverein, Karl Ferstl, dem Handball-
Abteilungsleiter Dominik Ferstl, sowie den 
Ehrenmitgliedern Ludwig Götz, Karla und 
Alfons Kollmer. Einen Dank richtete er an alle 
Mitglieder, Fans, Sponsoren und freiwilligen 
Helfer sowie an das Vorstandsgremium. Bei 
der Totenehrung wurde der verstorbenen 
Mitglieder gedacht.

Schriftführerin Paula Hardt berichtete von 
den Aktivitäten seit der letzten Generalver-
sammlung bei der eine neue Vorstandschaft 
gewählt wurde, die sich wie folgt zusammen-
setzt: 1. Vorsitzender Robert Obenhofer, 2. 
Vorsitzende Stephani Bauer, Schriftführerin 
Paula Hardt, Kassiere Marco Kiendl und 
Sabine Kollmer, Beisitzer Thomas Kollmer, 
Lukas Ferstl und Ferdinand Dobida. Die Kasse 
prüft Eva Pfeiffer. Weiter informierte die neue 
Schriftführerin über die Fackelwanderung, ei-
ner gut besuchten Nikolausfeier, dem Ausflug 
zur Handball-WM nach Polen, der Teilnahme 
am Jubiläumsfestzug der SKK, dem Grillfest 
und dem Volksfestauszug. Unterstützt wurde 
auch die Handball-Jugend beim Zeltlager in 
Oberpfraundorf und die Damenmannschaft 
beim Kick-Tipp mit zwei VIP-Karten zum 
Bundesliga-Heimspiel des HC Erlangen. Ge-
winner war Wolfgang Hofbauer.

In Vertretung von Kassier Marco Kiendl 
berichtete Stephan Kiendl zur Finanzlage. 
Dabei verwies er auf die Einnahmen von Mit-
gliedsbeiträgen und Vereinsförderung sowie 
bei den Ausgaben auf die Unterstützung der 
Handball-Abteilung und die Ausflugsfahrt 

nach Polen zur Handball-Weltmeisterschaft. 
Kassenprüferin Eva Pfeiffer bescheinigte eine 
professionell geführte Kasse. Der Jahresbei-
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In seinen Schlussworten forderte Robert 
Obenhofer alle Fans auf, die Handballer wie-
der lautstark zu unterstützen. Heimspielstart 
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Tangrintel wünschte er eine erfolgreiche 
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Langenkreith, bei der es Pfälzer mit Kraut 
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Altersstufen im Handball
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rung. Treffpunkt und Abmarsch ist um 18.30 
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Fackelwanderung

Wo wir sind ist Handball
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TV Hemau präsentiert sich
Samstag, 13. Mai: Eine solche Einweihung 
erlebt auch Bürgermeister Herbert Tischhöfer 
nicht alle Tage. Kaum hatte er bei der Messe 
des TV Hemau mit Vorstand Dieter Marschalt 
das neue Beach-Handballfeld eröffnet, 
drückten ihm die Sportler auch schon einen 
Ball in die Hand. Er sollte der Erste sein, der 
sein Glück bei einem Torwurf versuchen darf 
– mit Erfolg. Das Stadtoberhaupt versenkte 
den Ball im Netz. Ein gutes Omen also für 
das Mehrzweck-Beachfeld, mit dem der TV 
Hemau sein Sportgelände aufwertet. Diese 
Idee lobte Tischhöfer auch in seiner Anspra-
che, bevor er mit Marschalt das rote Band 
durchschnitt. Das Beachfeld und auch die 
neue Stockbahn seien attraktive Angebote. 
„Schließlich ist es wichtig, die Leute zum Spor-
teln zu motivieren“, freute sich Tischhöfer 
und bezeichnete den TV als Aushängeschild 
für die Stadt, der mit der TV-Messe seine 

Dieter Marschalt und Bürgermeister 
Herbert Tischhöfer gaben das Beach-
Handballfeld frei

Stärke zeigen könne. Jede Abteilung hatte 
sich etwas einfallen lassen. Die Turner bauten 
einen Parcours für Kinder auf, die Fußballer 
veranstalteten kleine Trainingseinheiten und 
auch an einer Tischtennisplatte konnten sich 
die Besucher versuchen. Die Prinzengarde 
zeigte Fotos aus den letzten Jahren und ihr 
Nachwuchs erfreute mit einem Showtanz.

33. Ordentlicher Verbandstag 2023
Im Rahmen des Verbandstages mit Ehrungs-
abend wurden langjährige Engagierte des 
BHV geehrt und ausgezeichnet.

Delegierte der Vereine, Ehrengäste, Ehren-
mitglieder und das erweiterte Präsidium 
kamen am Samstag, 17. Juni in Bad Brücke-
nau zum 33. Ordentlichen Verbandstag zu-
sammen, um die Weichen für die kommende 
Legislaturperiode zu stellen. Zudem wurde 
auch das Präsidium neu gewählt.

Da sich seit dem letzten Verbandstag in 
Präsenz auch einige Ehrungen von Per-
sönlichkeiten des Verbands angesammelt 
hatten, entschied sich der BHV zudem für 
die Veranstaltung eines Ehrungsabends am 
Abend zuvor.

Im Kuppelsaal des Dorint Hotels Bad Brücke-
nau wurde das geleistete Engagement für 
den Handball überall in Bayern gebührend 
gewürdigt: Nicht nur Verdienstnadeln des 
BHV wurden verliehen, sondern auch die des 
BLSV und des Deutschen Handballbunds. 
Außerdem gab es einige Ehrenpreise. 

Für herausragende Verdienste um den Hand-
ballsport in Bayern wurden insgesamt 32 
Ehren-Nadeln, -Preise und Auszeichnungen 
verliehen, darunter auch Dr. Dieter Hierl von 
der HG Hemau/Beratzhausen, der den Gerd-
Fischer-Preis erhielt.

Ehrung für Dr. Dieter Hierl
Vom Bezirk Ostbayern (Oberpfalz und Ost-
Mittelfranken), den die Bezirksvorsitzende 
Cordula Raß (Auerbach) anführt, erhielt der 
Hemauer Dr. Dieter Hierl (45) den Gerd-Fi-
scher-Gedächtnispreis. Der „stellvertretende 
Bezirksvorsitzende Bildung in Ostbayern“, 
zugleich seit 2002 „Jugendauswahltrainer 
männlich“ im Bezirk, wurde in seiner Funktion 
als BHV-Referent in der C-Trainerausbildung 
für dessen Weiterentwicklung sowie der 
Federführung bei der Vereinheitlichung der 
neuesten DHB-Vorgaben ausgezeichnet.
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14.10. 18:00  HG-Express - SG Regensbg III
15.10. 16:00  HG-Damen – RT Regensburg

21.10. 18:30  HG-Damen - FC Neunburg

04.11. 18:00  HG-Express - ATSV Kelheim

25.11. 18:00  HG-Express - TSV Neutraublg
26.11. 16:00  HG-Damen - ASV 1863 Cham

10.12. 16:00  HG-Damen - HG Amberg

27.01. 16:30  HG-Express - HC Sulzb.Ros.II

24.02. 16:30  HG-Express - Schierlg/Langq
24.02. 18:30  HG-Damen - SG Regensbg II

03.03. 16:00  HG-Express - ESV 27 Rgbg. II

09.03. 18:00  HG-Express - TV Wackersdorf
10.03. 16:00  HG-Damen - HV Obervietach II

Zur Handball-Saison 2023/2024 und zum 
Heimspiel-Auftakt der Herren gegen SG 
Regensburg und der Damen gegen RT Re-
gensburg begrüßen wir alle Fans, Zuschauer 
und Handballfreunde vom Tangrintel am 
August-Glockner-Ring in der Handball-Arena 

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir den Schiedsrichtern, Zeitnehmern, Se-
kretären und unseren Gästen aus der Dom-
stadt. Die Jugend-Teams der HG haben den 
Saisonstart bereits hinter sich und auch der 
HG-Express war schon im Einsatz.

Damit startet die HG zum 25. Mal in der 
Tangrintelhalle in die Handball-Saison. Das 
erste Punktspiel in der 1998, also vor 25 
Jahren, neu erbauten Tangrintelhalle be-
stritt der HG-Express in der Handball-Saison 
1998/99 am 21. Februar 1999. 

Die letzte Ausgabe des „7Meters“ erschien 
zum Saisonabschluss am 15. April 2023. Was 
sich seitdem in der Handball-Szene abge-
spielt hat, ist in dieser Ausgabe zu lesen, 
denn der „7Meter“ informiert auch weiterhin 
aus „erster Hand“ über den Handballsport 
und „drumherum“.

Der „Handball-Zaubertrank“ geht in eine 
neue Runde. Allen Aktiven, Fans, Helfern, 
Sponsoren, Trainern, Betreuern, Funktio-
nären und Verantwortlichen wünschen wir 
spannende, erfolgreiche Spiele und den 
HG-Teams viele Erfolge.

Ohne Schiris droht Punktabzug
Bayerns Handball geht neue Wege
Weiblicher Bereich als Problemfeld
Der Bayerische Handball-Verband (BHV) ver-
stärkt den Kampf gegen den Schiedsrichter-
mangel. Beim Verbandstag in Bad Brückenau 
beschlossen die Delegierten eine Änderung der 
Spielordnung, die mit Beginn der kommenden 
Saison in Kraft tritt. Vereinen, die zu wenige 
Schiedsrichtereinsätze zu verzeichnen haben, 
droht künftig Punktabzug. Bislang sanktioniert 
der Verband das nur mit Geldstrafen. „Mit 
ihnen haben wir nichts bewegt. Ein Hundert-
Euro-Schein pfeift uns kein Spiel, sagte BHV-
Präsident Georg Clarke. 

Vereine können bis zu acht Punkte verlieren, 
denn künftig droht der im Verbandsgebiet 
am höchsten spielenden Erwachsenen-Mann-
schaft eines Vereins zusätzlich der Abzug von 
zwei Punkten, wenn „in drei aufeinanderfol-
genden Spieljahren jeweils mehr als 30 Prozent 
der möglichen Minderspiele bei einem Verein 
vorliegen“, heißt es in der beschlossenen 
Ergänzung der Spielordnung. Für jedes wei-
tere Spieljahr ohne Unterbrechung, in der die 
Vorgaben unerfüllt bleiben, werden weitere 
zwei Punkte abgezogen, maximal möglich sind 
acht Punkte.

Clarke hofft, dass die beschlossene Reform in 
Bayern ähnlich wirksam sein wird wie in Hes-
sen, wo die Regelung schon seit einigen Jahren 
gilt: „Innerhalb kürzester Zeit haben die Hessen 
die Nichterfüllung des Schiedsrichtersolls um 
50 Prozent reduziert.“ Die größten Sorgen 
machen dem Verband „die großen Vereine, 

die auch noch höherklassig spielen“. Clarke 
appellierte: „Lasst uns diesen Weg über den 
Punktabzug mal bestreiten. Wir werden sehr 
genau im Auge haben, wen wir dabei treffen.“ 
Er reagierte damit auf die von einem Dele-
gierten geäußerte Befürchtung, dass sich die 
Reform vor allem auf kleinen Vereine negativ 
auswirken könne, falls ihnen Schiedsrichter ab-
geworben würden. „Den kleinen Verein werden 
wir schützen müssen, auch in diesem Bereich“.

Neben dem Schiedsrichterwesen benannte 
der Bad Tölzer die Entwicklung im Bereich der 
Frauen und Juniorinnen als problematisch. Dort 
gebe es stark rückläufige Zahlen. Auf Bundes-
ebene stehe eine Änderung der Struktur der 
Altersklassen an, die für eine Stabilisierung 
der Zahlen sorgen soll. „Das bedeutet noch 
keine Verbesserung, aber Stabilität bedeutet 
zumindest keine Verschlechterung“, so Clarke. 
Der Plan sieht vor, dass bei den Juniorinnen 
die Altersklassen um ein Jahr nach unten 
verschoben werden. Eine Evaluierung habe 
gezeigt, dass ohnehin schon 70 Prozent aller 
18-Jährigen bei den Frauen spielen: Dass es 
damit nicht getan sein wird, sei er sich bewusst.

Als Zukunftsthemen für die dreijährige Le-
gislaturperiode benannte Clarke die Themen 
Nachhaltigkeit, Safe Sport und Diversität. 
Der Sport müsse weiblicher werden. Dass im 
kurz darauf neu gewählten siebenköpfigen 
BHV-Präsidium sieben Männer sitzen, „passt 
gar nicht zusammen“, räumte er ein. „Es gibt 
nichts zu beschönigen, dass wir beim Thema 
Diversität, was Weiblichkeit anbelangt, Nach-
holbedarf haben, was das Präsidium betrifft“, 

sagte Clarke. Die Gleichstellungsbeauftragte 
Cordula Raß, Vorsitzende des Bezirks Ostbay-
ern, soll dafür sorgen, dass Gremien zukünftig 
mit mehr Frauen besetzt werden, versprach 
Clarke. Und stellte für den nächsten Ver-
bandstag in drei Jahren eine Quotenregelung 
in Aussicht. Dann soll ein Teil der Posten im 
Präsidium von Frauen und von unter 34-Jäh-
rigen besetzt werden.

Bei den Neuwahlen des Prasidiums wurden 
Präsident Georg Clarke sowie die Vizepräsi-
denten Peter Kastenmeier (Recht), Matthias 
Obinger (Bildung), Klaus-Dieter Sahrmann 
(Finanzen), Felix Rockenmayer-Albert (Ju-
gend- und Mitgliederentwicklung) sowie Ben 
Schulze (Leistungssport) in ihren Ämtem be-
stätigt. Daniel Bauer übernimmt den Posten 
als Vizepräsident Verbandsentwicklung. Bei 
der Wahl zum Nachfolger der im Dezember 
verstorbenen und posthum mit der Ehrenmit-
gliedschaft ausgezeichneten Ingrid Schuh-
bauer als Vizepräsident Spielbetrieb setzte 
sich Andreas Hesselmann durch.
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stadt. Die Jugend-Teams der HG haben den 
Saisonstart bereits hinter sich und auch der 
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Jahren, neu erbauten Tangrintelhalle be-
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spannende, erfolgreiche Spiele und den 
HG-Teams viele Erfolge.

Ohne Schiris droht Punktabzug
Bayerns Handball geht neue Wege
Weiblicher Bereich als Problemfeld
Der Bayerische Handball-Verband (BHV) ver-
stärkt den Kampf gegen den Schiedsrichter-
mangel. Beim Verbandstag in Bad Brückenau 
beschlossen die Delegierten eine Änderung der 
Spielordnung, die mit Beginn der kommenden 
Saison in Kraft tritt. Vereinen, die zu wenige 
Schiedsrichtereinsätze zu verzeichnen haben, 
droht künftig Punktabzug. Bislang sanktioniert 
der Verband das nur mit Geldstrafen. „Mit 
ihnen haben wir nichts bewegt. Ein Hundert-
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einen Parcours für Kinder auf, die Fußballer 
veranstalteten kleine Trainingseinheiten und 
auch an einer Tischtennisplatte konnten sich 
die Besucher versuchen. Die Prinzengarde 
zeigte Fotos aus den letzten Jahren und ihr 
Nachwuchs erfreute mit einem Showtanz.
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abend wurden langjährige Engagierte des 
BHV geehrt und ausgezeichnet.
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Legislaturperiode zu stellen. Zudem wurde 
auch das Präsidium neu gewählt.
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Cordula Raß (Auerbach) anführt, erhielt der 
Hemauer Dr. Dieter Hierl (45) den Gerd-Fi-
scher-Gedächtnispreis. Der „stellvertretende 
Bezirksvorsitzende Bildung in Ostbayern“, 
zugleich seit 2002 „Jugendauswahltrainer 
männlich“ im Bezirk, wurde in seiner Funktion 
als BHV-Referent in der C-Trainerausbildung 
für dessen Weiterentwicklung sowie der 
Federführung bei der Vereinheitlichung der 
neuesten DHB-Vorgaben ausgezeichnet.
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Nachwuchs

        ist angekommen
Die Handball-Familie Dr. Dieter Hierl und 
seine Frau Carina mit Tochter Emmy und 
den Söhnen Jan und Max haben Zuwachs 
bekommen. Sohn Luca erblickte am 15. 
September 2023 im Caritas-Krankenhaus St. 
Josef in Regensburg das Licht der Welt. In der 
Hoffnung, dass alle wohlauf sind, freuen sich 
die Handballer auf den künftigen Mini und 
der FanClub auf ein neues Mitglied.

Am Freitag, 22. September 2023 fand die Jah-
reshauptversammlung des TSV Beratzhausen 
statt. Die gesamte Vorstandschaft war zurück-
getreten und die Neuwahlen unter Leitung 
von Bürgermeister Matthias Beer brachten 
dann dieses Ergebnis.
Die neue Vorstandschaft, von links: Kassier 
Josef Ferstl, 3. Vorstand Michael Mosandl, 1. 
Vorstand Erich Spangler, 2. Vorstand Christian 
Kling, Schriftführer Matthias.

Jahreshauptversammlung TV
Am Sonntag, den 12. November 2023 findet 
im Sportheim an der Dietfurter Straße die 
Jahreshauptversammlung des TV Hemau 
statt. Beginn ist um 18.30 Uhr.

Jahreshauptversammlung Handball-Fanclub
Bei der Jahreshauptversammlung des Hand-
ball-Fanclub Hemau am Freitag (6. Oktober) 
im Landgasthof Ferstl-Bruckmeier wurde 
vom 30. Vereinsjahr Bilanz gezogen. Mit 
dem Ziel, die Handballabteilung zu fördern, 
wurde der HG-Fanclub 1993 von 20 Handball-
Fans gegründet und derzeit unterstützen 
etwa 300 Mitglieder die Handballer des TV 
Hemau und TSV Beratzhausen.

Als eine durchschnittliche Handball-Saison 
bezeichnete Clubvorsitzender Robert Oben-
hofer das abgelaufene Vereinsjahr und 
zeigte sich überrascht vom guten Besuch der 
Jahresversammlung 2023. Sein besonderer 
Gruß galt dem Vorsitzenden des Handball-
Förderverein, Karl Ferstl, dem Handball-
Abteilungsleiter Dominik Ferstl, sowie den 
Ehrenmitgliedern Ludwig Götz, Karla und 
Alfons Kollmer. Einen Dank richtete er an alle 
Mitglieder, Fans, Sponsoren und freiwilligen 
Helfer sowie an das Vorstandsgremium. Bei 
der Totenehrung wurde der verstorbenen 
Mitglieder gedacht.

Schriftführerin Paula Hardt berichtete von 
den Aktivitäten seit der letzten Generalver-
sammlung bei der eine neue Vorstandschaft 
gewählt wurde, die sich wie folgt zusammen-
setzt: 1. Vorsitzender Robert Obenhofer, 2. 
Vorsitzende Stephani Bauer, Schriftführerin 
Paula Hardt, Kassiere Marco Kiendl und 
Sabine Kollmer, Beisitzer Thomas Kollmer, 
Lukas Ferstl und Ferdinand Dobida. Die Kasse 
prüft Eva Pfeiffer. Weiter informierte die neue 
Schriftführerin über die Fackelwanderung, ei-
ner gut besuchten Nikolausfeier, dem Ausflug 
zur Handball-WM nach Polen, der Teilnahme 
am Jubiläumsfestzug der SKK, dem Grillfest 
und dem Volksfestauszug. Unterstützt wurde 
auch die Handball-Jugend beim Zeltlager in 
Oberpfraundorf und die Damenmannschaft 
beim Kick-Tipp mit zwei VIP-Karten zum 
Bundesliga-Heimspiel des HC Erlangen. Ge-
winner war Wolfgang Hofbauer.

In Vertretung von Kassier Marco Kiendl 
berichtete Stephan Kiendl zur Finanzlage. 
Dabei verwies er auf die Einnahmen von Mit-
gliedsbeiträgen und Vereinsförderung sowie 
bei den Ausgaben auf die Unterstützung der 
Handball-Abteilung und die Ausflugsfahrt 

nach Polen zur Handball-Weltmeisterschaft. 
Kassenprüferin Eva Pfeiffer bescheinigte eine 
professionell geführte Kasse. Der Jahresbei-
trag beträgt 13 Euro, Jugendliche zahlen die 
Hälfte und Kinder unter 14 Jahre sind frei.

In seinen Schlussworten forderte Robert 
Obenhofer alle Fans auf, die Handballer wie-
der lautstark zu unterstützen. Heimspielstart 
für Herren und Damen ist am 14./15. Oktober. 
Allen Handballerinnen und Handballern vom 
Tangrintel wünschte er eine erfolgreiche 
Saison 2023/24. Im Ausblick verwies er auf 
die Fackelwanderung am 27. Oktober nach 
Langenkreith, bei der es Pfälzer mit Kraut 
gibt, und auf die traditionelle Nikolausfeier 
am 1. Dezember beim Bruckmeier.

Einteilung im Jugendbereich Saison 2023/24:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2005 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2007 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2009 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2011 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2013 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2015 und jünger
Jungs und Mädels, die Interesse am Handball-
sport zeigen, sind bei der HG Hemau/Beratzhau-
sen immer willkommen, können sich jederzeit 
bei den Trainern und Betreuer melden, oder 
einfach mal beim Training ihres Jahrgangs in der 
Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball

Am Freitag (27. Oktober) veranstaltet der 
Handball-Fanclub seine 18. Fackelwande-
rung. Treffpunkt und Abmarsch ist um 18.30 
Uhr am Volksfestplatz. Die Route führt nach 
Langenkreith, wo eine Einkehr mit gemütli-
chem Beisammensein und Bingo-Spiel beim 
„Stodlwirt“ eingeplant ist. Dazu spendiert der 
FanClub Pfälzer mit Kraut und Brot. Auf zahl-
reiche Beteiligung, es dürfen auch wieder et-
was mehr sein, freut sich die Vorstandschaft.

Fackelwanderung

Wo wir sind ist Handball





Zum Abschluss des Sommerprogramms 2023 
veranstaltete der Handball-Fanclub am Frei-
tag (7. Juli) im Hof des Landgasthofes Ferstl-
Bruckmeier sein traditionelles Grillfest. Für 
besondere Leistungen wurden erfolgreiche 
Teams und Spieler der HG Hemau/Beratz-
hausen ausgezeichnet. Top-Scorer der Saison 
2022/23 war Louis Maerle. 

Erstmals nach Corona begrüßte Clubvor-
sitzender Robert Obenhofer wieder einen 
Teil der über 300 Mitglieder vom Handball-
Fanclub, dazu den Handball-Förderverein so-
wie Aktive, Freunde, Sponsoren und Gönner 
der Handball-Abteilung. Weiter dankte der 
Clubchef allen aktiven Handballerinnen und 
Handballern für ihren Einsatz in der abgelau-
fenen Saison 2022/23.

Auch im dreißigsten Jahr seines Bestehens 
hat sich der Handball-FanClub zum Ziel ge-
setzt, verdiente und erfolgreiche HG-Teams, 
vor allem aber die Jugend, zu fördern. In 
diesem Sinne überreichte Club-Chef Robert 
Obenhofer im Namen des HG-Fanclub ver-

Von links: 7m-Redakteur Alfons Kollmer, die Minis mit ihren Betreuerinnen; hinten: 
Abteilungsleiter Dominik Ferstl und Dr. Dieter Hierl, der vom BHV mit dem Gerd-
Fischer-Gedächtnispreis ausgezeichnet wurde; vorne: Top-Torjäger Louis Maerle mit 
Teamkollegen und Trainer Michael Maerle (hinten); rechts: FC-Chef Robert Obenhofer.

27. Grillfest des HG-FanClub mit Prämien

schiedene Prämien und Zuwendungen. Allen 
voran hat sich die männlich/gemischte D-Ju-
gend mit der Vizemeisterschaft in der Vorrun-
de und dem Meistertitel in der Hauptrunde 
diese Prämie verdient. Ebenso erhielten die 
Mini-Teams für ihre sportlichen Erfolge eine 
Zuwendung. Auch das anstehende Zeltlager 
für Kinder und Jugendliche vom 28. bis 31. Juli 
am DJK Sportplatz in Oberpfraundorf wurde 
vom Fanclub im Voraus finanziell unterstützt. 
Mit diesen Spenden-Übergaben verbunden 
ist zugleich auch ein Dankeschön an alle 
ehrenamtlichen Trainer und Betreuer.

Anschließend dankte Obenhofer allen Be-
suchern für ihr Kommen, den Wirtsleuten 
und dem Helferteam für ihren Einsatz und 
wünschte allen HG-Teams auch für die kom-
mende Winterrunde 2023/24 viel Erfolg. 

Vom Herausgeber der Hallenzeitung „7-Me-
ter“ wurde der Top-Torjäger der Saison 
2022/23 ausgezeichnet. Für 108 Saisontore er-
hielt Louis Maerle von der männlich/gemisch-
ten D-Jugend den „Bronzenen Handballer“. 

Donnerstag, 27. April 2023: Bei der General-
versammlung des Vereins zur Förderung des 
Handballsports Hemau/Beratzhausen e.V., 
kurz Handball-Förderverein (HFV), wurde im 
Landgasthof Ferstl-Bruckmeier die komplette 
Vorstandschaft einstimmig gewählt. Neben 
den Berichten des Vorsitzenden, Kassenwarts 
und Kassenprüfer standen auch Zuschüsse, 
Spenden und ein Dank an alle finanziellen 
Unterstützer des Handballsports im Fokus.

Nach der Begrüßung dankte Vorsitzender 
Karl Ferstl dem Vorstandsgremium und allen 
Mitgliedern für die geleistete Arbeit. Drei 
Vorstandssitzungen wurden einberufen. Sein 
besonderer Gruß galt den Abteilungsleitern 
Dominik Ferstl und Heiner Macha sowie 
Fanclub-Vorsitzenden Robert Obenhofer.

In seinem Rückblick berichtete Ferstl über 
die verschiedensten Zuschüsse des HFV, wie 
Schiedsrichterkleidung, zweimal Zeltlager 
der HG-Jugend und Kinder, Neuanschaffung 
zweier Laptops für die Handballabteilung, 
Jacken, T-Shirts und Polo-Shirts an die Teams, 
sowie ein finanzieller Zuschuss an die Hand-
ballabteilung selbst. Auch zu einem runden 
Geburtstag wurde ein Geschenk überreicht. 
Der Raiffeisenbank im Oberpfälzer Jura eG, 
dem TV Hemau und AmazonSmile dankte 
Ferstl für die Spenden und Förderung. Weiter 
informierte Ferstl, dass der Gemeinnützig-
keitsbescheid des Finanzamtes vorliege. Als 
Hauptaufgabe des HFV bezeichnete Ferstl die 

Akquise der Inserate im 7-Meter und Banden-
werbung in der Tangrintelhalle und lobte die 
großzügige Unterstützung der Hemauer und 
Beratzhausener Geschäftswelt. 61 Anzeigen-
Inserenten und 25 Bandenwerbungen sind 
hervorragend, meinte er.

Trotz eines kleinen Verlustes gab Wolfgang 
Böhm einen positiven Kassenbericht ab, dem 
stimmten die Kassenprüfer Stephan Kiendl 
und Thomas Hanfstingl zu. Die Entlastung der 
Vorstandschaft erfolgte einstimmig. Nach ei-
ner Neuaufnahme zähle der HFV 71 Personen.

Bei den Neuwahlen, geleitet von Stephan 
Kiendl, wurde die komplette Vorstandschaft 
einstimmig gewählt: 1. Vorsitzender Karl 
Ferstl, 2. Vorsitzender Willy Bauer, Kassen-
wart Wolfgang Böhm, Schriftführerin Christi-
ne Ferstl, Sportbeauftragter Heinrich Macha. 
Beisitzer: Dominik Ferstl, Robert Obenhofer, 
Reinhard Lindner, Dr. Dieter Hierl, Gerhard 
Donauer und Tina Binner (neu). Die Kasse 
prüfen weiterhin Stephan Kiendl und Thomas 
Hanfstingl. Ein Dank galt Bernhard Böhm, der 
aus der Vorstandschaft ausschied.

Heinrich Macha informierte, dass der TSV Be-
ratzhausen für 2025 das 100-jährige Jubiläum 
vorbereite und er als Handball-Abteilungs-
leiter im TSV dem Festausschuss angehöre. 
Abschließend dankte HFV-Vorsitzender Karl 
Ferstl für das Vertrauen in die wiedergewähl-
te Vorstandschaft und hoffte auf eine gute 
Handball-Saison 2023/24.

Die gewählte Vorstandschaft des Handball-Fördervereins, von links: Heiner Macha, 
Willy Bauer, Karl Ferstl, Dominik Ferstl, Thomas Hanfstingl, Wolfgang Böhm, Gerhard 
Donauer; vorne: Christine Ferstl, Tina Binner, Robert Obenhofer, Stephan Kiendl.

Karl Ferstl bleibt Vorsitzender





Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
Sa 23.09. 10:00  HG - DJK Neumarkt2  8:8
Sa 23.09. 12:30  SpVg Diepersd - HG 16:16
Sa 21.10. 12:50  240143  DJK Neumarkt - HG
Sa 21.10. 14:30  240143  HG - HC Hersbruck
So 19.11. 09:50  240261  HG - JSG Nürnbg Ld
So 19.11. 12:20  240261  HC Hersbruck - HG
Sa 25.11. 10:50  240060  DJK Neumarkt2 - HG
Sa 25.11. 12:30  240060  HG - SpVg Diepersd
Sa 09.12. 10:40  240261  JSG Nbg Land - HG
Sa 09.12. 12:20  240261  HG - DJK Neumarkt

METER METERmgD-Jugend  VR

Spieler Saison 23 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

mgD
VR

mgD-Jugend - BK Mitte VR 23

Ergebnisse der BK Mitte VR 2023

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend  -  VR

Sa. 21.10.2023 12:00 240143 HC Hersbruck JSG Nürnberger Land
  12:50 240143 DJK Neumarkt HG Hemau/Beratzhs (GD)
  13:40 240143 JSG Nürnberger Land SpVgg Diepersd. (GD)
  14:30 240143 HG Hemau/Beratzhs (GD) HC Hersbruck
  15:20 240143 SpVgg Diepersd. (GD) DJK Neumarkt
Sa. 11.11.2023 09:00 240000 JSG Nürnberger Land DJK Neumarkt II 
  09:50 240000 HC Hersbruck DJK Neumarkt 
  10:40 240000 DJK Neumarkt II SpVgg Diepersd. (GD)
  11:30 240000 DJK Neumarkt JSG Nürnberger Land 
  12:20 240000 SpVgg Diepersd. (GD) HC Hersbruck

mgD fährt erste Punkte ein
Samstag, 23. September: Zum Saisonstart 
war die männlich/gemischte D-Jugend Gast-
geber beim Heimturnier und traf um 10 Uhr 
auf die DJK Neumarkt und um 12.30 Uhr auf 
die SpVgg Diepersdorf. Im ersten Spiel gegen 
Neumarkt führte die HG zur Pause mit 3:2 und 
lag am Ende mit 4:5 zurück. Doch bei den Tor-
schützen hatte die HG mit 4:3 die Nase vorne 
und somit wurde das Spiel mit 8:8 gewertet. 
Auch in der zweiten Partie gegen Diepers-
dorf behielt die HG bis zur Pause mit 4:3 die 
Oberhand, bevor es zum Endstand von 11:11 
kam. Obwohl laut Spielplan beide Teams fünf 
Torschützen hatten, gewann Diepersdorf mit 
14:16. Im Nachgang wurden der HG die zwei 
fehlenden Tore zugesprochen und das Spiel 

Benjamin Richter 2     6     -
Fritz Zilbauer 2     4     -
Lukas Hämmerl 2     2     -
Jonas Paulus 2     2     -
Luiz Mößl 2     1    -
Maximilian Bauer 2     -     -
Arthur Schwab 2     -     -
Maria Tiganetea 2     -     -

mit 16:16 gewertet. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Jonas Paulus (2), Fritz Zilbauer (4), Ar-
thur Schwab, Luiz Mößl (1), Lukas Hämmerl 
(2), Maria Tiganetea, Benjamin Richter (6).

Das Kinder- und Jugend-Zeltlager der Hand-
ballgemeinschaft Hemau/Beratzhausen 
vom 28. bis 31. Juli auf dem Sportgelände 
der DJK-SV Oberpfraundorf ist zu einer 
festen Tradition geworden. Stationsrallye, 
Nachtwanderungen und Bulmare waren 
die Höhepunkte von ZELA 2023. Bereits vor 
dem Zeltlager erfolgte der Startschuss für 
die Betreuer mit einer Auffrischung in erster 
Hilfe bei der BRK-Bereitschaft Hemau. Für die 
Kinder ging es mit dem Aufbau der Zeltstadt 
inklusive Lagerwimpel los.

Sportliche Gemeinschaftsspiele sowie ein 
bunter Abend rundeten den ersten Tag ab. 
Der zweite Tag startete mit dem Bau eines 
großen Insektenhotels, das an die Stadt 
Hemau übergeben werden soll. Außerdem 
besuchten die Handballer und Handbal-
lerinnen das Bulmare in Burglengenfeld 
und veranstalteten eine Stationsrallye. Am 
dritten Tag kamen die „Minis“ zu Besuch. 
Für sie gab es ebenfalls eine Rallye, allerlei 
Lagerspiele – und sogar Regentänze waren 
nötig. Das Highlight des Abends bildete die 
obligatorische Nachtwanderung, samt gruse-
liger Geschichten.

Handballer-Camp

war voller Erfolg
Die Handball-Familie der HG Hemau/Beratzhausen genoss den Urlaub 2023 
mal anders  -  Aufgabenbesprechung und Verteilen der ZELA-Trikots 2023 !

Trotz des regnerischen Wetters werten die 
Organisatoren das Zeltlager als vollen Erfolg 
und bedanken sich bei der DJK-SV Oberpf-
raundorf sowie den zahlreichen Sponsoren 
und Lieferanten von Zelten, Essen und Ge-
tränken recht herzlich.

Tickets für EHF EURO24
Bereits am 20. Mai 2022 startete der Ticketvor-
verkauf für die Europameisterschaft 2024 in 
Deutschland - Heim-EM! Die MEN’S EHF EURO 
2024 in Deutschland wird bunt, dynamisch, 
einladend – so viel steht jetzt schon fest. Denn 
das Logo und die Kampagne sind die ersten 
wahrnehmbaren Versprechen hierauf. Auch 
der Claim unterstreicht das: „Here to play!“ 
- Willkommen in Deutschland, um Handball 
zu spielen und vieles mehr zu erleben. Ins-
gesamt 12 Spiele der Vorrunde werden in 
München ausgetragen - also zwei Gruppen. 



Gewerbering Ost 10
93155 Hemau

Telefon 09491/737

Wir freuen uns auf Sie 
und beraten Sie gern !

GEBR. PRITSCHET

Glaserweg 18  •  93155 HEMAU
Telefon 0 9491/29 82  •  Telefax 0 9491/2173

Transporte  •  Bagger und Radladerverleih
Sand  •  Mineralbeton  •  Splitt

GEBR. PRITSCHET
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METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 23.09. 14:30  DJK Eichstätt - HG 47:20
Sa 04.11. 16:00  HG - Schierlg/Langq verl
Sa 21.10. 16:30  240140  HG - TSV1862 Neubg
Sa 28.10. 16:00  260321  MTV Pfaffenhfn - HG
So 26.11. 12:00  260223  HC Donau/Paar - HG
Sa 02.12. 16:00  240140  HG - DJK Eichstätt
Sa 09.12. 15:00  240360  Schierlg/Langq - HG
Sa 06.01. 14:00  240140  HG - TSV Rottenburg
So 21.01. 15:45  260262  TSV1862 Neubg - HG
So 04.02. 16:00  240140  HG - MTV Pfaffenhfn
Sa 17.02. 16:15  260342  TSV Rottenburg - HG
Sa 09.03. 16:00  240140  HG - HC Donau/Paar

mB - Bezirksliga Mitte 3

Ergebnisse  Bezirksliga Mitte 3

mB

So. 15.10.2023 14:30 260321 MTV Pfaffenhofen HC Donau/Paar
Sa. 21.10.2023 12:15 260083 DJK Eichstätt TSV Rottenburg
  16:30 240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV 1862 Neuburg
So. 22.10.2023 09:00 260164 HC Donau/Paar Schierling/Langquaid
Sa. 28.10.2023 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240360 Schierling/Langquaid TSV Rottenburg
So. 29.10.2023 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg DJK Eichstätt
So. 12.11.2023 10:30 260223 HC Donau/Paar DJK Eichstätt
  14:00 260342 TSV Rottenburg TSV 1862 Neuburg
So. 19.11.2023 14.00 260321 MTV Pfaffenhofen DJK Eichstätt
Sa. 25.11.2023 12:30 260342 TSV Rottenburg MTV Pfaffenhofen
So. 26.11.2023 12:00 260223 HC Donau/Paar HG Hemau/Beratzhausen
  15:45 260262 TSV 1862 Neuburg Schierling/Langquaid
Sa. 02.12.2023 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen DJK Eichstätt
So. 03.12.2023 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen TSV 1862 Neuburg
  18:30 260164 HC Donau/Paar TSV Rottenburg
Sa. 09.12.2023 15:00 240360 Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 3  -  mB-Jugend 

Eichstätt immer in Überzahl
Samstag, 23. September: Mit nur sechs 
Spieler, also ständig in Unterzahl, war die 
männliche B-Jugend der HG Hemau/Beratz-
hausen zu Gast bei der DJK Eichstätt. Obwohl 
Sebastian Körbler während des gesamten 
Spiels mit 14 Toren erfolgreich war, hatten 
die Gastgeber bereits mit dem 11:22-Pausen-
stand aufgedoppelt. Im zweiten Durchgang 
kam das Team von Trainer Jonas Malik noch 
deutlicher ins Hintertreffen und startete mit 
einer 20:47-Niederlage in die neue Handball-
Saison 2023/24. - Aufstellung: Leonard Häm-
merl, Moritz Herrlitz (2), Eric Hinkel, Matteo 
Liebl (4), Maximilian Hanfstingl, Sebastian 
Körbler (14).

Wir gedenken einem altbekannten Handball-Schiedsrichter, den viele kannten !

Tag des Handballs
Der „Tag des Handballs“ wird am Sonntag, 5. 
November, die fünfte Auflage erleben. In der 
Olympiahalle München spielen die deutschen 
Handball-Nationalmannschaften der Männer 
und Frauen sowie die weibliche U15 auf. Die 
Männer treffen auf den Afrikameister und 
Olympiavierten Ägypten, die Frauen messen 
sich mit Ungarn, und die U15-Talente treten 
gegen die Türkei an.

Mark Schober verspricht „Spitzensport und 
Spaß für die ganze Familie in einer Olympi-
ahalle, die mit großen Umläufen über eine 
perfekte Infrastruktur für Mitmachaktionen 

verfügt“ – und das an einem ohnehin begeis-
terungsfähigen Standort, wie der Vorstands-
vorsitzender des DHB weiß: „München hat 
schon bei der WM 2019 mit einer bestens 
gefüllten Olympiahalle begeistert und ist 
bereit für das nächste Highlight: zwei Vorrun-
dengruppen der EHF EURO 2024.“

Karten sind ab 19 Euro via dhb.de/tickets 
erhältlich. Für Gruppen ab zehn Personen gibt 
es spezielle Angebote mit 20 Prozent Rabatt. 
Diese Angebote können über das Formular 
unter dhb.de/tickets angefragt werden.

Der Tag des Handballs in München wird mehr 
als ein Vorgeschmack, denn rund um die 
Länderspiele in der Olympiahalle präsentiert 
der DHB den Handball mit zahlreichen Aktivi-
täten von den U-Nationalmannschaften über 
Mitmachaktionen für Kinder und Jugendliche 
bis hin zu weiteren Veranstaltungen.

Wo wir sind ist



Willy Bauer
 Agrar- und Baustoffhandel

Wir führen:

  Heizöl und Kohlen
  Hunde- und Kleintiernahrung
  Holzpellets und Holzbrikett
  Gase aller Art
  Baustoffe aller Art
  Torf und Gartendünger
  Landw. Bedarfs- und Absatzgüter

Hemau 
  Tel. 09491-94100 
  Fax. 09491-941020

Zweigstelle Laaber 
  Tel. 09498-8758





50 Liter erhielt Max Kinskofer als treuester Fan der Damenmannschaft zum Abschluss 
der Saison 2022/23 - Herzlichen Glückwunsch und Danke für die Unterstützung !

Zum Saison-Abschluss, das Damenteam der HG, von links, stehend: Trainerin Eva 
Pfeiffer, Lisa-Marie Vasold, Laura Bauer, Milly Rückholt, Sabine Bauer, Marie Hardt, 
Paula Hardt, Tina Binner; vorne: Nicole Heppler, Susi Hierl, Hannah Donauer, Michaela 
Bleicher, Elisabeth Wimmer, Martina Ferstl, Mona Ortkras.

Die letzten Spiele der Handball-Saison 2022/23

Spielplan  •   weibliche B-Jugend
Sa 16.09. 17:00  SV Obertraublg - HG 27:16
Sa 23.09. 16:00  HG - TV Wackersdorf 17:17
So 01.10. 14:00  HG - SSG Strbg-Aiter 20:2
So 08.10. 15:00  HSG Bayerwald - HG 11:26
So 26.11. 14:00  HG - FC Neunbg v.W.
So 03.12. 12:00  240363  Nabg/Schwarzf - HG
Sa 06.01. 16:00  240140  HG - HSG Bayerwald
Sa 20.01. 14:00  240140  HG - SV Obertraublg
Sa 27.01. 16:00  240460  TV Wackersdorf - HG
Sa 02.03. 15:00  240263  FC Neunburg - HG
So 10.03. 14:00  240140  HG - Nabg/Schwarzf
Sa 16.03. 13:00  260365  Straubg-Aiterh - HG

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  wB-Jugend 

Sa. 14.10.2023 15:00 260481 HSG Bayerwald FC Neunburg v.W.
  16:00 240460 TV Wackersdorf SSG Straubing-Aiterhofen
So. 22.10.2023 12:00 240460 TV Wackersdorf Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 28.10.2023 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld HSG Bayerwald
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. SV Obertraubling
Sa. 11.11.2023 16:00 260481 HSG Bayerwald SSG Straubing-Aiterhofen
So. 12.11.2023 15:30 240300 SV Obertraubling TV Wackersdorf
  17:00 240263 FC Neunburg v.W. Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 18.11.2023 11:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  Nabburg/Schwarzenfeld
  15:00 240300 SV Obertraubling HSG Bayerwald
So. 26.11.2023 14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
Sa. 02.12.2023 15:00 240263 FC Neunburg v.W. SSG Straubing-Aiterhofen
  16:00 240460 TV Wackersdorf HSG Bayerwald
So. 03.12.2023 12:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 09.12.2023 17:00 240263 FC Neunburg v.W. TV Wackersdorf
  18:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SV Obertraubling
Sa. 16.12.2023 15:30 240300 SV Obertraubling SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 06.01.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HSG Bayerwald
Sa. 20.01.2024 14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  TV Wackersdorf
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HSG Bayerwald
Sa. 27.01.2024 16:00 260340 HSG Bayerwald Nabburg/Schwarzenfeld
  16:00 240460 TV Wackersdorf HG Hemau/Beratzhausen
So. 28.01.2024  15:30 240300 SV Obertraubling FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  13:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld FC Neunburg v.W.
So. 04.02.2024  14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HSG Bayerwald
  14:00 240460 TV Wackersdorf SV Obertraubling
Sa. 02.03.2024  14:15 260481 HSG Bayerwald SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 03.03.2024  11:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 09.03.2024  16:00 260481 HSG Bayerwald TV Wackersdorf
  18:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  FC Neunburg v.W.
So. 10.03.2024  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 16.03.2024  13:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HG Hemau/Beratzhausen

Niederlage zum Saisonauftakt
Samstag, 16. September: Mit einem 16:27 
startete die weibliche B-Jugend beim SV 
Obertraubling in die neue Handball-Saison 
2023/24. Die ohne Wechselspielerinnen ab-
getretene HG-Sieben geriet von Beginn an in 
Rückstand und lag zur Pause mit 9:13 zurück. 
Auch im zweiten Durchgang gelang dem 
HG-Team, das von Susann Hierl und Isabel 
Killer betreut wurde, viel zu wenig Zählbares. 
- Aufstellung: Aleksandra Durdevic (6), Fran-
ziska Fritz (3), Liana Kirchgessner (7/2), Alina 
Hartung, Sarah Liebl, Lena Paulus, Niya Beer.



METER METERwB-Jugend

wB-Jugend - Bezirksliga Ost

Ergebnisse der BezLiga Ost 23/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

Sieg um Sekunden verpasst
Samstag, 23. September: Bereits das zweite 
Spiel in dieser Saison bestritt die wB-Jugend 
und empfing den TV Wackersdorf in der Tan-
grintelhalle. Nach anfänglichem Rückstand 
übernahm das Team von Susann Hierl, Laura 
und Kim Bauer mit 4:3 erstmals die Führung 
und zog auch gleich auf 7:4 davon. Trotz des 
8:8-Ausgleich gelang den Gastgeberinnen 
vom Tangrintel mit 10:9 die Pausenführung. 
Auch im zweiten Durchgang eine ausge-
glichene Partie in der die HG-Mädels über 
15:13 bis zum 17:16 in Führung lagen. Erst 
Sekunden vor der Schlusssirene gelang den 
Gästen aus Wackersdorf der 17:17-Ausgleich. 
- Aufstellung: Franziska Fritz (3), Isabel Killer 
(2), Liana Kirchgessner (8/2), Aleksandra Dur-
devic (2), Alina Hartung, Hannah Zupfer, Sarah 
Liebl (2), Lena Paulus, Niya Beer.

Kantersieg der wB-Jugend
Sonntag, 1. Oktober:  Ein fast unglaubli-
ches Ergebnis von 20:2 Toren erzielte die 
weibliche B-Jugend im Heimspiel gegen die 
SSG Straubing-Aiterhofen und steht nun mit 
3:3 Punkten auf dem zweiten Tabellenplatz 
der Bezirksliga Ost. Vom Start weg ging das 
Team von Susann Hierl und Laura Bauer auf 
Torejagd und lag zur Pause mit 9:0 in Front. 
Erst nach dem elften Treffer gelang den 
Gegnerinnen der erste Torerfolg. Obwohl 
die HG-Mädels ohne Wechselspielerinnen 
angetreten waren, ließen sie im Angriff nicht 
nach, setzten ihre Ausbeute fort und kamen 
zum 20:2-Endstand. - Aufstellung: Liana Kirch-
gessner (5), Aleksandra Durdevic (9), Hannah 
Zupfer, Franziska Fritz (3), Sarah Liebl (2/1), 
Niya Beer, Isabel Killer (1).

wB

Liana Kirchgessner  4    26     5
Aleksandra Durdevic 4    23     -
Franziska Fritz 4    17     -
Sarah Liebl  4     8     2
Isabel Killer  2     3     -
Hannah Zupfer 3     2     -
Niya Beer   4     -     -
Alina Hartung 3     -     -
Jamilia Pagan-Arroyo 1     -     -
Lena Paulus 3     -     -

wB-Jugend wiederum erfolgreich
Sonntag, 8. Oktober: Auswärts, bei der HSG 
Bayerwald, musste die weibliche B-Jugend 
antreten und konnte einen ungefährdeten 
26:11-Erfolg feiern. Damit steht das Team von 
Susann Hierl und Laura Bauer mit 5:3 Punkten 
auf dem zweiten Platz der Bezirksliga Ost. Mit 
3:0 starteten die HG-Mädels und zogen bis 
zur Pause auf 17:6 davon. Obwohl im zweiten 
Durchgang die Torausbeute etwas nachließ, 
zeigten die Tangrintlerinnen eine souveräne 
Leistung bis zum Schluss. - Aufstellung: 
Hannah Zupfer (2), Liana Kirchgessner (6/1), 
Aleksandra Durdevic (6), Alina Hartung, Ja-
milia Pagan-Arroyo, Franziska Fritz (8), Sarah 
Liebl (4/1), Niya Beer, Lena Paulus.

HG beendet Saison 2022/23
Samstag, 15. April: Zum Abschluss der Punk-
terunde 2022/23 fanden in der Tangrintelhalle 
die letzten Heimspiele der Damen und Herren 
statt. Beide Teams belegten am Ende den 
fünften Tabellenplatz. Die Damenmannschaft 
hatte in der Bezirksliga Ost nach 14 Spielen 
bei sechs Siegen, einem Unentschieden 
und sieben Niederlagen 13:15 Punkte auf 
ihrem Konto und mit 360:335 ein positives 
Torverhältnis. Der HG-Express absolvierte 15 
Spiele und verzeichnete eine 0:X-Wertung in 
der Bezirksliga West. Bei sechs Siegen, zwei 
Unentschieden und acht Niederlagen wurden 
416:444 Tore und 14:18 Punkte erzielt.

Bezirksliga-Meister holt Punkte
Samstag, 15. April: Zum Saisonabschluss 
und zum letzten Heimspiel empfing die 
Herrenmannschaft den Tabellenführer und 
bereits feststehenden Meister HC Sulzbach/
Rosenberg in der Tangrintelhalle. Obwohl 
in Vollbesetzung angetreten und trotz der 
1:0-Führung geriet der HG-Express schnell mit 
4:12 in Rückstand, konnte dann aber bis zum 
14:22-Pausenstand die Partie ausgeglichen 
gestalten. Gleich nach dem Seitenwechsel 
erhöhten die Gäste mit dem 14:24 ihren 
Abstand auf zehn Treffer. Zwar konnten die 
Hausherren beim Stand von 22:29 die Dif-
ferenz auf sieben Tore verkürzen, doch am 
Ende stand mit dem 26:36 wieder der 10er-

Vorsprung für das favorisierte Meisterteam. 
- Aufstellung: TW Andrei Serb (+1), TW Lukas 
Ferstl, TW Thomas Maußhammer, Dominik 
Ferstl, Ludwig Pilsl (2), Jonas Malik (8/1), 
Jonas Höllriegl, Willy Bauer (1), Marco Ferstl, 
Sebastian Böhm (3/2), Thomas Paßberger, 
Luis Mayerhöfer (3/1), Leonard Malik (3), 
Stephan Obenhofer (6/4).

Zum Abschluss ein Erfolg
Samstag, 15. April: Im letzten Saisonspiel 
zu Hause in der Tangrintelhalle gegen SG FC 
Mintraching/Neutraubling, hatte sich die Da-
menmannschaft, obwohl verletzungsbedingt 
lediglich neun Spielerinnen zur Verfügung 
standen, einiges vorgenommen. Von Beginn 
an über 4:2 in Front, musste die Führung 
beim 9:10 erstmals abgegeben werden, doch 
beim 16:14-Pausenstand waren die Damen 
vom Tangrintel wieder obenauf. Im zweiten 
Durchgang konnte der Zwei-Tore-Vorsprung 
bis in die 44. Spielminute beibehalten wer-
den, ehe mit einem Dreier-Pack zum 26:21 der 
Abstand auf fünf Treffer ausgebaut werden 
konnte, und sich damit eine Vorentscheidung 
anbahnte. Den Schlussspurt gestalteten die 
HG-Mädels souverän bis zum 30:26, ehe die 
Gäste mit einem Siebenmeter zum 30:27-End-
stand kamen. - Aufstellung: TW Michaela 
Bleicher (+2), Melissa Kutschke, Marie Hardt 
(7), Martina Ferstl (1), Hannah Donauer (8/1), 
Laura Bauer (2), Elisabeth Wimmer (9), Sabine 
Bauer, Susann Hierl (3).

Zum Saison-Abschluss, das Herrenteam der HG, von links, stehend: Stephan Oben-
hofer, Willy Bauer, Luis Mayerhöfer, Thomas Paßberger, Jonas Höllriegl, Sebastian 
Böhm, Marco Ferstl, Jonas Malik, Spielertrainer Dominik Ferstl; vorne: Leonard Malik, 
Andrei Serb, Thomas Maußhammer, Lukas Ferstl, Ludwig Pilsl.







Zur neuen Handball-Saison 2023/24 wird es 
einen Wechsel auf der linken Außenposition 
der Handball-Luchse (HL) Buchholz 
08-Rosengarten (2. Liga) geben. Neu 
ins Team der „Luchse“ kommt Lucia 
Kollmer. Die 20-jährige Handballe-
rin kam 2020 vom TV Wattenbek 
nach Buxtehude, spielte zunächst 
im Juniorinnenteam, und bekam 
ein Jahr später beim BSV einen 
Bundesliga-Vertrag.

Nach ihrem Kreuzbandriss 
entschied sich Lucia vom BSV 
ins Luchse-Team zu wechseln. 
„Lucia Kollmer war schon vor 
Jahren eine Wunschspielerin 
und ich freue mich auf die ge-
meinsame Zusammenarbeit“, 
erklärt Luchse-Trainer Dubravko 
Prelcec: „Sie bringt viel Talent mit 
und wir werden noch vieles aus 
ihr herausholen können.“

Auch Luica freut sich auf die 
Herausforderung: „Ich konnte 
aus der Zeit in Buxtehude viel 
mitnehmen, freue mich aber trotzdem sehr 
über den Wechsel nach Buchholz. Mein Ziel 
ist es, schnell fit zu werden, um mich dort 
handballerisch weiterentwickeln zu können“. 
„Damit lässt sich die enge und gute Zusam-
menarbeit der beiden Vereine erkennen“, 
betont Luchse-Geschäftsführer Sven Dubau.

Lucia Kollmer ist ein Nachwuchstalent vom 
Tangrintel. Beide Eltern, Sabine und Thomas, 

standen lange Zeit im Tor der HG Hemau/
Beratzhausen und engagierten sich auch 
als Trainer und Betreuer. Außerdem gibt 
es in der „HG-Familie“ einen Handball-
Förderverein und einen HG-Fanclub.

Wegen des Handballs zog Lucia, unter-
stützt und gefördert von ihren Eltern, 

erst nach Schleswig-Holstein ins 
Leistungszentrum des THW Kiel, 
spielte im B-Jugend-Alter bereits 
in der dritten Damen-Liga beim 
TSV Wattenbek und gewann 
mit der Bundesliga-Jugend der 
HSG Marne/Brunsbüttel den 
Ulzburg-Cup. Zuvor war sie 

beim ESV 27 Regensburg und 
holte mit der C-Jugend den Bay-

erischen Meistertitel. Beim Finale 
Four um die Deutsche A-Jugend-
Meisterschaft gewann Lucia Koll-
mer mit dem Buxtehuder SV die 
Bronze-Medaille.

Portrait Lucia Kollmer: Position 
LA, geboren am 31.10.2002, Nationalität GER, 
Größe 164 cm; aktueller Verein: HL Buchholz 
08-Rosengarten 2023-2024; bisherige Vereine: 
Buxtehuder SV 2021-2023, U19 Buxtehuder SV 
2020-2021, TSV Wattenbek 2018-2020, HSG 
Marne/Brunsbüttel, ESV 27 Regensburg, HG 
Hemau/Beratzhausen.

Lucia Kollmer wechselt ins „Luchse“-Team Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 14.10.2023  20:00 240301  HV Oberviechtach II SG Regensburg II
So. 15.10.2023  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen RT Regensburg
Sa. 21.10.2023  18:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
Sa. 28.10.2023  17:00 240002  HG Amberg  ASV 1863 Cham
Sa. 04.11.2023  15:30 240342  SG Regensburg II ASV 1863 Cham
Sa. 11.11.2023  16:00 240002  HG Amberg  HV Oberviechtach II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. SG Regensburg II
Sa. 18.11.2023  16:00 240345  RT Regensburg FC Neunburg v.W.
  17:15 240040  ASV 1863 Cham HV Oberviechtach II
  17:30 240342  SG Regensburg II HG Hemau/Beratzhausen
So. 26.11.2023  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ASV 1863 Cham
Sa. 02.12.2023  17:00 240002  HG Amberg  FC Neunburg v.W.
  17:30 240342  SG Regensburg II RT Regensburg
So. 03.12.2023  15:30 240301  HV Oberviechtach II HG Hemau/Beratzhausen
So. 10.12.2023  11:00 240345  RT Regensburg ASV 1863 Cham
  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HG Amberg
  17:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
Sa. 06.01.2024  20:00  240301  HV Oberviechtach II RT Regensburg
Sa. 20.01.2024  16:00 240345  RT Regensburg HG Amberg
  19:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 21.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham SG Regensburg II
Sa. 27.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  15:30 240342  SG Regensburg II HV Oberviechtach II
  17:15 240040  ASV 1863 Cham HG Amberg
  17:30 240345  RT Regensburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 17.02.2024  17:00 240002  HG Amberg  SG Regensburg II
Sa. 24.02.2024  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. RT Regensburg
  18:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Regensburg II
Sa. 02.03.2024  19:45 240342  SG Regensburg II FC Neunburg v.W.
So. 03.03.2024  14:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
  16:00 240301  HV Oberviechtach II HG Amberg
Sa. 09.03.2024  16:00 240345  RT Regensburg SG Regensburg II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Amberg
So. 10.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II
Sa. 16.03.2024  15:30 240040  ASV 1863 Cham RT Regensburg
  16:00 240002  HG Amberg  HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II

Doppelter Heimspiel-Auftakt
Am 14./15. Oktober eröffnen die Damen und 
Herren der HG die Heimspielzeit. Der HG-
Express, empfängt am Samstag um 18 Uhr die 
SG Regensburg und die Damenmannschaft 
am Sonntag um 16 Uhr die RT Regensburg 
in der Tangrintelhalle.

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

27.10. Fackelwanderung zum Stodlwirt
 Abmarsch 18.30 Uhr Beginn 19.30

1.12. Nikolausfeier um 19.30 Uhr
 beim Bruckmeier

FanClub-Termine

Handballer ticken anders!



METER METERHG-Damen BL Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 15.10. 16:00  HG - RT Regensburg
Sa 21.10. 18:30  240140  HG - FC Neunbg v.W.
Sa 18.11. 17:30  240342  SG Regensbg II - HG
So 26.11. 16:00  240140  HG - ASV 1863 Cham
So 03.12. 15:30  240301  HV Obvietach II - HG
So 10.12. 16:00  240140  HG - HG Amberg
Sa 20.01. 19:00  240263  FC Neunburg - HG
Sa 03.02. 17:30  240345  RT Regensburg - HG
Sa 24.02. 18:30  240140  HG - SG Regensbg II
So 03.03. 14:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
So 10.03. 16:00  240140  HG - HV Obvietach II
Sa 16.03. 16:00  240002  HG Amberg - HG

Frauen - Bezirksliga Ost

Ergebnisse BL Ost Damen 2023/24

Zwei Freundschaftspiele, bei den Bezirks-
oberligisten HSG Berching/Pollanten und 
der SG Mintraching/Neutraubling, bestritt 
das Damenteam der HG zur Vorbereitung. 

Oktoberfest-Ausflug der HG-Damen

Lukas Böhm wechselt zur 
kommenden Saison 2023/24 in die 
spanische Liga Asobal zum Erstligisten Blen-
dio Sinfín. Das gaben die Spanier auf ihrer 
Vereins-Homepage bekannt. Bereits im März 
diesen Jahres teilten die Wölfe Würzburg den 
Abschied von Urgestein Lukas Böhm mit.

Lukas Böhm wechselte zur Saison 2016/17 
vom HSC Bad Neustadt zu den Wölfen Würz-

burg. Zuvor war er von 2012 bis 2014 beim HC 
Erlangen aktiv. Bei den Wölfen Würzburg hat 
der Linkshänder, der im rechten Rückraum 
spielt, insgesamt über 200 Spiele in den 
letzten sieben Spielzeiten in der 2. Handball 
Bundesliga absolviert und hat damit zu den 
absoluten Vereinsurgesteinen gezählt. 

„Vielen Dank für sieben ereignisreiche Jahre 
mit vielen tollen Momenten. Ich habe es im-
mer sehr genossen, für die Wölfe zu spielen 
und Würzburg ist zu meiner Heimat gewor-
den. Trotzdem hat mir mein Bauchgefühl 
zum Ende des Jahres deutlich gemacht, dass 
es nochmal Zeit für eine neue sportliche He-
rausforderung ist“, sagte Linkshänder Lukas 
Böhm bei seinem Abschied. Die neue sportli-
che Herausforderung hat der 29-Jährige nun 
in Spanien, seiner ersten Auslandsstation, 
gefunden. 

Sein neuer Verein Blendio Sinfín ist ein spa-
nischer Handballverein aus Santander, der 
in der höchsten spanischen Liga, der Liga 
Asobal, antritt. Die vergangene Saison hat die 
Mannschaft von Trainer Rubén Garabaya auf 
Platz 12 der Liga Asobal abgeschlossen. Lukas 
Böhm befindet sich nun mit der Mannschaft 
in der Vorbereitung auf die Saison 2023/24, 
die im September beginnt. 

Portrait Lukas Böhm: Position RR, geboren 
am 6.1.1994, Nationalität GER, Größe 192 cm, 
Gewicht 101 kg, bisherige Vereine: Wölfe 
Würzburg 2016 bis 2023, HSC Bad Neustadt 
2014 bis 2016, HC Erlangen 2012 bis 2014.
Bei der HG Hemau/Beratzhausen verzeich-
nete Lukas Böhm von den Minis bis in die 
B-Jugend 148 Einsätze und erzielte dabei 
581 Tore.

Lukas Böhm wechselt von DJK Rimpar Wölfe
in die     spanische Liga Asobal

2020: Lukas Böhm beim Interview in der 
Tangrintelhalle anlässlich 40 Jahre HG



Hallo Handball-Fan . . .

. . . wir würden auch Dir gerne bei Deiner Steuererklärung behilflich sein!





2009 in Kairo, 2011 in Thessaloniki – und nun 
2023 in Berlin: Deutschland ist zum dritten 
Mal U21-Weltmeister. Am Sonntagabend 
(2. Juli 2023) enterte die DHB-Auswahl nach 
einem hochklassigen und intensiven WM-
Finale das Siegerpodest. Die Spieler konnten 
es teilweise nicht fassen, dass der Traum 
vom Titel wahr wurde. Als der Abpfiff um 
exakt 19:26 Uhr ertönte, kannte der Jubel 
keine Grenzen mehr: Fans und Spieler wa-
ren in Partylaune. Matchwinner beim 30:23 
(14:11)-Finalsieg über Ungarn waren erneut 
Torwart David Späth und Elias Scholtes, der 
mit sechs Treffern das Spiel seines Lebens 
machte, sowie der unaufhaltsame Kreisläufer 
Justus Fischer mit ebenfalls sechs Treffern.

Es war der dritte U21-WM-Titel für Bundes-
trainer Martin Heuberger, der den Triumpf 
mit seinen Assistenten Carsten Lichtlein 
und Klaus-Dieter Petersen sichtlich genoss. 
Insgesamt hat Heuberger zum sechsten Mal 
eine DHB-Nachwuchsmannschaft zu einem 

Titel geführt, inklusive dreimal EM-Gold. Der 
Finaltriumpf war der achte Sieg im achten 
WM-Spiel und der 15. Erfolg im 15. Länder-
spiel des Jahres 2023.

Vor 8235 Fans in der ausverkauften Max-
Schmeling-Halle neutralisierten sich beide 
Mannschaften lange Zeit vor der Pause, aber 
auf höchstem Niveau. Beste Spieler vor dem 
Seitenwechsel waren die Torhüter David 
Späth und der Ungar Kristof Palacsics. Weil 
dazu auch beide Defensiven stark waren, 
blieben die ersten 20 Minuten recht torarm. 
Ungarn war nur einmal, beim 5:4, in Führung, 
sonst lag die DHB-Auswahl vorne, die zuvor 
keines der letzten drei Duelle gegen die Ma-
gyaren gewinnen konnte.

Die individuell starken Ungarn, die wie 
Deutschland alle sieben vorherigen Partien 
gewonnen hatten, waren der mit Abstand 
beste WM-Gegner der deutschen Mann-
schaft. Aber die DHB-Auswahl setzte wieder 
einmal auf ihre Breite im Kader, zur Pause 

Von links, hinten: Martin Leuthner (Physiotherapeut), Christian Wilhelm, 
Renars Uscins, Stephan Seitz, Mathis Häseler, Florian Kranzmann, Niclas 
Heitkamp, Elias Scholtes, Matthias Trautvetter (Teamkoordinator); 2. Reihe: 
Martin Heuberger (Bundestrainer), Simon Overkamp (Athletiktrainer), Justus 
Fischer, Max Beneke, Mika Sajenev, Sören Steinhaus, Matthes Langhoff, Cars-
ten Lichtlein (Torwarttrainer), Klaus Dieter Petersen (Co-Trainer); vorne: Tim 
Freihöfer, Moritz Sauter, David Späth, Lasse Ludwig, Nils Lichtlein, Ole Pregler.

Wahnsinn: U21-Weltmeister 2023 Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 14.10.2023  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Regensburg III
  19:00 240022  ATSV Kelheim  HC Sulzb.Rosenb. II
So. 15.10.2023  16:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Schierling/Langquaid
Sa. 21.10.2023  17:30 240342  SG Regensburg III ATSV Kelheim
So. 22.10.2023  16:00 240460  TV Wackersdorf TSV Neutraubling
So. 29.10.2023  14:00 240460  TV Wackersdorf HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 04.11.2023  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ATSV Kelheim
Sa. 11.11.2023  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II SG Regensburg III
So. 12.11.2023  17:00 240022  ATSV Kelheim  Schierling/Langquaid
  17:30 240340  ESV 27 Regensbg. II TV Wackersdorf
Sa. 18.11.2023  19:30 240264  TSV Neutraubling ESV 27 Regensbg. II
So. 19.11.2023  19:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 25.11.2023  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TSV Neutraubling
  20:00 240022  ATSV Kelheim  TV Wackersdorf
So. 26.11.2023  15:30 240342  SG Regensburg III Schierling/Langquaid
Sa. 02.12.2023  16:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240460  TV Wackersdorf HC Sulzb.Rosenb. II
  20:00 240264  TSV Neutraubling ATSV Kelheim
Sa. 09.12.2023  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  19:30 240342  SG Regensburg III TV Wackersdorf
  20:00 240022  ATSV Kelheim  ESV 27 Regensbg. II
So. 10.12.2023  16:00 240360  Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
So. 17.12.2023  19:00 240360  Schierling/Langquaid TSV Neutraubling
Sa. 20.01.2024  17:00 240022  ATSV Kelheim  HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid TV Wackersdorf
So. 21.01.2024  14:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. II
  15:00 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 27.01.2024  13:30 240340  ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
  16:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 03.02.2024  17:30 240342  SG Regensburg III HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. II
So. 04.02.2024  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ATSV Kelheim
Sa. 24.02.2024  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
  19:00 240022  ATSV Kelheim  SG Regensburg III
  20:00 240264  TSV Neutraubling TV Wackersdorf
Sa. 02.03.2024  17:45 240342  SG Regensburg III HC Sulzb.Rosenb. II
So. 03.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ESV 27 Regensbg. II
  19:00 240360  Schierling/Langquaid ATSV Kelheim
Sa. 09.03.2024  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
  19:00 240340  ESV 27 Regensbg. II TSV Neutraubling
Sa. 16.03.2024  18:00 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
  20:00 240460  TV Wackersdorf ATSV Kelheim
  20:00 240264  TSV Neutraubling HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 23.03.2024  16:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II TV Wackersdorf
  19:00 240022  ATSV Kelheim  TSV Neutraubling
So. 07.04.2024  14:00 240460  TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
Sa. 13.04.2024  14:00 240340  ESV 27 Regensbg. II ATSV Kelheim
  15:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II



Ergebnisse Bezirksliga Ost 2023/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Express

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 07.10. 18:00  HC SulzbRosb II - HG 30:32
Sa 14.10. 18:00  HG - SG Regensbg III
So 29.10. 14:00  240460  TV Wackersdorf - HG
Sa 04.11. 18:00  240140  HG - ATSV Kelheim
Sa 25.11. 18:00  240140  HG - TSV Neutraublg
Sa 02.12. 16:00  240340  ESV 27 Rgbg II - HG
So 10.12. 16:00  240360  Schierlg/Langq - HG
Sa 20.01. 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG
Sa 27.01. 16:30  240140  HG - HC SulzbRosb II
Sa 03.02. 17:30  240342  SG Regensbg III - HG
Sa 24.02. 16:30  240140  HG - Schierlg/Langq
So 03.03. 16:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 09.03. 18:00  240140  HG - TV Wackersdorf
Sa 16.03. 20:00  240264  TSV Neutraublg - HG

Männer Bezirksliga Ost

Jonas Malik 1    12     2
Marco Ferstl  1     5     -
Niklas Lehner  1     5     -
Leonard Malik  1     4     -
Willy Bauer 1     3     -
Ludwig Pilsl 1     2     -
Johannes Rappl 1     1     -
Dominik Ferstl 1     -     -
Lukas Ferstl TW 1     -     -
Andrei Serb TW 1     -     1
Paul Vögele 1     -     -

HG-Express siegt zum Auftakt
Samstag, 7. Oktober:  Ohne ein Testspiel 
startete die erste Herrenmannschaft der HG 
Hemau/Beratzhausen beim Vorjahresmeister 
HC Sulzbach/Rosenberg in die Handball-
Saison 2023/24. In den ersten Minuten war es 
ein offener Schlagabtausch. Offensiv kamen 
die Hemauer mit gut herausgespielten Angrif-
fen zum Torerfolg, defensiv hatten die HGler 
jedoch noch ihre Probleme. Hier machte sich 
das fehlende Training bemerkbar. So stand 
es nach neun Minuten 5:6 für die Tangrintler. 
In der Folgezeit kämpfte sich jedoch auch die 
Abwehr des HG-Express ins Spiel, wodurch es 
zu vermehrten Ballgewinnen kam und auch 
einfache Gegenstoßtore erzielt wurden. Bis 
zur 16. Minute zogen die Hemauer auf 6:13 
davon. Zwar kamen die Gastgeber nach einer 
Auszeit kurzeitig auf vier Tore heran, ehe die 
HG den Vorsprung nach 23 Minuten wieder 
auf sieben Tore ausbaute. Erneut konnte der 
HC bis zur Pause zum 14:19 aufschließen. Of-
fensiv kam die HG gut aus der Pause, sodass 
man nahezu in jedem Angriff zum Torerfolg 
kam. In der 43. Minute stand auch wieder ein 
sieben Tore Vorsprung auf der Anzeigentafel. 
Ab diesem Zeitpunkt schwanden jedoch die 
Kräfte. Dies hatte vor allem Auswirkungen in 
der Defensivarbeit. Hier waren die Tangrintler 
nun öfters zu spät. Nach 52 Minuten kam der 
HC wieder auf 25:29 ran. Doch der HG-Express 

schaffte es den vier Tore Vorsprung bis zur 58. 
Minute zu halten. Zwar kamen die Sulzbacher 
noch zweimal zum Torerfolg, doch am Ende 
konnten die Hemauer einen 30:32-Sieg zum 
Saisonauftakt feiern. Mit diesem Erfolg war 
nach den zwei deutlichen Niederlagen in der 
Vorsaison kaum zu rechnen. Insbesondere 
offensiv zeigte die HG eine ansprechende 
Leistung, die bis zum Heimspiel, mit personell 
stärkerer Besetzung auf der Auswechselbank, 
konserviert werden sollte. - Aufstellung: TW 
Lukas Ferstl, TW Andrei Serb (+1), Jonas Malik 
(12/2), Marco Ferstl (5), Niklas Lehner (5), 
Leonard Malik (4), Willy Bauer (3), Ludwig 
Pilsl (2), Johannes Rappl (1), Paul Vögele, 
Spielertrainer Dominik Ferstl.

Weltmeister aus Regensburg
Spielerprofil Nils Lichtlein
Nils Lichtlein (20/Füchse/Rückraum Mitte) 
spielt bei den Füchsen Berlin, kommt aus 
einer absoluten Handballer-Familie. Opa Artur 
Lichtlein spielte für den TV Großwallstadt 
in der Bundesliga, Onkel Carsten Lichtlein 
ist zweifacher Europameister, Mutter Silke 
Lichtlein war für die HG Regensburg in der 2. 
Liga am Ball. Als Spielmacher auf Rückraum 
Mitte steuert er das Spiel des DHB-Teams.

Das sagt Experte Hanning: „Weil er nur 
1,83 Meter ist, wollten ihn viele immer auf 
Rechtsaußen abschieben. Nils ist unglaublich: 
Wo andere Spielmacher eine Lösung haben 
oder vielleicht noch eine zweite, kommt Nils 
mit einer dritten um die Ecke. Weil sich der 
Handball so rasant entwickelt hat, ist es eine 
Waffe, wenn man einen Linkshänder auf der 
Mittelposition hat.“

Nils Lichtlein stammt aus einer sehr sportli-
chen Familie - nicht nur Onkel Carsten Licht-
lein war und ist sportlich erfolgreich, auch 
sein Papa hat beim FC Bayern München in 
der Jugend gespielt. Der Linkshänder begann 
das Handballspielen in Bayern beim ESV 1927 
Regensburg. Im Sommer 2016 wechselte der 
Linkshänder dann in die Jugendabteilung der 
Füchse Berlin und gewann mit der A-Jugend 
2018, 2020 und 2021 die deutsche Meister-
schaft. Am 18. März 2021 gab er sein Bundes-
ligadebüt und gehört seit dem Sommer 2021 
dem Bundesligakader der Füchse an.

hatten sich bereits acht Spieler in die Tor-
schützenliste eingetragen, angeführt von 
Nils Lichtlein, der dreimal traf. Das 9:7 war 
die erste Zwei-Tore-Führung und als Elias 
Scholtes mit dem Pausenpfiff das 14:11 erziel-
te, kochte die Halle wie schon im Halb- und 
Viertelfinale.

Innerhalb von nur zwei Minuten erhöhten 
Mattes Langhoff und erneut Scholtes auf 
17:12. Beim 18:13 (35.) nahmen die Ungarn 
ihre frühe Auszeit, nachdem sie zuvor das 
Tempo deutlich herausgenommen hatten 
und ihre Angriffe lange ausspielten. Späth 
blieb auch in dieser Phase der Turm in der 
Schlacht – und Elias Scholtes traf aus allen 
Lagen, zeigte im Finale seine beste WM-
Leistung. Einziges Problem: schon nach 39 Mi-
nuten kassierte Kreisläufer und Abwehrspe-
zialist Justus Fischer seine zweite Zeitstrafe.

Die Ungarn nutzten die Überzahl, um durch 
drei Treffer in Folge auf 16:19 zu verkür-
zen – und auch Heuberger zückte seine 
Auszeit-Karte in der 41. Minute. Deutschland 
hatte dann aber seine kurze Schwächepha-
se schnell beendet. Späths Paraden gaben 
Sicherheit, und aus diesen Ballgewinnen 
resultierten viele Gegenstöße. Dank Tempo 
und einem nun wieder sehr präzisen und 
effektiven Positionsangriff wuchs der Vor-
sprung wieder deutlich an – elf Minuten vor 
dem Ende erhöhte Fischer mit seinem vierten 
Tor auf 25:18 – die WM-Trophäe war schon in 
Sichtweite. Und als erneut Fischer zum 29:21 
traf war klar: Deutschland ist Weltmeister! 
Schon in Minute 57 sangen die Fans „Oh, 
wie ist das schön“ – Berlin war eine einzige 
Handballparty.

Der Weg zum Weltmeister
Vorrunde in Hannover: Deutschland - Libyen 
35:14 (18:4), Deutschland - Tunesien 46:31 
(21:13), Deutschland – Algerien 33:22 (16:12).

Hauptrunde in Magdeburg: Deutschland – 
Frankreich 30:29 (17:16), Deutschland – Kro-
atien 31:29 (15:12).

Viertelfinale in Berlin: Deutschland – Däne-
mark 31:26 (17:12).

Halbfinale in Berlin: Deutschland – Serbien 
40:30 (17:15).

Finale in Berlin: Deutschland – Ungarn 30:23 
(14:11)

Aufstellung Deutschland: Späth, Ludwig; 
Freihöfer (3), Lichtlein (3), Häseler (2), Sauter, 
Seitz, Langhoff (3), Pregler, Kranzmann (2), 
Heitkamp (1), Uscins (4), Wilhelm, Fischer (6), 
Beneke, Scholtes (6).





METER METERSpielplan der HG-Teams 2023/24
HG-Express Sa 14.10.23 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SG Regensburg III
HG-Damen So 15.10.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - RT Regensburg

HG-Damen Sa 21.10.23 18:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
mB-Jugend Sa 21.10.23 16:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV 1862 Neuburg
mgD-Jugend Sa 21.10.23 12:50  240143  DJK Neumarkt - HG Hemau/Beratzhausen (GD)
mgD-Jugend Sa 21.10.23 14:30  240143  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - HC Hersbruck
gE-Jugend So 22.10.23 10.00  240264  Turnier in Neutraubling Mittelschule

mB-Jugend Sa 28.10.23 16:00  260321  MTV Pfaffenhofen - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express So 29.10.23 14:00  240460  TV Wackersdorf - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 04.11.23 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ATSV Kelheim

Minis So 12.11.23 10.00  240140  Turnier in der Tangrintelhalle

HG-Damen Sa 18.11.23 17:30  240342  SG Regensburg II - HG Hemau/Beratzhausen
Minis Sa 18.11.23 10.00  240020  Turnier in Burglengenfeld
mgD-Jugend So 19.11.23 09:50  240261  HG Hemau/Beratzh (GD) - JSG Nürnberger Land
mgD-Jugend So 19.11.23 12:20  240261  HC Hersbruck - HG Hemau/Beratzhausen (GD)

mgD-Jugend Sa 25.11.23 10:50  240060  DJK Neumarkt II - HG Hemau/Beratzhausen (GD)
mgD-Jugend Sa 25.11.23 12:30  240060  HG Hemau/Beratzh (GD) - SpVgg Diepersd. (GD)
HG-Express Sa 25.11.23 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Neutraubling
mB-Jugend So 26.11.23 12:00  260223  HC Donau/Paar - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend So 26.11.23 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
HG-Damen So 26.11.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ASV 1863 Cham
gE-Jugend So 26.11.23 10.00  240300  Turnier in Obertraubling

HG-Express Sa 02.12.23 16:00  240340  ESV 27 Regensbg. II - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend Sa 02.12.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - DJK Eichstätt
gE-Jugend Sa 02.12.23 14.00  240361  Turnier in Schwandorf
HG-Damen So 03.12.23 15:30  240301  HV Oberviechtach II - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend So 03.12.23 12:00  240363  Nabburg/Schwarzenfeld - HG Hemau/Beratzhsn

mB-Jugend Sa 09.12.23 15:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend Sa 09.12.23 10:40  240261  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzh (GD)
mgD-Jugend Sa 09.12.23 12:20  240261  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - DJK Neumarkt
HG-Express So 10.12.23 16:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen So 10.12.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HG Amberg
gE-Jugend So 10.12.23 10.00  240140  Turnier in der Tangrintelhalle

Minis So 17.12.23 10.00  240360  Turnier in Schierling

wB-Jugend Sa 06.01.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mB-Jugend Sa 06.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Rottenburg

HG-Express Sa 20.01.24 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 20.01.24 19:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend Sa 20.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SV Obertraubling
mB-Jugend So 21.01.24 15:45  260262  TSV 1862 Neuburg - HG Hemau/Beratzhausen

Es ist wieder so weit – auf dem
Tangrintel ist Handballzeit !METER METER

Bereits zum 31. Mal und zum 25. Mal in der 
Tangrintelhalle, wird die Heimspielsaison 
mit einer „7-Meter“-Ausgabe eröffnet. Am 
Wochenende vom 14./15. Oktober freuen 
sich die Handballer/innen vom Tangrintel 
bei den Heimspielen der Herren gegen SG 
Regensburg III und Damen gegen RT Re-
gensburg auf eine große Fan-Unterstützung.

Nach einem tollen Zeltlager sind die HG-
Teams für die neue Saison gerüstet. Sowohl 
die weibliche als auch männliche B-Jugend, 
die männlich/gemischte D-Jugend, die gE-
Jugend, die Minis und auch der HG-Express 
haben ihre ersten Spiele bereits hinter sich. 

Gegner der HG-Ladys sind in der 7er-Bezirks-
liga Staffel Ost die HG im TV 1861 Amberg 
e.V., der ASV 1863 Cham, die SG Regensburg 
II, RT Regensburg, HV Oberviechtach II und 
der FC Neunburg v.W. Fans und Zuschauer 
können sich somit auf sechs Top-Heimspiele 
der HG-Damen in der Tangrintelhalle freuen.

Der HG-Express spielt ebenfalls in der 
Bezirksliga Staffel Ost und trifft in der 
8er-Liga auf den ESV 27 Regensburg II, SG 
Regensburg III, SG Schierling/Langquaid, 
ATSV Kelheim e.V., HC Sulzbach/Rosenberg 
II, TV Wackersdorf und TSV Neutraubling. 
Somit stehen sieben Heimspiele zum Teil 
mit Derbycharakter in der Tangrintelhalle 
auf dem Spielplan.

Handball ist „in“, in der Tangrintelhalle
ist was los, da geh’n wir wieder alle hin!
Insgesamt meldete die HG Hemau/Be-
ratzhausen sieben Mannschaften für die 
Saison 2023/24 zum Punktspielbetrieb. Den 
HG-Express, die Damenmannschaft, eine 
männliche und weibliche B-Jugend sowie 
eine männlich/gemischte D-Jugend. Eine 
gemischte E-Jugend und die Minis vervoll-
ständigen den Spielbetrieb.

Gegen diese 25 Vereine müssen die Teams 
vom Tangrintel in der Saison 2023/24 an-

treten: ASV 1863 Cham, ATSV Kelheim, DJK 
Eichstätt, DJK Neumarkt, ESV 27 Regens-
burg, FC Neunburg v.W., HC Donau/Paar, 
HC Sulzbach/Rosenberg, HG Amberg, HSG 
Bayerwald, HSG Nabburg/Schwarzenfeld, 
HSG Straubing 2008, HV Oberviechtach, 
JSG Nürnberger Land, MTV Pfaffenhofen, 
RT Regensburg, SG Regensburg, SG Schier-
ling/Langquaid, SpVgg Diepersdorf, SSG 
Straubing-Aiterhofen, SV Obertraubling, 
TSV 1862 Neuburg, TSV Neutraubling, TSV 
Rottenburg und TV Wackersdorf.

Im Kampf um die Punkte wünschen wir allen 
Teams, den Trainern, Betreuern, Schieds-
richtern, Schiedsgerichten und freiwilligen 
Helfern viel Erfolg. Erfreulich die Unterstüt-
zung durch die Geschäftswelt, die die Hand-
ballzeitung „7m“ als Werbeplattform nutzt.

Für alle HG-Teams bleibt zu hoffen, dass die 
„Tangrintelhölle“ für viele Gastmannschaf-
ten zur uneinnehmbaren „Festung“ wird und 
somit der Grundstein für eine erfolgreiche 
Saison 2023/2024 gelegt werden kann.

Auch sonst wird in der Tangrintelhalle was 
geboten: Der „7-Meter“ erscheint kostenlos 
zu den Heimspielen der Damen und Herren 
– hier gilt ein Dank den Anzeigensponsoren. 
Vor, während und nach den Spielen ist für 
Speis und Trank gesorgt. 
Die Handballer/innen, der HG-Fanclub, der 
Förderverein und auch der 7m wünschen 
allen Besuchern und Fans spannende Spiele 
und den HG-Teams viele Punkte.
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