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METER METERSpielplan der HG-Teams 2023/24
mB-Jugend Sa 09.12.23 15:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend Sa 09.12.23 10:40  240261  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzh (GD)
mgD-Jugend Sa 09.12.23 12:20  240261  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - DJK Neumarkt
HG-Express So 10.12.23 16:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen So 10.12.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HG Amberg
gE-Jugend So 10.12.23 10.00  240140  Turnier in der Tangrintelhalle

Minis So 17.12.23 10.00  240360  Turnier in Schierling

wB-Jugend Sa 06.01.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mB-Jugend Sa 06.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Rottenburg

HG-Express Sa 20.01.24 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 20.01.24 19:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend Sa 20.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SV Obertraubling

mB-Jugend So 21.01.24 15:45  260262  TSV 1862 Neuburg - HG Hemau/Beratzhausen

wB-Jugend Sa 27.01.24 16:00  240460  TV Wackersdorf - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express Sa 27.01.24 16:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Sulzb.Rosenb. II

HG-Express Sa 03.02.24 17:30  240342  SG Regensburg III - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 03.02.24 17:30  240345  RT Regensburg - HG Hemau/Beratzhausen

mB-Jugend So 04.02.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - MTV Pfaffenhofen

mB-Jugend Sa 17.02.24 16:15  260342  TSV Rottenburg - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 24.02.24 16:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - Schierling/Langquaid
HG-Damen Sa 24.02.24 18:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SG Regensburg II

wB-Jugend Sa 02.03.24 15:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express So 03.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ESV 27 Regensbg. II
HG-Damen So 03.03.24 14:45  240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 09.03.24 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Wackersdorf
mB-Jugend Sa 09.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Donau/Paar
HG-Damen So 10.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II
wB-Jugend So 10.03.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhsn - Nabburg/Schwarzenfeld

HG-Fanclub feiert 30 Jahre
56 Mitglieder mit Urkunde ausgezeichnet

30-jähriges Gründungsjubiläum feierte der 
Handball-Fanclub am Freitag (1. Dezember) 
im Landgasthof Ferstl-Bruckmeier. Mit dem 
Ziel, die Handballabteilung des TV Hemau 
und des TSV Beratzhausen zu unterstützen, 
wurde der HG-Fanclub Hemau am 8. Oktober 
1993 von 20 Personen ins Leben gerufen. Die 
Steilvorlage dazu gab der HG-Express unter 
Trainer Sepp Wirth mit dem Aufstieg in die 
Bezirksliga I, der damals höchsten Liga der 
Oberpfalz. Mittlerweile unterstützen über 300 
Mitglieder den Fanclub und damit auch die 
Handballer vom Tangrintel.
Weit über 100 Fancluberer konnte Vorsit-
zender Robert Obenhofer zur 30-Jahrfeier im 
Bruckmeier-Saal begrüßen. Sein besonderer 
Gruß galt Handball-Abteilungsleiter Dominik 
Ferstl, Handball-Fördervereinsvorsitzenden 
Karl Ferstl, dem Ehrenvorsitzenden Ludwig 
Götz, der Ehrenkassiererin Karla Kollmer, dem 
Ehrenschriftführer Alfons Kollmer, sowie dem 
Gründungsvorsitzenden Ernst Griesbach. 
Sein Dank galt allen Mitgliedern für die 
langjährige Treue, großartige Unterstützung 
und Mithilfe.
Gleich nach dem Festessen wurde der besinn-
liche Teil mit Weihnachtsliedern eingeläutet 
und Eva Pfeiffer trug eine Weihnachtsge-
schichte vor. Dann kam der Nikolaus (Thomas 
Kollmer) und bescherte die Club-Kinder mit 
einem Schoko-Nikolaus.
Weiter berichtete der Nikolaus von den 
Gründungszeiten des FanClub. Dem Aufruf 
zur Gründungsversammlung 1993 in den 
TN folgten viele Handball-Interessierte in 
das Vereinslokal der Handballer. Noch am 
selben Abend trugen sich 20 Personen als 
Gründungsmitglieder ein, wovon heute 
noch 15 dem FanClub angehören. Es war 
die Zeit, als dem HG-Express der Aufstieg in 
die Bezirksliga I gelang. Die Schulturnhallen 
in Hemau und Beratzhausen waren für die 
höchste Liga der Oberpfalz nicht zugelassen. 
Deshalb musste die erste Herrenmannschaft 
seine Heimspiele in Neutraubling austragen. 
Zu jedem „Heimspiel“ wurde ein Fan-Bus ein-
gesetzt. Und bei einer der Heimfahrten reifte 
die Idee, einen Handball-Fanclub zu gründen. 
Seit 1999 gibt es nun die Tangrintelhalle und 
wer einmal eine tolle Atmosphäre erleben 

will, dem sei der Besuch eines Heimspiels 
empfohlen.

Urkunden für 10-, 20- und 30 Jahre
Für 10 Jahre wurden geehrt: Maximilian 
Schneider, Marcus Rödl, Noah und Mia König, 
Alexander Karl, Johannes Rappl, Martina 
Ferstl, Elisabeth Wimmer, Marie Hardt, Bernd 
Scheid, Christina Bleicher, Franziska Löffler 
und Klaus Schmidmeister.
Für 20 Jahre wurden ausgezeichnet: Lucia 
Kollmer, Johann-Peter Schröder-Kopp, Sandra 
Rauch und Thomas Engelbrecht. 
Für 30-jährige Treue wurden geehrt: Boris, 
Christian und Thomas Kollmer, Susanne 
Kirner, Eva Pfeiffer, Stephan und Elisabeth 
Obenhofer, Klaudia, Barbara und Denis Va-
sold, Petra, Sven, Tobias und Franz Fritscher, 
Friedrich Bergdolt, Ludwig Götz, Karl Knerr, 
Peter Malik, Willi Spangler, Claudia und Be-
nedikt Lindner, Robert Freiss, Hubert Lechner, 
Günter Hillert.
Als Gründungsmitglieder wurden geehrt: 
Willy Bauer, Wolfgang Eichenseher, Hanne-
lore und Ernst Griesbach, Johannes Höllriegl, 
Alfons und Karla Kollmer, Bernhard Lell, 
Reinhard und Wolfram Lindner, Gabriele 
und Johann Obenhofer, Markus Semmler, 
Gerhard Vasold. 
Als Gründungsmitglied und als einziger von 
Beginn an in der Vorstandschaft (21 Jahre 2. 
Vorsitzender und neun Jahre 1. Vorsitzender) 
erhielt Jubiläumsvorsitzender Robert Oben-
hofer eine besondere Ehrung. Auch Thomas 
Kollmer ist bereits 21 Jahre als Beisitzer in 
der Fanclub-Vorstandschaft.
Vorsitzender Robert Obenhofer gab abschlie-
ßend einen Rückblick auf 30 Jahre Fanclub 
mit einer positiven Bilanz und nannte dabei 
die jährlich wiederkehrenden Veranstaltun-
gen wie Faschingsabend, Osterspaziergang, 
Radltour, Vereinsausflug, Grillfest, Fackel-
wanderung und die stehts gutbesuchte 
Nikolausfeier. Seine Hauptaufgabe sehe der 
Fanclub darin, die Handballabteilung des TSV 
Beratzhausen und TV Hemau zu unterstützen, 
sei es lautstark oder auch finanziell. Jährlich 
überreiche der Fanclub an die Handballer 
ein Weihnachtsgeschenk, unterstützt mit 
Prämien und honoriert gute Leistungen der 
einzelnen Mannschaften. 
Als Dankeschön erhielten Wirtin Maria Ferstl 
und Lisa Obenhofer einen Strauß Blumen. 



Clubchef Robert Obenhofer mit Nikolaus Thomas Kollmer und der Stabhalterin

Die FanClub-Kinder bekommen vom FanClub-Nikolaus einen Schoko-Nikolaus

ick
ipp

Beim letzten Heimspiel der Damenmann-
schaft der HG Hemau/Beratzhausen konnte 
der Sieger des Tippspiels seinen Gewinn in 
Empfang nehmen. Beim Kicktipp-Spiel, das 
über die gesamte vergangene Handball-Sai-
son 2022/23 lief, galt es die Ergebnisse, bzw. 
Siege aber auch Niederlagen der HG-Damen 
möglichst genau zu tippen. Den ersten Preis 

Von links: Paula Hardt, FanClub-Vorstand Robert Obenhofer, 
Gewinner Wolfgang Hofbauer, Organisatorin und Trainerin Eva Pfeiffer.

Sieger beim letztjährigen dazu, zwei VIP-Karten zu einem Heimspiel 
des HC Erlangen, hatte der Handball-FanClub 
gesponsert. Der nun ermittelte Sieger, Wolf-
gang Hofbauer aus Regensburg, hatte sich 
zwei Karten zum Bundesliga-Topspiel gegen 
den THW Kiel am 10. Dezember ausgesucht. 
Diese wurden dem glücklichen Gewinner jetzt 
in der Tangrintelhalle vor dem Heimspiel der 
Damen übergeben.
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Schausonntag:
Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr
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Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr



Sa. 09.12.2023  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  19:30 240342  SG Regensburg III TV Wackersdorf
  20:00 240022  ATSV Kelheim  ESV 27 Regensbg. II
So. 10.12.2023  16:00 240360  Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
So. 17.12.2023  19:00 240360  Schierling/Langquaid TSV Neutraubling
Sa. 20.01.2024  17:00 240022  ATSV Kelheim  HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid TV Wackersdorf
So. 21.01.2024  14:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. II
  15:00 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 27.01.2024  13:30 240340  ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
  16:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 03.02.2024  17:30 240342  SG Regensburg III HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. II
So. 04.02.2024  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ATSV Kelheim
Sa. 24.02.2024  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
  19:00 240022  ATSV Kelheim  SG Regensburg III
  20:00 240264  TSV Neutraubling TV Wackersdorf
Sa. 02.03.2024  17:45 240342  SG Regensburg III HC Sulzb.Rosenb. II
So. 03.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ESV 27 Regensbg. II
  19:00 240360  Schierling/Langquaid ATSV Kelheim
Sa. 09.03.2024  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
  19:00 240340  ESV 27 Regensbg. II TSV Neutraubling
Sa. 16.03.2024  18:00 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
  20:00 240460  TV Wackersdorf ATSV Kelheim
  20:00 240264  TSV Neutraubling HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 23.03.2024  16:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II TV Wackersdorf
  19:00 240022  ATSV Kelheim  TSV Neutraubling
So. 07.04.2024  14:00 240460  TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
Sa. 13.04.2024  14:00 240340  ESV 27 Regensbg. II ATSV Kelheim
  15:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II
  20:00 240460  TV Wackersdorf SG Regensburg III

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2023/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Express

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 07.10. 18:00  HC SulzbRosb II - HG 30:32
Sa 14.10. 18:00  HG - SG Regensbg III 23:24
So 29.10. 14:00  TV Wackersdorf - HG 30:27
Sa 04.11. 18:00  HG - ATSV Kelheim 33:28
Sa 25.11. 18:00  HG - TSV Neutraublg  abges
Sa 02.12. 16:00  ESV 27 Rgbg II - HG 29:32
So 10.12. 16:00  Schierlg/Langq - HG
Sa 20.01. 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG
Sa 27.01. 16:30  240140  HG - HC SulzbRosb II
Sa 03.02. 17:30  240342  SG Regensbg III - HG
Sa 24.02. 16:30  240140  HG - Schierlg/Langq
So 03.03. 16:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 09.03. 18:00  240140  HG - TV Wackersdorf
Sa 16.03. 20:00  240264  TSV Neutraublg - HG

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

Jonas Malik 5    48   10
Leonard Malik  5    17     1
Niklas Lehner 5    16     1
Willy Bauer  5    14     -
Leon Lindner 4    14     -
Ludwig Pilsl 5    12     -
Marco Ferstl 3    11     -
Sebastian Böhm 3     9     -
Thomas Paßberger 3     4     -
Jonas Höllriegl 3     1     -
Johannes Rappl 2     1     -
Dominik Ferstl 4     -     -
Lukas Ferstl TW 5     -     3
Ludwig Höfele 2     -     -
Th.Maußhammer TW 3     -     2
Andrei Serb TW 3     -     2
Paul Vögele 2     -     -

HG-Express im Bunker erfolgreich
Samstag (2. Dezember): Zum fünften Saison-
spiel reiste der HG-Express in den „Bunker“ 
des ESV Regensburg II. Die Favoritenrolle lag 
eindeutig beim Gastgeber.

Den besseren Start erwischte der ESV. Die 
Hemauer taten sich vor allem in der Offen-
sive schwer, Lösungen gegen die aggressive 
Abwehr der Gastgeber zu finden. Nach acht 
Minuten lagen die Regensburg mit 4:1 in 
Führung. Über eine konzentrierte Abwehr-
leistung kämpfte sich aber auch die HG ins 
Spiel und konnte nach zehn Minuten zum 4:4 
ausgleichen. In der 19. Minute kam es dann zu 
einer roten Karte für den ESV aufgrund eines 
Fouls während eines HG-Gegenstoßes. Dies 
motivierte die Tangrintler und so ging die HG 
nach 25 Minuten mit 10:13 in Führung.

Die Hemauer wussten, dass ein drei Tore Vor-
sprung keine Sieggarantie ist und so wollte 
man in der zweiten Hälfte so weitermachen. 
Zwar verkürzten die Gastgeber den Abstand 
nochmals auf zwei Tore, doch der HG-Express 
ließ sich nicht aus der Ruhe bringen und 
blieb weiterhin konzentriert, wodurch der 

Vorsprung bis zum 19:25 wieder ausgebaut 
werden konnte. Auch von der harten Spiel-
weise des ESV (immer wieder landeten die 
Hände im Gesicht, was die Unparteiischen 
leider nicht erkannten) ließ man sich nicht 
beeindrucken. Ab der 50. Minute erhöhten 
die Regensburger nochmals ihr Tempo in 
der Offensive und kamen so vermehrt zu 
Toren. Jedoch konnten die Hemauer meist 
sofort wieder antworten. So brachten die Tan-
grintler den Vorsprung über die Ziellinie und 
konnten am Ende einen 29:32-Erfolg feiern.

Dank einer starken und konzentrierten Leis-
tung - auch auf der Torhüterposition - konnte 
sich der HG-Express die verdienten zwei 
Punkte bei diesem schweren Auswärtsspiel 
holen. Das letzte Spiel vor der Winterpause 
bestreitet das Team am Sonntag bei der SG 
Schierling/Langquaid. - Aufstellung: TW Lukas 
Ferstl (+2), TW Thomas Maußhammer (+1), 
Jonas Malik (8/1), Ludwig Pilsl (6), Leonard 
Malik (6/1), Thomas Paßberger (3), Willy 
Bauer (3), Niklas Lehner (2), Leon Lindner (2), 
Sebastian Böhm (2), Jonas Höllriegl, Ludwig 
Vögele, Dominik Ferstl (Spielertrainer).





METER METERHG-Damen BL

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 15.10. 16:00  HG - RT Regensburg 25:18
Sa 21.10. 18:30  HG - FC Neunbg v.W. 18:21
Sa 18.11. 17:30  SG Regensbg II - HG 19:32
So 26.11. 16:00  HG - ASV 1863 Cham 44:23
So 03.12. 15:30  HV Obvietach II - HG abgs
So 10.12. 16:00  240140  HG - HG Amberg
Sa 20.01. 19:00  240263  FC Neunburg - HG
Sa 03.02. 17:30  240345  RT Regensburg - HG
Sa 24.02. 18:30  240140  HG - SG Regensbg II
So 03.03. 14:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
So 10.03. 16:00  240140  HG - HV Obvietach II
Sa 16.03. 16:00  240002  HG Amberg - HG

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 23/24  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

Ergebnisse BL Ost Damen 2023/24

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

So. 10.12.2023  11:00 240345  RT Regensburg ASV 1863 Cham
  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HG Amberg
  17:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
Sa. 06.01.2024  20:00  240301  HV Oberviechtach II RT Regensburg
Sa. 20.01.2024  16:00 240345  RT Regensburg HG Amberg
  19:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 21.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham SG Regensburg II
Sa. 27.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  15:30 240342  SG Regensburg II HV Oberviechtach II
  17:15 240040  ASV 1863 Cham HG Amberg
  17:30 240345  RT Regensburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 17.02.2024  17:00 240002  HG Amberg  SG Regensburg II
Sa. 24.02.2024  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. RT Regensburg
  18:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Regensburg II
Sa. 02.03.2024  19:45 240342  SG Regensburg II FC Neunburg v.W.
So. 03.03.2024  14:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
  16:00 240301  HV Oberviechtach II HG Amberg
Sa. 09.03.2024  16:00 240345  RT Regensburg SG Regensburg II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Amberg
So. 10.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II
Sa. 16.03.2024  15:30 240040  ASV 1863 Cham RT Regensburg
  16:00 240002  HG Amberg  HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II

Damen zerlegten ASV Cham
Sonntag (26. November): Mit dem 44:23-Kan-
tersieg gegen den ASV Cham rückte die 
Damenmannschaft der HG Hemau/Beratz-
hausen auf den dritten Tabellenplatz der 
Bezirksliga Ost vor und hat mit 6:2 Punkten 
lediglich einen Zähler weniger als der Spitzen-
reiter FC Neunburg v.W. Heimlicher Favorit 
ist allerdings der Zweitplatzierte HG Amberg 
mit einem Spiel weniger und 6:0 Punkten. 
Fulminant startete das Tangrintel-Team von 
Eva Pfeiffer und Gerhard Vasold am Sonn-
tag (26. November) beim Heimspiel in der 
Tangrintelhalle, legte einen überzeugenden 
5:1-Start hin und zog unaufhaltsam auf 13:4 
Toren davon. Bereits beim 19:8-Pausenstand 
waren die HG-Damen auf die Siegerstraße 

eingebogen. Auch im zweiten Durchgang 
kämpften die Gastgeberinnen vor begeis-
tertem Publikum weiter, gaben keinen Ball 
verloren und überraschten mit gelungenen 
Kombinationen, die immer wieder zum 
Torerfolg führten. Letztendlich wurde auch 
der zweite Spielabschnitt mit 25:15 Toren 
klar gewonnen und damit die Tordifferenz 
gewaltig aufgebessert. Sollte diese Leistung 
am kommenden Sonntag beim Tabellennach-
barn HV Oberviechtach wiederholt werden 
können, wäre auch dort eine Überraschung 
möglich. - Aufstellung: TW Susann Hierl (+1), 
TW Michaela Bleicher (+1), Melissa Kutschke 
(1), Mona Ortkras (5), Marie Hardt (5), Antonia 
Scheugenpflug (1), Hannah Donauer (4), Paula 
Hardt (9), Polina Guwa (1), Elisabeth Wimmer 
(9/1), Lisa-Marie Vasold (6), Sabine Bauer (3).

Elisabeth Wimmer 4    28     7
Hannah Donauer 4    21     4
Lisa-Marie Vasold 4    21     -
Paula Hardt  4    16     1
Marie Hardt 4    11     -
Mona Ortkras 3     8     -
Sabine Bauer 3     5     1
Polina Guwa 4     5     -
Nicole Heppler 3     2     -
Melissa Kutschke 3     1     -
Antonia Scheugenpflug 2     1     -
Michaela Bleicher TW 1     -     1
Susann Hierl TW 4     -     6
Franziska TW Löffler 3     -     4

Sa. 09.12.2023 15:00 240360 Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
  15:15 260083 DJK Eichstätt MTV Pfaffenhofen
So. 10.12.2023 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg HC Donau/Paar
So. 17.12.2023 17:00 240360 Schierling/Langquaid DJK Eichstätt
Sa. 06.01.2024 14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Rottenburg
So. 07.01.2024 16:15 260083 DJK Eichstätt Schierling/Langquaid
Sa. 20.01.2024 16:00 240360 Schierling/Langquaid HC Donau/Paar
  17:30 260342 TSV Rottenburg DJK Eichstätt
So. 21.01.2024 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 27.01.2024 12:00 260222 HC Donau/Paar MTV Pfaffenhofen
  13:45 260083 DJK Eichstätt TSV 1862 Neuburg
So. 04.02.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen MTV Pfaffenhofen
Sa. 10.02.2024 12:15 260342 TSV Rottenburg Schierling/Langquaid
Sa. 17.02.2024 16:15 260342 TSV Rottenburg HG Hemau/Beratzhausen
So. 18.02.2024 16:00 240360 SG Schierling/Langquaid TSV 1862 Neuburg
Sa. 24.02.2024 12:00 260083 DJK Eichstätt HC Donau/Paar
  12:00 260325 MTV Pfaffenhofen Schierling/Langquaid
So. 25.02.2024 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg TSV Rottenburg
So. 03.03.2024 13:00 240360 Schierling/Langquaid MTV Pfaffenhofen
Sa. 09.03.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Donau/Paar
So. 10.03.2024 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen TSV Rottenburg

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 3  -  mB-Jugend 



Inh. Familie Graf

Tel. 09491/471
Fax 09491/560

Thonlohe 5
93155 Hemau

www.gasthof-post.biz

 Moderne Fremdenzimmer
 Partyservice
 Kegelbahn
 Familienfeiern

Jeden Sonntag Mittagstisch - gerne auch auf Bestellung
Jeden 1., 3. und 5. Sonntag ab 15.00 Uhr geschlossen!



METER METERwB-Jugend wB-Jugend - Bezirksliga Ost

Ergebnisse der BezLiga Ost 23/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

wB

Spielplan  •   weibliche B-Jugend
Sa 16.09. 17:00  SV Obertraublg - HG 27:16
Sa 23.09. 16:00  HG - TV Wackersdorf 17:17
So 01.10. 14:00  HG - SSG Strbg-Aiter 20:2
So 08.10. 15:00  HSG Bayerwald - HG 11:26
So 04.11. 14:00  HG - FC Neunbg v.W. 10:23
So 03.12. 12:00  Nabg/Schwarzf - HG abgs
Sa 06.01. 16:00  240140  HG - HSG Bayerwald
Sa 20.01. 14:00  240140  HG - SV Obertraublg
Sa 27.01. 16:00  240460  TV Wackersdorf - HG
Sa 02.03. 15:00  240263  FC Neunburg - HG
So 10.03. 14:00  240140  HG - Nabg/Schwarzf
Sa 16.03. 13:00  260365  Straubg-Aiterh - HG

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  wB-Jugend 

Sa. 09.12.2023 17:00 240263 FC Neunburg v.W. TV Wackersdorf
  18:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SV Obertraubling
Sa. 16.12.2023 15:30 240300 SV Obertraubling SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 06.01.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HSG Bayerwald
Sa. 20.01.2024 14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  TV Wackersdorf
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HSG Bayerwald
Sa. 27.01.2024 16:00 260340 HSG Bayerwald Nabburg/Schwarzenfeld
  16:00 240460 TV Wackersdorf HG Hemau/Beratzhausen
So. 28.01.2024  15:30 240300 SV Obertraubling FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  13:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld FC Neunburg v.W.
So. 04.02.2024  14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HSG Bayerwald
  14:00 240460 TV Wackersdorf SV Obertraubling
Sa. 02.03.2024  14:15 260481 HSG Bayerwald SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 03.03.2024  11:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 09.03.2024  16:00 260481 HSG Bayerwald TV Wackersdorf
  18:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  FC Neunburg v.W.
So. 10.03.2024  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 16.03.2024  13:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HG Hemau/Beratzhausen

Liana Kirchgessner   5    29     6
Aleksandra Durdevic 5    24     -
Franziska Fritz 5    20     2
Sarah Liebl  5     9     2
Isabel Killer 3     3     -
Hannah Zupfer 4     2     -
Jamilia Pagan-Arroyo 2     1     -
Lena Paulus  4     1     -
Niya Beer 4     -     -
Alina Hartung TW 4     -     3

Spieler/in Saison 23  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  HG-Minis

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
 Mini I - ATSV Kelheim  NL
 Mini I - TSV Neutraubling  NL
 Mini II - ATSV Kelheim  NL
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
So 12.11.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle
 Mini I - ESV 27 Regensbg Remis
 Mini I - SSG Metten  NL
 Mini II - ESV 27 Regensbg Sieg
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
Sa 18.11.   10.00  Turnier in Burglengenfeld
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
So 17.12.   10.00  Turnier in Schierling

Jonathan Leißl 6 10
Josefa Schmidmeister 6
Leander Boßle 2
Cecilia Waldhier 4
Ronja Ehrl 6 8
Vincent Hämmerl 6 4
Johanna Körbler 6 2
Johannes Palaschinski 6 12
Emily Dinauer 4
Anni Palaschinski 6
Max Hierl 6 5
Emmy Hierl 4
Kalotta Boßle 2
Theo Richter 4
Radu Foghis 2
Milan Kollmer 4 6

Mit der letzten
Ausgabe im Jahr 2023

wünschen wir allen Aktiven,
den Fans und Gönnern

ein frohes
Weihnachtsfest

viel Erfolg und ein 
verletzungsfreies

Jahr 2024
Die Handballabteilung,

der Handball-Förderverein
der HG-Fan-Club und

der „7Meter“-Schreiber
Ein Dank gilt allen, 

die engagiert im Einsatz waren 
und damit zum Erfolg

des Handballjahres 2023
beigetragen haben!

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

I  m  p  r  e  s  s  u  m
Herausgeber: Handball-Gemeinschaft
  TSV Beratzhausen / TV Hemau
Redaktionelle Bearbeitung, Text, Fotos, Gestaltung:  ko
e-Mail: Alfons.Kollmer@t-online.de  •  Tel.  09491/1001
Verantwortlich für Anzeigen: Handballförderverein
Erscheinungsweise:   Zu jedem Heimspiel kostenlos

Heimspiele der Damen und gE
Zum letzten Vorrundenturnier fährt die 
männlich/gemischte D-Jugend am Samstag 
(9. Dezember) nach Neumarkt und trifft dort 
um 10.40 Uhr auf die JSG Nürnberger Land 
und um 12.20 Uhr auf den Gastgeber DJK 
Neumarkt. Die männliche B-Jugend ist um 15 
Uhr zu Gast bei der SG Schierling/Langquaid.

Zum Topspiel der Bezirksliga Ost empfängt 
die Damenmannschaft den Tabellenzweiten 
HG Amberg am Sonntag (10. Dezember) um 
16 Uhr in der Tangrintelhalle. Am Sonntag-
vormittag ab 10 Uhr hat die gE-Jugend ihre 
letzten Auftritte der Vorrunde beim Heimtur-
nier. Auswärts antreten muss der HG-Express 
um 16 Uhr bei der SG Schierling/Langquaid.





METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 23.09. 14:30  DJK Eichstätt - HG 47:20
Sa 21.10. 16:30  HG - TSV1862 Neubg 17:14
Sa 28.10. 16:00  MTV Pfaffenhfn - HG 26:14
Sa 04.11. 16:00  HG - Schierlg/Langq 19:20
So 26.11. 12:00  HC Donau/Paar - HG abgs
Sa 02.12. 16:00  HG - DJK Eichstätt 16:34
Sa 09.12. 15:00  Schierlg/Langq - HG
Sa 06.01. 14:00  240140  HG - TSV Rottenburg
So 21.01. 15:45  260262  TSV1862 Neubg - HG
So 04.02. 16:00  240140  HG - MTV Pfaffenhfn
Sa 17.02. 16:15  260342  TSV Rottenburg - HG
Sa 09.03. 16:00  240140  HG - HC Donau/Paar

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB - Bezirksliga Mitte 3

Ergebnisse  Bezirksliga Mitte 3

mB

Wir danken ...

. . . den Sponsoren und 
Inserenten im „7-Meter“ 
für die Unterstützung
und bitten unsere Leser, 
die Werbeträger 
bei ihrer Akquisition
zu berücksichtigen !

gabler allfinanz gmbh

GK Imobilien Gscheider GmbH

Industrieboden Mibach

Sparda-Bank Ostbayern eG

Allianz Ernsberger & Nuber

Autohaus Dörfler

Fahrschule Schuster GmbH

Raiffeisenbank Oberpfälzer Jura eG

Sparkasse Regensburg

MTG-Wirtschaftskanzlei Karl Ferstl

Holz und Bau MAAG

Steuerberater Halser Kiendl 

Stadtwerke Hemau

Arbor-Apotheke

Experten-Stammtisch

Autoteile Heppler

Heizungsbau Gastl

Naturalis Energiesysteme GmbH

Landgasthof Ferstl-Bruckmeier

Agrar- und Baustoffe Willy Bauer

Kfz-Lackierfachbetrieb

 Feuerer&Schenke

Ford-Autohaus Pollinger

Garten- und Landschaftsbau Häckl

Estriche Hubert Gehr GmbH 

Holzbau Semmler GmbH

Gasthof „Zur Post“ Pension Graf

Treppen Scheid GmbH

Elektro Meier GmbH+Co.KG 

Silberhorn Bau GmbH

Fellmeyer’s Getränkemärkte GmbH

Transporte Baumer GmbH

Lindner Sanierungsbau

Autopflege Höllriegl

Schreib+Spielwaren Frankhauser

Bestattungen Nutz & Sohn GdbR

AQUA CUT 24 Hemau

Maschinenbau Nutz

Kaminkehrermeister Braun

Versicherungen Ulrike Ferstl

Bagger Erdarbeiten Dietz

Transporte Gebr.Pritschet

Fuhrunternehmen Hans Harteis

Elektro Beslmeisl

Montagefachbetrieb Baierl P.

Friseur-Kosmetik Hauser

Küchenstudio Spies GmbH

Apotheke am Rathaus

Juwelier Schutzbier

Gasthaus „Zum Deglbauer“

Ristorante-Pizzeria Il Classico

Blumen-Meister

Sebastian Körbler 5    47     3
Matteo Liebl 5    22     8
Moritz Herrlitz 5     9     2
Maximilian Schäffer 3     4     -
Leonard Hämmerl   4     2     -
Eric Hinkel  5     2     -
Maximilian Hanfstingl TW 5     -     3
Johann Weigert 3     -     -

B-Jugend unterliegt Spitzenreiter
Samstag (2. Dezember): Beim 16:34 gegen 
den ungeschlagenen Tabellenführer der Be-
zirksliga Mitte war die männliche B-Jugend, 
die ohne Wechselspieler antreten musste, 
am Samstag (2. Dezember) beim Heimspiel 
in der Tangrintelhalle chancenlos. Trotz einer 
3:2-Führung der HG-Jungs, die von Laura 
Bauer betreut wurden, zog die klar favori-
sierte DJK Eichstätt bis zur Pause auf 9:19 
davon und sorgte damit auch gleich für eine 
vorzeitige Entscheidung. Auch den zweiten 
Spielabschnitt dominierten die Gäste klar und 
kamen auf 7:15 Tore. - Aufstellung: TW Maxi-
milian Hanfstingl (+1), Leonard Hämmerl (1), 
Moritz Herrlitz (2), Eric Hinkel, Matteo Liebl 
(4/1), Johann Weigert, Sebastian Körbler (9/2).





Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
Sa 23.09. 10:00  HG - DJK Neumarkt2  8:8
Sa 23.09. 12:30  SpVg Diepersd - HG 16:16
Sa 21.10. 12:50  DJK Neumarkt - HG 16:7
Sa 21.10. 14:30  HG - HC Hersbruck  2:16
So 19.11. 09:50  HG - JSG Nürnbg Land  8:17
So 19.11. 12:20  HC Hersbruck - HG 15:10
Sa 25.11. 10:50  DJK Neumarkt2 - HG 11:11
Sa 25.11. 12:30  HG - SpVg Diepersd  7:15
Sa 09.12. 10:40  240261  JSG Nbg Land - HG
Sa 09.12. 12:20  240261  HG - DJK Neumarkt

METER METERmgD-Jugend  VR

Spieler Saison 23 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

mgD
VR

mgD-Jugend - BK Mitte VR 23

Ergebnisse der BK Mitte VR 2023

Spielplan 2. Bundesliga Damen - Luchse mit Lucia Kollmer

Spielplan - ESV 27 Rgbg mit Torwarttrainer Thomas Kollmer

Ein Punkt für mgD-Jugend
Samstag (25. November): Beim vierten Tur-
nier traf die männlich/gemischte D-Jugend 
der HG Hemau Beratzhausen am Samstag 
(25. November) auf die DJK Neumarkt II und 
auf den Gastgeber SpVgg Diepersdorf. Gleich 
im ersten Spiel gegen Neumarkt lag das Team 
von Betreuer Jürgen Hämmerl zur Pause mit 
7:1 in Front und auch nach der regulären 
Spielzeit führten die Tangrintler noch mit 
9:8 Toren. Lediglich bei der Anzahl der Tor-
schützen zog die HG mit 2:3 den Kürzeren 
und am Ende wurde das Match mit einem 
11:11-Unentschieden gewertet.
Bis zum 4:5-Pausenstand konnten die 
Tangrintler gegen die Hausherren von der 
SpVgg Diepersdorf mithalten. Deutlicher war 
dann der 7:15-Endstand. Auch die Torschüt-
zenwertung von 3:7 schlug beim Endstand 
von 10:22 nochmals zu Buche. - Aufstellung: 
Maximilian Bauer, Jonas Paulus (2), Fritz Zil-
bauer (2), Maxim Tretiakow (1), Lasse Stiegler, 
Korbinian Körbler, Lukas Hämmerl, Benjamin 
Richter (11).

Benjamin Richter 6    23     -
Jonas Paulus 8     6     -
Fritz Zilbauer 6     6     -
Lukas Hämmerl  8     5     -
Luiz Mößl  6     4     -
Arthur Schwab 6     1     -
Maxim Tretiakow 4     1     -
Rafaela Wagner-Perez 2     1     -
Maximilian Bauer 8     -     -
Korbinian Körbler  2     -     -
Lasse Stiegler  6     -     -
Maria Tiganetea 4     -     -

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend  -  VR

Sa. 09.12.2023 09:00 240261 DJK Neumarkt II JSG Nürnberger Land
  09:50 240261 DJK Neumarkt SpVgg Diepersd. (GD) 
  10:40 240261 JSG Nürnberger Land HG Hemau/Beratzhs (GD)
  11:30 240261 SpVgg Diepersd. (GD) DJK Neumarkt II
  12:20 240261 HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt

Handballer ticken anders!



Die
Experten



Die deutsche Handball-Nationalmannschaft 
kommt kurz vor der EHF EURO 2024 nach 
Schleswig-Holstein. Gegen Portugal be-
streitet das Team von Bundestrainer Alfred 
Gislason die letzten beiden Länderspiele 
der Vorbereitung – erst am Donnerstag, 4. 
Januar, 16 Uhr in der Campushalle Flensburg, 
dann am Samstag, 18 Uhr, in der Wunderino 
Arena Kiel.

„Portugal stellt eine der spannendsten euro-
päischen Mannschaften. Das werden in Flens-
burg und Kiel harte Herausforderungen – kurz 
vor der Europameisterschaft genau richtig“, 
sagt Gislason. Deutschland und Portugal 
trafen zuletzt im November 2021 aufeinander 
– zuerst gab es einen 30:28-Erfolg in Luxem-
burg, dann folgte beim Tag des Handballs in 
Düsseldorf eine 30:32-Niederlage.

Mit der Fixierung der letzten beiden Län-
derspiele steht auch das Programm des 
DHB-Teams: Nach einem Kurzlehrgang vom 
27. bis zum 29. Dezember in Frankfurt am 
Main wird Gislason seine Auswahl bereits am 
Neujahrstag in Brunsbüttel zusammenziehen.

Nach den Partien gegen Portugal geht’s auf 
der Schiene weiter, denn der DHB-Tross reist 
am 7. Januar mit dem EHF-EURO-Mobilitäts-
partner Deutsche Bahn ins nächste Basislager 
nach Köln. 
Dort folgt die Vorbereitung auf das am 
10. Januar in Düsseldorf stattfindende Er-
öffnungsspiel gegen die Schweiz, das um 
20.45 Uhr in der MERKUR SPIEL-ARENA vor 
einer Weltrekordkulisse von mehr als 50.000 
Handball-Fans beginnt. 

Am Donnerstag, 11. Januar, setzt die deutsche 
Delegation mit der Deutschen Bahn von Köln 
nach Berlin über. In den weiteren Vorrunden-
spielen treffen Kapitän Johannes Golla & Co. 
in der Hauptstadt auf Nordmazedonien (14. 
Januar) und Frankreich (16. Januar).

Portugal bereitet sich ebenfalls auf die EHF 
EURO 2024 vor. Für das Team von Trainer Pau-
lo Pereira beginnt das Turnier am 11. Januar 
mit den Vorrundenspielen der Gruppe F in 
der Münchner Olympiahalle. Erster Gegner 
wird Debütant Griechenland sein. Es folgen 
Tschechien und Weltmeister Dänemark.

Aus dem Norden zur Heim-Europameisterschaft
Fahrplan steht: Letzte Länderspiele vor der
EHF EURO 2024 gegen Portugal in Kiel und Flensburg

Deutsche U17 nach Elfmeter-Drama

Weltmeister
Deutschlands U17-Fußballer haben sich 
erstmals zum Weltmeister gekrönt. Die 
Mannschaft von Trainer Christian Wück setzte 
sich im Finale gegen Frankreich im Elfmeter-
schießen mit 4:3 durch.

Torhüter Konstantin Heide parierte im 
Nervenkrimi gleich zweimal, ein weiterer 
Versuch ging beim finalen Wahnsinn über 
das Tor. Nach zwei deutschen Fehlschüssen 
erlöste der Dortmunder Almugera Kabar mit 
dem 4:3 im Elfmeterschießen den Deutschen 
Fußball-Bund mit dem ersten Weltmeister-
schaftstriumph in dieser Altersklasse. „Wir 
sind Europa und Weltmeister“, sagte Trainer 
Christian Wück.
Bei der Neuauflage des EM-Finales am Sams-
tag in Surakarta wurde es beim 2:2 nach 90 
Minuten nach Toren des Dortmunders Paris 
Brunner (29. Minute/Foulelfmeter) und von 
Barça-Spieler Noah Darvich (51.) durch einen 
Gegentreffer von Saimon Bouabré (53.) 
immer spannender - erst recht in Unterzahl 
nach Gelb-Rot für Winners Osawe (69.). Nach 
dem 2:2 durch Mathis Amougou (85.) rettete 
sich das deutsche Team mit letzter Kraft ins 
Elfmeterschießen. Dort nahm der Fußball-
Wahnsinn seinen Lauf.

Bastien Meupiyou scheiterte an Heide, Nhoa 
Sangui traf die Oberkante der Latte. Auf deut-
scher Seite scheiterten Eric da Silva Moreira 
und Brunner. Als auch das Elfmeterschießen 
in die Verlängerung ging, war Heide dann für 
Tidiam Gomis zu stark.

Hoffnungsvolle DFB-Generation
Keine Niederlage bei der EM, ungeschlagen 
bei dieser WM in Indonesien - eine hoffnungs-
volle DFB-Generation krönte ihre spannende 
Geschichte mit dem überschwänglich be-
jubelten Erfolg im Manahan Stadium. Die 
Auswahl von Nationaltrainer Christian Wück 
demonstrierte gegen die Grande Nation 
eine leidenschaftliche Leistung und durfte 
sich wieder auf Einzelkönner verlassen. 
Erstmals jubelte ein Europameister auch als 
Weltmeister.
„Ich habe den Jungs gesagt, sie machen sich 
unsterblich. Es ist ein unglaubliches Glücks-
gefühl“, sagte Wück.

Wie bei seinem Siegtreffer gegen Spanien 
im Viertelfinale und seinem großen Auftritt 
beim Elfmeterkrimi gegen Argentinien im 
Halbfinale war auf die Torgefahr von Brunner 
auch diesmal verlass. Sicher verwandelte er 
den gegeben Strafstoß. Nach dem 2:0 von 
Darvich warfen sich die Kollegen im Gefühl 
des WM-Titels auf den Torschützen.
In den WM-Tagen in Südostasien überzeugte 
das Team um Brunner mit individueller Klas-
se, mannschaftlicher Geschlossenheit und 
den von ihrem Trainer angeführten „deut-
schen Tugenden“. Nach tristen Auftritten des 
A-Teams verzückten die Teenager Fußball-
Deutschland auf dem Weg ins Endspiel - und 
dort bei 26 Grad und einer Luftfeuchtigkeit 
von 90 Prozent erst recht. 11.000 Kilometer 
von der Heimat entfernt riss der Nachwuchs 
im Stile einer Turniermannschaft mit.

DFB-Team deutlich überlegen
Im ersten deutschen Endspiel in dieser Kate-
gorie seit 1985, damals wurde noch mit U16-
Teams gespielt, übernahm die Mannschaft 
um Kapitän Darvich vom FC Barcelona von 
Beginn an die Initiative. Brunner & Co. hatten 
in der ersten Spielhälfte offensiv die besseren 
Momente, defensiv wurde vor Elfmeterheld 
Heide entschlossen verteidigt. Der Keeper 
der SpVgg Unterhaching hatte erneut den 
Vorzug vor dem zuletzt kranken und noch 
nicht wieder komplett fitten Stammtorwart 
Max Schmitt (FC Bayern) erhalten. Glänzend 
parierte Heide immer wieder - und seine 
Spezialdisziplin Elfmeterschießen genoss er.

Elfmeter für Deutschland, verkündete der 
Referee. Bilal Yalcinkaya vom Hamburger SV 
war von Aymen Sadi zu Fall gebracht worden. 
Der in diesem Jahr als bester Spieler des 
Jahrgangs geehrte Brunner übernahm Ver-
antwortung. Das BVB-Supertalent, das zuletzt 
im Verein wegen eines Vorfalls suspendiert 
war, verwandelte sicher.
Nach dem Seitenwechsel nahm das Finale 
noch mehr Fahrt auf. Nach Toren beider 
Teams kassierte der Leipziger Osawe die 
Gelb-Rote Karte (69.). Im Gegensatz zur klaren 
Überlegenheit der deutschen Mannschaft in 
Durchgang eins machte nun Frankreich viel 
Druck, drängte mehr und mehr auf das nächs-
te Tor. Wie gegen Argentinien entwickelte 
sich ein Krimi - und wieder beeindruckte 
Deutschland mit Nervenstärke.





Am 14. Juni startet die deutsche Fußballnatio-
nalmannschaft in München gegen Schottland 
in die Heim-EM. Anschließend wartet Ungarn, 
ehe es gegen die Schweiz zum Nachbar-
schaftsduell kommt.

Die Gruppen der Fußball-Europameister-
schaft 2024 in Deutschland stehen fest. In 
Vorrundengruppe A trifft Gastgeber Deutsch-
land auf Schottland, Ungarn und die Schweiz. 
Das ergab die Auslosung in der Hamburger 
Elbphilharmonie.

Das EM-Eröffnungsspiel bestreitet die DFB-Elf 
am 14. Juni (21 Uhr) in der Allianz Arena in 
München gegen das schottische Team. Das 
zweite Gruppenspiel der deutschen Mann-
schaft steht am 19. Juni in Stuttgart gegen 
die Ungarn an, die ihre Qualifikationsgruppe 
G ungeschlagen gewinnen konnten. Am 23. 
Juni geht es in Frankfurt am Main gegen die 
Schweizer Nati. Das EM-Finale in Berlin findet 
am 14. Juli statt.

Höhepunkte in den übrigen Gruppen sind 
unter anderem die Neuauflage des Nations-
League-Endspiels 2023 zwischen Spanien und 
Kroatien in Gruppe B, in die auch Titelver-
teidiger Italien gelost wurde, sowie die des 
EM-Halbfinals von 2021 zwischen England 
und Dänemark in Gruppe C.

Drei der bereits zugelosten Startplätze wer-
den im März noch in Playoffs entschieden: Po-
len, Estland, Wales und Finnland konkurrieren 
auf dem Playoff-Weg A. Weg B entscheidet 
sich zwischen Island, Israel, Bosnien und Her-
zegowina sowie der Ukraine. Startplatz C wird 
zwischen Georgien, Luxemburg, Griechenland 
und Kasachstan ausgespielt.

Tests bis zum Turnierstart
Auf dem Weg zur Europameisterschaft trifft 
die deutsche Mannschaft Ende März 2024 
in zwei Testspielen auf die Niederlande und 
Frankreich. Das bestätigte Sportchef Rudi 
Völler am Rande der Auslosungszeremonie. 
Der Test gegen Frankreich soll in Lyon statt-
finden, ein Austragungsort für die Partie 
gegen die Niederlande steht noch nicht fest. 
Mitte Mai beruft Julian Nagelsmann seinen 
EM-Kader, Anfang Juni soll es im Rahmen 
des DFB-Trainingslagers vor Turnierbeginn 
zu weiteren Testspielen kommen.

Die jüngsten Eindrücke von der National-
mannschaft waren besorgniserregend: Die 
Länderspiele gegen die Türkei in Berlin (2:3) 
und gegen Österreich in Wien (0:2) gingen je-
weils verloren, von vier Spielen unter Nagels-
mann konnte erst eines gewonnen werden.

Auslosung zur Fußball-EM 2024
Deutschland trifft auf Schottland, Ungarn und die Schweiz

Handball-Europameisterschaft
Schweden will seinen Titel bei der Handball-
EM 2024 verteidigen.

Mit den Olympischen Spielen, der Fußball- 
und Handball-Europameisterschaft stehen 
im kommenden Jahr gleich drei Mega-Events 
an. Gut für deutsche Fans: Sowohl Fußball- als 
auch die Handball-EM 2024 finden in Deutsch-
land statt. Und auf das erste Highlight müs-
sen Sie gar nicht mehr lange warten.

Vom 10. bis 28. Januar 2024 kämpfen unsere 
Handball-Stars um die Krone Europas. Es ist 
das erste Mal, dass hierzulande ein Handball-
EM der Männer stattfindet. Sollte die DHB-
Auswahl das Wintermärchen gelingen, würde 
Sie nach 2004 und 2016 zum dritten Mal den 
Titel holen.

24 Mannschaften sind für die Handball-
Europameisterschaft 2024 qualifiziert. Für 
die Vorrunde wurden die Teams in sechs 
Gruppen gelost. Die beiden besten Mann-
schaften jeder Gruppe qualifizieren sich für 
die Hauptrunde

Gruppen der Handball-EM im Überblick:

Gruppe A: Frankreich, Deutschland, Nord-
mazedonien, Schweiz. - Gruppe B: Spanien, 
Österreich, Kroatien, Rumänien. - Gruppe C: 
Island, Ungarn, Serbien, Montenegro. - 
Gruppe D: Norwegen, Slowenien, Polen, 
Färöer Inseln. - Gruppe E: Schweden, Nie-
derlande, Bosnien-Herzegowina, Georgien. 
- Gruppe F: Dänemark, Portugal, Tschechien, 
Griechenland.

Handball-WM 2023 der Frauen
Zwischen dem 29. November und 17. De-
zember findet in Dänemark, Norwegen und 
Schweden die 26. Handball-Weltmeister-
schaft statt. Erstmals wird das Turnier damit 
von drei Ländern ausgetragen. Insgesamt 
nehmen 32 Nationen an der WM teil, Deutsch-
land trifft in Gruppe F auf Polen, Japan und 
Iran. Der aktuelle Welt- und Europameister 
Norwegen gilt wieder als Favorit.

Gruppe A: Schweden, Kroatien, China, 
Senegal. - Gruppe B: Montenegro, Ungarn, 
Kamerun, Paraguay. - Gruppe C: Norwegen, 
Südkorea, Grönland, Österreich. - Gruppe 
D: Frankreich, Slowenien, Angola, Island. - 
Gruppe E: Dänemark, Rumänien, Serbien, 
Chile. - Gruppe F: Deutschland, Polen, Japan, 
Iran. - Gruppe G: Brasilien, Spanien, Ukraine, 
Kasachstan. - Gruppe H: Niederlande, Tsche-
chien, Argentinien, Republik Kongo.

Frauen vor letztem Gruppenspiel
Deutschland will Gruppensieg gegen Polen 

Die DHB-Frauen fiebern bei der Weltmeister-
schaft ihrem ersten „Finale“ entgegen. Gegen 
Polen peilen Emily Bölk und Co. den Gruppen-
sieg an. Die Mannschaft von Bundestrainer 
Markus Gaugisch weiß um die Stärken der 
Osteuropäerinnen. Zudem forderte Kapitänin 
Bölk nach der Pleite gegen den Iran eine 
bessere Defensivleistung.

Markus Gaugisch hakte das beinahe his-
torische Torfeuerwerk gegen den Iran in 
Windeseile ab. Mit dem Hauptrunden-Ticket 
in der Tasche grübelte der Bundestrainer 
sofort über das erste „Finale“ der deutschen 
Handballerinnen bei der WM in Dänemark. 
„Das ist das erste extrem entscheidende 
Match. Wir wollen alle Punkte in die nächste 
Runde mitnehmen“, sagte Gaugisch.“

Im Duell mit dem EM-13. geht es am Montag 
um den Sieg in Vorrundengruppe F und somit 
darum, ob Deutschland in der nächsten Tur-
nierphase mit optimalen Voraussetzungen in 
das anvisierte WM-Viertelfinale geht.

METER METERgE-Jugend
Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in ESV-Sporthalle
So 22.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
So 26.11.   10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 02.12.   14.00  Turnier in Schwandorf
So 10.12.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Spieler/in Saison 23  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  gE-Jgd
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Bei Änderungen der Kontonummer oder 
einem Bankwechsel bitten wir unsere 
Mitglieder, die neue IBAN und BIC der 
Vorstandschaft mitzuteilen, da aufgrund 
einer falschen Kontonummer oder eines 
nicht mehr existierenden Kontos bei 
der Beitragsabbuchung eine erhebliche 
Rückgebühr fällig wird. Am besten kurz 
auf einem Zettel notieren und abgeben.
Auch Änderungen von Adressen und Na-
men (z.B. bei Umzug oder Heirat) melden.

In eigener Sache
Daten-Änderung

Einteilung im Jugendbereich Saison 2023/24:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2005 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2007 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2009 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2011 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2013 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2015 und jünger

Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball Regeländerung im Handball
Die Änderungen betreffen insbesondere die 
Zahl der erlaubten Pässe bei passivem Spiel, 
die Ausführung des Anwurfs, sowie die Fol-
gen eines Kopftreffers des Torwarts aus einer 
freien Spielsituation.

Passives Spiel
Die Zahl der erlaubten Pässe, nachdem die 
Schiedsrichter das Vorwarnzeichen „Passives 
Spiel“ angezeigt haben, wurde auf 4 Pässe 
reduziert. Alle anderen Regularien zum Pas-
siven Spiel bleiben wie bisher.

Anwurf
Der Anwurf erfolgt künftig aus einer Anwurf-
zone, die im Bereich der Landesverbände 
aus einem Kreis mit 3-4 m Durchmesser in 
der Mitte des Spielfeldes besteht. Bei nicht 
vorhandenen Kreisen ist eine entsprechende 
Fläche zu kennzeichnen (es ist kein vollstän-
diger Kreis und keine vollständige Fläche 
erforderlich.

Der Anpfiff durch die Schiedsrichter kann 
erfolgen, wenn sich der Ball innerhalb der 
Anwurfzone befindet und der Werfer min-
destens einen Fuß innerhalb der Anwurfzone 
hat. Spieler der abwehrenden Mannschaft 
dürfen sich direkt außerhalb der Anwurfzone 
aufhalten. Es ist kein Abstand von 3-m zum 
anwerfenden Spieler erforderlich.

Kopftreffer des Torwarts
Wenn der Wurf eines in einer freien Spielsi-
tuation ungehindert werfenden Spielers den 
Kopf des Torwarts trifft, hat dies als Unsport-
lichkeit eine direkte Hinausstellung zur Folge.

Voraussetzung ist, es befindet sich kein Ab-
wehrspieler zwischen Werfer und Torwart, 
der werfende Spieler ist unter Ball- und Kör-
perkontrolle (ohne Kopftreffer würde keine 
Wurfentscheidung für den werfenden Spieler 
erfolgen), der Torwart macht eine normale 
Abwehrbewegung und bewegt seinen Kopf 
nicht Richtung Ball

Ballgrößen
Die von der IHF vorgesehenen Änderungen 
bei den Ballgrößen werden nach Beschluss 
des DHB Bundesrat für den Bereich des DHB 
nicht umgesetzt.

Handball-
„Kids“
gesucht !
Komm zu Handball und mach mit! 
Hallo Mädels und Jungs – die Handballerin-
nen und Handballer der HG Hemau/Beratz-
hausen setzen weiterhin auf Handballtalente 
aus den eigenen Reihen und suchen euch - ja 
wir brauchen euch - denn Handball soll auf 
dem Tangrintel auch in Zukunft attraktiv und 
erfolgreich bleiben.

Um die bisherige erfolgsorientierte Jugend-
arbeit fortsetzen zu können, benötigt die HG 
in allen Jugendmannschaften immer wieder 
Nachwuchs, vor allem aber bei den „Minis“, 
das sind Mädels und Jungs im Alter von 6 bis 
8 Jahren und sogar noch jünger. 

Jedes Jahr zum Start in die neue Saison wech-
seln altersbedingt einige Mädels und Jungs 
eine Stufe höher in die nächste Spielklasse 
und deshalb werden für die Ministufe immer 
wieder handballbegeisterte Kids gesucht, die 
sich jederzeit bei den Trainer/innen melden 
oder einfach mal beim Training in der Tan-
grintelhalle vorbeischauen können.

Natürlich sind bei den Handballern auch 
immer Jugendliche jeden Alters willkommen. 
Für die E-Jugend bis 10 Jahre, D-Jugend bis 12 
Jahre, C-Jugend bis 14 Jahre, B-Jugend bis 16 
Jahre und A-Jugend bis 18 Jahre. Die Betreuer, 
aktive Handballer/innen, Übungsleiter, C- und 
B-Trainer sowie Eltern, bieten ein qualifizier-
tes Training, welches euch nicht nur dem 
Handballsport näher bringt, sondern darüber 
hinaus auch noch riesigen Spaß macht. 

Melden können sich handballbegeisterte 
Mädels und Jungs ab dem 5. Lebensjahr auf-
wärts, bei allen Betreuer/innen und Trainer/
innen oder auch während der Trainingszei-
ten in der Tangrintelhalle. Die künftigen 
Handballtalente werden dann, ihrem Alter 
entsprechend, den jeweiligen Teams zuge-
ordnet. Also meldet euch nach dem Motto:

Wo wir sind ist Handball
und ich möchte dabei sein!

   Samstag, 13. Januar 2024

Kriegerball
im Bruckmeier-Saal

   Samstag, 27. Januar 2024

Feuerwehrball
im Bruckmeier-Saal

   Samstag, 20. Januar 2024

TV-Ball
im Bruckmeier-Saal

Faschingskalender

   Samstag, 3. Februar 2024

Kolpingball
im Bruckmeier-Saal

   Freitag, 26. Januar 2024

Waldbauern-Ball
im Bruckmeier-Saal

   Freitag, 19. Januar 2024

Frauenbund-Ball
im Bruckmeier-Saal

   Sonntag, 11. Februar 2024

Faschingszug
Hemau

   Sonntag, 14. Januar 2024

Kinderfasching
Prinzengarde





 
Heimspiele

 HG-Damen  gE 
auswärts  mB  mgD  HG-Express

 43 Jahre
 1980

Handball 
2023

„Zaubertrank Handball“

„kämpfen HG kämpfen“

Heimspiele 23/24
Damen

Damen

abges        HG-Express - TSV Neutraublg

10.12. 16:00  HG-Damen - HG Amberg

27.01. 16:30  HG-Express - HC Sulzb.Ros.II

24.02. 16:30  HG-Express - Schierlg/Langq
24.02. 18:30  HG-Damen - SG Regensbg II

03.03. 16:00  HG-Express - ESV 27 Rgbg. II

09.03. 18:00  HG-Express - TV Wackersdorf
10.03. 16:00  HG-Damen - HV Obervietach II

In der Handball-Saison 2023/24 begrüßen 
wir zum vierten Heimspiel der HG-Damen-
mannschaft wieder alle Fans, Zuschauer und 
Handballfreunde am August-Glockner-Ring 
in der Handball-Arena 

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir den Schiedsrichtern und Zeitnehmern 
sowie unseren Gästen aus Amberg.

Nach dem gigantischen Erfolg im Heimspiel 
gegen den ASV Cham und der Spielabsage in 
Oberviechtach steht die Damenmannschaft 
im Heimspiel gegen den ungeschlagenen Ta-
bellenzweiten HG Amberg vor einer großen 
Aufgabe. Aber auch der HG-Express muss bei 
der SG Schierling/Langquaid unter Beweis 
stellen, zum Spitzentrio zu zählen.

Allen Spielerinnen und Spielern, auch denen 
die auswärts antreten, wünschen wir faire, 
spannende und verletzungsfreie Spiele sowie 
allen Teams eine lautstarke Unterstützung, 
sowie viele Zuschauer und Fans.

Makellose Vorrunde, glänzende Aussichten: 
Deutschlands Handballerinnen haben sich 
bei der WM mit einer Gala-Vorstellung den 
Gruppensieg gesichert.

Das vor allem defensiv bärenstarke Team 
von Bundestrainer Markus Gaugisch stürm-
te durch ein 33:17 (19:10) gegen Polen zum 
dritten Sieg im dritten Spiel und geht mit der 
idealen Ausgangslage von 4:0 Punkten in die 
Hauptrunde.

Gaugisch zeigte sich anschließend im Ge-
spräch hochzufrieden: „Wir haben sehr, sehr 
gut gespielt. Wir haben besser verteidigt, 
das haben die Spielerinnen toll gemacht. 
Für die Hauptrunde gibt das ein sehr gutes 
Gefühl, aber wir werden den Teufel tun, jetzt 
zufrieden zu sein. So wie gegen Polen wollen 
wir Handball spielen, das soll unser Standard 
sein, natürlich nicht vom Ergebnis, aber von 
der Leistung her betrachtet.“

Auch Emily Bölk feierte die Leistung ihrer 
Mannschaft: „Wir waren alle von Beginn an 
on fire und haben den Plan des Trainerteams 
perfekt umgesetzt. Wir haben es für Polen 
richtig hart gemacht, man hat gemerkt, dass 
ihnen nachher auch nicht mehr viel einfiel. 
Aber ich bin insgesamt super stolz auf unser 
Team, wir haben hervorragend verteidigt, ha-
ben bis zur letzten Minute alles reingehauen 
und gehen mit einem sehr guten Gefühl in 
die Hauptrunde.“

Co-Kapitänin Alina Grijseels (7 Tore) war im 
dänischen Herning die beste Werferin für die 
Auswahl des Deutschen Handballbundes, die 
vor 1.800 Zuschauern ihre mit Abstand beste 
Turnierleistung zeigte.

Deckung zu aggressiv für Polinnen
Die aggressive DHB-Deckung brachte die 
Polinnen zur Verzweiflung, vor dem gegneri-
schen Tor bestach die deutsche Mannschaft 
durch echte Killermentalität. Drei Jahrzehnte 
nach dem historischen WM-Triumph von 
1993, der sich am Dienstag zum 30. Mal 
jährt, ist der Grundstein für eine neue WM-
Sternstunde gelegt.

Ab Donnerstag kämpft Deutschland in der 
nächsten Turnierphase um das anvisierte 
Viertelfinale und das damit verbundene 
Ticket für ein Olympia-Qualifikationsturnier. 
Als Hauptrundengegner stehen bereits Co-
Gastgeber Dänemark und Rumänien fest. Als 
drittes Team wartet entweder Serbien oder 
der krasse Außenseiter Chile auf das deutsche 
Team, das gegen die Polinnen nicht nur spie-
lerisch, sondern auch physisch überzeugte.

Schon früh die Weichen gestellt
Im ersten „extrem entscheidenden Match“, 
so Gaugisch, legten die DHB-Frauen einen 
Traumstart hin. Mit einer guten Defensive, 
die in den ersten beiden Spielen gegen 

Japan (31:30) und den Iran (45:22) noch 
überraschend anfällig war, erzwang die DHB-
Auswahl beim Stand von 8:4 (12.) bereits die 
erste polnische Auszeit.

Eine fast siebenminütige Phase ohne eige-
nes Tor brachte die Polinnen zunächst nicht 
aus dem Konzept. Doch über ein sicheres 
Bollwerk vor dem eigenen Tor, eine starke 
Torhüterin Katharina Filter und ein extrem 
schnelles Umschaltspiel setzte sich Deutsch-
land wieder ab. Gaugischs Team überstand 
eine doppelte Unterzahl nicht nur unbescha-
det, sondern erzielte dabei noch einen Treffer 
mehr als der Gegner.

6:0-Lauf nach einer halben Stunde
Nach einem 6:0-Lauf ging die DHB-Auswahl 
beim 19:9 (30.) erstmals mit zehn Treffern in 
Führung. An der Überlegenheit änderte sich 
nach dem Seitenwechsel nichts. Deutschland 
zwang den EM-13. in dessen Angriff immer 
wieder zu Fehlern und provozierte Fouls.

Der Vorsprung wuchs weiter und weiter. 
Die Polinnen gaben sich völlig auf, die DHB-
Auswahl ackerte weiter. Bis zur Mitte der 
zweiten Hälfte hatte der DHB-Gegner nur 
zwei (!) Treffer erzielt.

Ziel sind die Olympischen Spiele
Das Ziel der DHB-Frauen ist das Erreichen des 
Viertelfinales und das damit einhergehende 
Ticket für ein Olympia-Qualifikationsturnier 
im Frühjahr kommenden Jahres.

Handball-WM Platz eins gesichert
DHB-Frauen deklassieren Polen
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In der Handball-Saison 2023/24 begrüßen 
wir zum vierten Heimspiel der HG-Damen-
mannschaft wieder alle Fans, Zuschauer und 
Handballfreunde am August-Glockner-Ring 
in der Handball-Arena 

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir den Schiedsrichtern und Zeitnehmern 
sowie unseren Gästen aus Amberg.

Nach dem gigantischen Erfolg im Heimspiel 
gegen den ASV Cham und der Spielabsage in 
Oberviechtach steht die Damenmannschaft 
im Heimspiel gegen den ungeschlagenen Ta-
bellenzweiten HG Amberg vor einer großen 
Aufgabe. Aber auch der HG-Express muss bei 
der SG Schierling/Langquaid unter Beweis 
stellen, zum Spitzentrio zu zählen.

Allen Spielerinnen und Spielern, auch denen 
die auswärts antreten, wünschen wir faire, 
spannende und verletzungsfreie Spiele sowie 
allen Teams eine lautstarke Unterstützung, 
sowie viele Zuschauer und Fans.

Makellose Vorrunde, glänzende Aussichten: 
Deutschlands Handballerinnen haben sich 
bei der WM mit einer Gala-Vorstellung den 
Gruppensieg gesichert.

Das vor allem defensiv bärenstarke Team 
von Bundestrainer Markus Gaugisch stürm-
te durch ein 33:17 (19:10) gegen Polen zum 
dritten Sieg im dritten Spiel und geht mit der 
idealen Ausgangslage von 4:0 Punkten in die 
Hauptrunde.

Gaugisch zeigte sich anschließend im Ge-
spräch hochzufrieden: „Wir haben sehr, sehr 
gut gespielt. Wir haben besser verteidigt, 
das haben die Spielerinnen toll gemacht. 
Für die Hauptrunde gibt das ein sehr gutes 
Gefühl, aber wir werden den Teufel tun, jetzt 
zufrieden zu sein. So wie gegen Polen wollen 
wir Handball spielen, das soll unser Standard 
sein, natürlich nicht vom Ergebnis, aber von 
der Leistung her betrachtet.“

Auch Emily Bölk feierte die Leistung ihrer 
Mannschaft: „Wir waren alle von Beginn an 
on fire und haben den Plan des Trainerteams 
perfekt umgesetzt. Wir haben es für Polen 
richtig hart gemacht, man hat gemerkt, dass 
ihnen nachher auch nicht mehr viel einfiel. 
Aber ich bin insgesamt super stolz auf unser 
Team, wir haben hervorragend verteidigt, ha-
ben bis zur letzten Minute alles reingehauen 
und gehen mit einem sehr guten Gefühl in 
die Hauptrunde.“

Co-Kapitänin Alina Grijseels (7 Tore) war im 
dänischen Herning die beste Werferin für die 
Auswahl des Deutschen Handballbundes, die 
vor 1.800 Zuschauern ihre mit Abstand beste 
Turnierleistung zeigte.

Deckung zu aggressiv für Polinnen
Die aggressive DHB-Deckung brachte die 
Polinnen zur Verzweiflung, vor dem gegneri-
schen Tor bestach die deutsche Mannschaft 
durch echte Killermentalität. Drei Jahrzehnte 
nach dem historischen WM-Triumph von 
1993, der sich am Dienstag zum 30. Mal 
jährt, ist der Grundstein für eine neue WM-
Sternstunde gelegt.

Ab Donnerstag kämpft Deutschland in der 
nächsten Turnierphase um das anvisierte 
Viertelfinale und das damit verbundene 
Ticket für ein Olympia-Qualifikationsturnier. 
Als Hauptrundengegner stehen bereits Co-
Gastgeber Dänemark und Rumänien fest. Als 
drittes Team wartet entweder Serbien oder 
der krasse Außenseiter Chile auf das deutsche 
Team, das gegen die Polinnen nicht nur spie-
lerisch, sondern auch physisch überzeugte.

Schon früh die Weichen gestellt
Im ersten „extrem entscheidenden Match“, 
so Gaugisch, legten die DHB-Frauen einen 
Traumstart hin. Mit einer guten Defensive, 
die in den ersten beiden Spielen gegen 

Japan (31:30) und den Iran (45:22) noch 
überraschend anfällig war, erzwang die DHB-
Auswahl beim Stand von 8:4 (12.) bereits die 
erste polnische Auszeit.

Eine fast siebenminütige Phase ohne eige-
nes Tor brachte die Polinnen zunächst nicht 
aus dem Konzept. Doch über ein sicheres 
Bollwerk vor dem eigenen Tor, eine starke 
Torhüterin Katharina Filter und ein extrem 
schnelles Umschaltspiel setzte sich Deutsch-
land wieder ab. Gaugischs Team überstand 
eine doppelte Unterzahl nicht nur unbescha-
det, sondern erzielte dabei noch einen Treffer 
mehr als der Gegner.

6:0-Lauf nach einer halben Stunde
Nach einem 6:0-Lauf ging die DHB-Auswahl 
beim 19:9 (30.) erstmals mit zehn Treffern in 
Führung. An der Überlegenheit änderte sich 
nach dem Seitenwechsel nichts. Deutschland 
zwang den EM-13. in dessen Angriff immer 
wieder zu Fehlern und provozierte Fouls.

Der Vorsprung wuchs weiter und weiter. 
Die Polinnen gaben sich völlig auf, die DHB-
Auswahl ackerte weiter. Bis zur Mitte der 
zweiten Hälfte hatte der DHB-Gegner nur 
zwei (!) Treffer erzielt.

Ziel sind die Olympischen Spiele
Das Ziel der DHB-Frauen ist das Erreichen des 
Viertelfinales und das damit einhergehende 
Ticket für ein Olympia-Qualifikationsturnier 
im Frühjahr kommenden Jahres.

Handball-WM Platz eins gesichert
DHB-Frauen deklassieren Polen
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Bei Änderungen der Kontonummer oder 
einem Bankwechsel bitten wir unsere 
Mitglieder, die neue IBAN und BIC der 
Vorstandschaft mitzuteilen, da aufgrund 
einer falschen Kontonummer oder eines 
nicht mehr existierenden Kontos bei 
der Beitragsabbuchung eine erhebliche 
Rückgebühr fällig wird. Am besten kurz 
auf einem Zettel notieren und abgeben.
Auch Änderungen von Adressen und Na-
men (z.B. bei Umzug oder Heirat) melden.

In eigener Sache
Daten-Änderung

Einteilung im Jugendbereich Saison 2023/24:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2005 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2007 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2009 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2011 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2013 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2015 und jünger

Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball Regeländerung im Handball
Die Änderungen betreffen insbesondere die 
Zahl der erlaubten Pässe bei passivem Spiel, 
die Ausführung des Anwurfs, sowie die Fol-
gen eines Kopftreffers des Torwarts aus einer 
freien Spielsituation.

Passives Spiel
Die Zahl der erlaubten Pässe, nachdem die 
Schiedsrichter das Vorwarnzeichen „Passives 
Spiel“ angezeigt haben, wurde auf 4 Pässe 
reduziert. Alle anderen Regularien zum Pas-
siven Spiel bleiben wie bisher.

Anwurf
Der Anwurf erfolgt künftig aus einer Anwurf-
zone, die im Bereich der Landesverbände 
aus einem Kreis mit 3-4 m Durchmesser in 
der Mitte des Spielfeldes besteht. Bei nicht 
vorhandenen Kreisen ist eine entsprechende 
Fläche zu kennzeichnen (es ist kein vollstän-
diger Kreis und keine vollständige Fläche 
erforderlich.

Der Anpfiff durch die Schiedsrichter kann 
erfolgen, wenn sich der Ball innerhalb der 
Anwurfzone befindet und der Werfer min-
destens einen Fuß innerhalb der Anwurfzone 
hat. Spieler der abwehrenden Mannschaft 
dürfen sich direkt außerhalb der Anwurfzone 
aufhalten. Es ist kein Abstand von 3-m zum 
anwerfenden Spieler erforderlich.

Kopftreffer des Torwarts
Wenn der Wurf eines in einer freien Spielsi-
tuation ungehindert werfenden Spielers den 
Kopf des Torwarts trifft, hat dies als Unsport-
lichkeit eine direkte Hinausstellung zur Folge.

Voraussetzung ist, es befindet sich kein Ab-
wehrspieler zwischen Werfer und Torwart, 
der werfende Spieler ist unter Ball- und Kör-
perkontrolle (ohne Kopftreffer würde keine 
Wurfentscheidung für den werfenden Spieler 
erfolgen), der Torwart macht eine normale 
Abwehrbewegung und bewegt seinen Kopf 
nicht Richtung Ball

Ballgrößen
Die von der IHF vorgesehenen Änderungen 
bei den Ballgrößen werden nach Beschluss 
des DHB Bundesrat für den Bereich des DHB 
nicht umgesetzt.

Handball-
„Kids“
gesucht !
Komm zu Handball und mach mit! 
Hallo Mädels und Jungs – die Handballerin-
nen und Handballer der HG Hemau/Beratz-
hausen setzen weiterhin auf Handballtalente 
aus den eigenen Reihen und suchen euch - ja 
wir brauchen euch - denn Handball soll auf 
dem Tangrintel auch in Zukunft attraktiv und 
erfolgreich bleiben.

Um die bisherige erfolgsorientierte Jugend-
arbeit fortsetzen zu können, benötigt die HG 
in allen Jugendmannschaften immer wieder 
Nachwuchs, vor allem aber bei den „Minis“, 
das sind Mädels und Jungs im Alter von 6 bis 
8 Jahren und sogar noch jünger. 

Jedes Jahr zum Start in die neue Saison wech-
seln altersbedingt einige Mädels und Jungs 
eine Stufe höher in die nächste Spielklasse 
und deshalb werden für die Ministufe immer 
wieder handballbegeisterte Kids gesucht, die 
sich jederzeit bei den Trainer/innen melden 
oder einfach mal beim Training in der Tan-
grintelhalle vorbeischauen können.

Natürlich sind bei den Handballern auch 
immer Jugendliche jeden Alters willkommen. 
Für die E-Jugend bis 10 Jahre, D-Jugend bis 12 
Jahre, C-Jugend bis 14 Jahre, B-Jugend bis 16 
Jahre und A-Jugend bis 18 Jahre. Die Betreuer, 
aktive Handballer/innen, Übungsleiter, C- und 
B-Trainer sowie Eltern, bieten ein qualifizier-
tes Training, welches euch nicht nur dem 
Handballsport näher bringt, sondern darüber 
hinaus auch noch riesigen Spaß macht. 

Melden können sich handballbegeisterte 
Mädels und Jungs ab dem 5. Lebensjahr auf-
wärts, bei allen Betreuer/innen und Trainer/
innen oder auch während der Trainingszei-
ten in der Tangrintelhalle. Die künftigen 
Handballtalente werden dann, ihrem Alter 
entsprechend, den jeweiligen Teams zuge-
ordnet. Also meldet euch nach dem Motto:

Wo wir sind ist Handball
und ich möchte dabei sein!

   Samstag, 13. Januar 2024

Kriegerball
im Bruckmeier-Saal

   Samstag, 27. Januar 2024

Feuerwehrball
im Bruckmeier-Saal

   Samstag, 20. Januar 2024

TV-Ball
im Bruckmeier-Saal

Faschingskalender

   Samstag, 3. Februar 2024

Kolpingball
im Bruckmeier-Saal

   Freitag, 26. Januar 2024

Waldbauern-Ball
im Bruckmeier-Saal

   Freitag, 19. Januar 2024

Frauenbund-Ball
im Bruckmeier-Saal

   Sonntag, 11. Februar 2024

Faschingszug
Hemau

   Sonntag, 14. Januar 2024

Kinderfasching
Prinzengarde



Regensburger Str. 28a · 93155 Hemau · Tel. 09491/1875
Geöffnet: Samstag ab 19 Uhr · Sonntag ab 18 Uhr



Am 14. Juni startet die deutsche Fußballnatio-
nalmannschaft in München gegen Schottland 
in die Heim-EM. Anschließend wartet Ungarn, 
ehe es gegen die Schweiz zum Nachbar-
schaftsduell kommt.

Die Gruppen der Fußball-Europameister-
schaft 2024 in Deutschland stehen fest. In 
Vorrundengruppe A trifft Gastgeber Deutsch-
land auf Schottland, Ungarn und die Schweiz. 
Das ergab die Auslosung in der Hamburger 
Elbphilharmonie.

Das EM-Eröffnungsspiel bestreitet die DFB-Elf 
am 14. Juni (21 Uhr) in der Allianz Arena in 
München gegen das schottische Team. Das 
zweite Gruppenspiel der deutschen Mann-
schaft steht am 19. Juni in Stuttgart gegen 
die Ungarn an, die ihre Qualifikationsgruppe 
G ungeschlagen gewinnen konnten. Am 23. 
Juni geht es in Frankfurt am Main gegen die 
Schweizer Nati. Das EM-Finale in Berlin findet 
am 14. Juli statt.

Höhepunkte in den übrigen Gruppen sind 
unter anderem die Neuauflage des Nations-
League-Endspiels 2023 zwischen Spanien und 
Kroatien in Gruppe B, in die auch Titelver-
teidiger Italien gelost wurde, sowie die des 
EM-Halbfinals von 2021 zwischen England 
und Dänemark in Gruppe C.

Drei der bereits zugelosten Startplätze wer-
den im März noch in Playoffs entschieden: Po-
len, Estland, Wales und Finnland konkurrieren 
auf dem Playoff-Weg A. Weg B entscheidet 
sich zwischen Island, Israel, Bosnien und Her-
zegowina sowie der Ukraine. Startplatz C wird 
zwischen Georgien, Luxemburg, Griechenland 
und Kasachstan ausgespielt.

Tests bis zum Turnierstart
Auf dem Weg zur Europameisterschaft trifft 
die deutsche Mannschaft Ende März 2024 
in zwei Testspielen auf die Niederlande und 
Frankreich. Das bestätigte Sportchef Rudi 
Völler am Rande der Auslosungszeremonie. 
Der Test gegen Frankreich soll in Lyon statt-
finden, ein Austragungsort für die Partie 
gegen die Niederlande steht noch nicht fest. 
Mitte Mai beruft Julian Nagelsmann seinen 
EM-Kader, Anfang Juni soll es im Rahmen 
des DFB-Trainingslagers vor Turnierbeginn 
zu weiteren Testspielen kommen.

Die jüngsten Eindrücke von der National-
mannschaft waren besorgniserregend: Die 
Länderspiele gegen die Türkei in Berlin (2:3) 
und gegen Österreich in Wien (0:2) gingen je-
weils verloren, von vier Spielen unter Nagels-
mann konnte erst eines gewonnen werden.

Auslosung zur Fußball-EM 2024
Deutschland trifft auf Schottland, Ungarn und die Schweiz

Handball-Europameisterschaft
Schweden will seinen Titel bei der Handball-
EM 2024 verteidigen.

Mit den Olympischen Spielen, der Fußball- 
und Handball-Europameisterschaft stehen 
im kommenden Jahr gleich drei Mega-Events 
an. Gut für deutsche Fans: Sowohl Fußball- als 
auch die Handball-EM 2024 finden in Deutsch-
land statt. Und auf das erste Highlight müs-
sen Sie gar nicht mehr lange warten.

Vom 10. bis 28. Januar 2024 kämpfen unsere 
Handball-Stars um die Krone Europas. Es ist 
das erste Mal, dass hierzulande ein Handball-
EM der Männer stattfindet. Sollte die DHB-
Auswahl das Wintermärchen gelingen, würde 
Sie nach 2004 und 2016 zum dritten Mal den 
Titel holen.

24 Mannschaften sind für die Handball-
Europameisterschaft 2024 qualifiziert. Für 
die Vorrunde wurden die Teams in sechs 
Gruppen gelost. Die beiden besten Mann-
schaften jeder Gruppe qualifizieren sich für 
die Hauptrunde

Gruppen der Handball-EM im Überblick:

Gruppe A: Frankreich, Deutschland, Nord-
mazedonien, Schweiz. - Gruppe B: Spanien, 
Österreich, Kroatien, Rumänien. - Gruppe C: 
Island, Ungarn, Serbien, Montenegro. - 
Gruppe D: Norwegen, Slowenien, Polen, 
Färöer Inseln. - Gruppe E: Schweden, Nie-
derlande, Bosnien-Herzegowina, Georgien. 
- Gruppe F: Dänemark, Portugal, Tschechien, 
Griechenland.

Handball-WM 2023 der Frauen
Zwischen dem 29. November und 17. De-
zember findet in Dänemark, Norwegen und 
Schweden die 26. Handball-Weltmeister-
schaft statt. Erstmals wird das Turnier damit 
von drei Ländern ausgetragen. Insgesamt 
nehmen 32 Nationen an der WM teil, Deutsch-
land trifft in Gruppe F auf Polen, Japan und 
Iran. Der aktuelle Welt- und Europameister 
Norwegen gilt wieder als Favorit.

Gruppe A: Schweden, Kroatien, China, 
Senegal. - Gruppe B: Montenegro, Ungarn, 
Kamerun, Paraguay. - Gruppe C: Norwegen, 
Südkorea, Grönland, Österreich. - Gruppe 
D: Frankreich, Slowenien, Angola, Island. - 
Gruppe E: Dänemark, Rumänien, Serbien, 
Chile. - Gruppe F: Deutschland, Polen, Japan, 
Iran. - Gruppe G: Brasilien, Spanien, Ukraine, 
Kasachstan. - Gruppe H: Niederlande, Tsche-
chien, Argentinien, Republik Kongo.

Frauen vor letztem Gruppenspiel
Deutschland will Gruppensieg gegen Polen 

Die DHB-Frauen fiebern bei der Weltmeister-
schaft ihrem ersten „Finale“ entgegen. Gegen 
Polen peilen Emily Bölk und Co. den Gruppen-
sieg an. Die Mannschaft von Bundestrainer 
Markus Gaugisch weiß um die Stärken der 
Osteuropäerinnen. Zudem forderte Kapitänin 
Bölk nach der Pleite gegen den Iran eine 
bessere Defensivleistung.

Markus Gaugisch hakte das beinahe his-
torische Torfeuerwerk gegen den Iran in 
Windeseile ab. Mit dem Hauptrunden-Ticket 
in der Tasche grübelte der Bundestrainer 
sofort über das erste „Finale“ der deutschen 
Handballerinnen bei der WM in Dänemark. 
„Das ist das erste extrem entscheidende 
Match. Wir wollen alle Punkte in die nächste 
Runde mitnehmen“, sagte Gaugisch.“

Im Duell mit dem EM-13. geht es am Montag 
um den Sieg in Vorrundengruppe F und somit 
darum, ob Deutschland in der nächsten Tur-
nierphase mit optimalen Voraussetzungen in 
das anvisierte WM-Viertelfinale geht.

METER METERgE-Jugend
Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in ESV-Sporthalle
So 22.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
So 26.11.   10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 02.12.   14.00  Turnier in Schwandorf
So 10.12.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Spieler/in Saison 23  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  gE-Jgd





Die deutsche Handball-Nationalmannschaft 
kommt kurz vor der EHF EURO 2024 nach 
Schleswig-Holstein. Gegen Portugal be-
streitet das Team von Bundestrainer Alfred 
Gislason die letzten beiden Länderspiele 
der Vorbereitung – erst am Donnerstag, 4. 
Januar, 16 Uhr in der Campushalle Flensburg, 
dann am Samstag, 18 Uhr, in der Wunderino 
Arena Kiel.

„Portugal stellt eine der spannendsten euro-
päischen Mannschaften. Das werden in Flens-
burg und Kiel harte Herausforderungen – kurz 
vor der Europameisterschaft genau richtig“, 
sagt Gislason. Deutschland und Portugal 
trafen zuletzt im November 2021 aufeinander 
– zuerst gab es einen 30:28-Erfolg in Luxem-
burg, dann folgte beim Tag des Handballs in 
Düsseldorf eine 30:32-Niederlage.

Mit der Fixierung der letzten beiden Län-
derspiele steht auch das Programm des 
DHB-Teams: Nach einem Kurzlehrgang vom 
27. bis zum 29. Dezember in Frankfurt am 
Main wird Gislason seine Auswahl bereits am 
Neujahrstag in Brunsbüttel zusammenziehen.

Nach den Partien gegen Portugal geht’s auf 
der Schiene weiter, denn der DHB-Tross reist 
am 7. Januar mit dem EHF-EURO-Mobilitäts-
partner Deutsche Bahn ins nächste Basislager 
nach Köln. 
Dort folgt die Vorbereitung auf das am 
10. Januar in Düsseldorf stattfindende Er-
öffnungsspiel gegen die Schweiz, das um 
20.45 Uhr in der MERKUR SPIEL-ARENA vor 
einer Weltrekordkulisse von mehr als 50.000 
Handball-Fans beginnt. 

Am Donnerstag, 11. Januar, setzt die deutsche 
Delegation mit der Deutschen Bahn von Köln 
nach Berlin über. In den weiteren Vorrunden-
spielen treffen Kapitän Johannes Golla & Co. 
in der Hauptstadt auf Nordmazedonien (14. 
Januar) und Frankreich (16. Januar).

Portugal bereitet sich ebenfalls auf die EHF 
EURO 2024 vor. Für das Team von Trainer Pau-
lo Pereira beginnt das Turnier am 11. Januar 
mit den Vorrundenspielen der Gruppe F in 
der Münchner Olympiahalle. Erster Gegner 
wird Debütant Griechenland sein. Es folgen 
Tschechien und Weltmeister Dänemark.

Aus dem Norden zur Heim-Europameisterschaft
Fahrplan steht: Letzte Länderspiele vor der
EHF EURO 2024 gegen Portugal in Kiel und Flensburg

Deutsche U17 nach Elfmeter-Drama

Weltmeister
Deutschlands U17-Fußballer haben sich 
erstmals zum Weltmeister gekrönt. Die 
Mannschaft von Trainer Christian Wück setzte 
sich im Finale gegen Frankreich im Elfmeter-
schießen mit 4:3 durch.

Torhüter Konstantin Heide parierte im 
Nervenkrimi gleich zweimal, ein weiterer 
Versuch ging beim finalen Wahnsinn über 
das Tor. Nach zwei deutschen Fehlschüssen 
erlöste der Dortmunder Almugera Kabar mit 
dem 4:3 im Elfmeterschießen den Deutschen 
Fußball-Bund mit dem ersten Weltmeister-
schaftstriumph in dieser Altersklasse. „Wir 
sind Europa und Weltmeister“, sagte Trainer 
Christian Wück.
Bei der Neuauflage des EM-Finales am Sams-
tag in Surakarta wurde es beim 2:2 nach 90 
Minuten nach Toren des Dortmunders Paris 
Brunner (29. Minute/Foulelfmeter) und von 
Barça-Spieler Noah Darvich (51.) durch einen 
Gegentreffer von Saimon Bouabré (53.) 
immer spannender - erst recht in Unterzahl 
nach Gelb-Rot für Winners Osawe (69.). Nach 
dem 2:2 durch Mathis Amougou (85.) rettete 
sich das deutsche Team mit letzter Kraft ins 
Elfmeterschießen. Dort nahm der Fußball-
Wahnsinn seinen Lauf.

Bastien Meupiyou scheiterte an Heide, Nhoa 
Sangui traf die Oberkante der Latte. Auf deut-
scher Seite scheiterten Eric da Silva Moreira 
und Brunner. Als auch das Elfmeterschießen 
in die Verlängerung ging, war Heide dann für 
Tidiam Gomis zu stark.

Hoffnungsvolle DFB-Generation
Keine Niederlage bei der EM, ungeschlagen 
bei dieser WM in Indonesien - eine hoffnungs-
volle DFB-Generation krönte ihre spannende 
Geschichte mit dem überschwänglich be-
jubelten Erfolg im Manahan Stadium. Die 
Auswahl von Nationaltrainer Christian Wück 
demonstrierte gegen die Grande Nation 
eine leidenschaftliche Leistung und durfte 
sich wieder auf Einzelkönner verlassen. 
Erstmals jubelte ein Europameister auch als 
Weltmeister.
„Ich habe den Jungs gesagt, sie machen sich 
unsterblich. Es ist ein unglaubliches Glücks-
gefühl“, sagte Wück.

Wie bei seinem Siegtreffer gegen Spanien 
im Viertelfinale und seinem großen Auftritt 
beim Elfmeterkrimi gegen Argentinien im 
Halbfinale war auf die Torgefahr von Brunner 
auch diesmal verlass. Sicher verwandelte er 
den gegeben Strafstoß. Nach dem 2:0 von 
Darvich warfen sich die Kollegen im Gefühl 
des WM-Titels auf den Torschützen.
In den WM-Tagen in Südostasien überzeugte 
das Team um Brunner mit individueller Klas-
se, mannschaftlicher Geschlossenheit und 
den von ihrem Trainer angeführten „deut-
schen Tugenden“. Nach tristen Auftritten des 
A-Teams verzückten die Teenager Fußball-
Deutschland auf dem Weg ins Endspiel - und 
dort bei 26 Grad und einer Luftfeuchtigkeit 
von 90 Prozent erst recht. 11.000 Kilometer 
von der Heimat entfernt riss der Nachwuchs 
im Stile einer Turniermannschaft mit.

DFB-Team deutlich überlegen
Im ersten deutschen Endspiel in dieser Kate-
gorie seit 1985, damals wurde noch mit U16-
Teams gespielt, übernahm die Mannschaft 
um Kapitän Darvich vom FC Barcelona von 
Beginn an die Initiative. Brunner & Co. hatten 
in der ersten Spielhälfte offensiv die besseren 
Momente, defensiv wurde vor Elfmeterheld 
Heide entschlossen verteidigt. Der Keeper 
der SpVgg Unterhaching hatte erneut den 
Vorzug vor dem zuletzt kranken und noch 
nicht wieder komplett fitten Stammtorwart 
Max Schmitt (FC Bayern) erhalten. Glänzend 
parierte Heide immer wieder - und seine 
Spezialdisziplin Elfmeterschießen genoss er.

Elfmeter für Deutschland, verkündete der 
Referee. Bilal Yalcinkaya vom Hamburger SV 
war von Aymen Sadi zu Fall gebracht worden. 
Der in diesem Jahr als bester Spieler des 
Jahrgangs geehrte Brunner übernahm Ver-
antwortung. Das BVB-Supertalent, das zuletzt 
im Verein wegen eines Vorfalls suspendiert 
war, verwandelte sicher.
Nach dem Seitenwechsel nahm das Finale 
noch mehr Fahrt auf. Nach Toren beider 
Teams kassierte der Leipziger Osawe die 
Gelb-Rote Karte (69.). Im Gegensatz zur klaren 
Überlegenheit der deutschen Mannschaft in 
Durchgang eins machte nun Frankreich viel 
Druck, drängte mehr und mehr auf das nächs-
te Tor. Wie gegen Argentinien entwickelte 
sich ein Krimi - und wieder beeindruckte 
Deutschland mit Nervenstärke.
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GEBR. PRITSCHET
Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
Sa 23.09. 10:00  HG - DJK Neumarkt2  8:8
Sa 23.09. 12:30  SpVg Diepersd - HG 16:16
Sa 21.10. 12:50  DJK Neumarkt - HG 16:7
Sa 21.10. 14:30  HG - HC Hersbruck  2:16
So 19.11. 09:50  HG - JSG Nürnbg Land  8:17
So 19.11. 12:20  HC Hersbruck - HG 15:10
Sa 25.11. 10:50  DJK Neumarkt2 - HG 11:11
Sa 25.11. 12:30  HG - SpVg Diepersd  7:15
Sa 09.12. 10:40  240261  JSG Nbg Land - HG
Sa 09.12. 12:20  240261  HG - DJK Neumarkt

METER METERmgD-Jugend  VR

Spieler Saison 23 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

mgD
VR

mgD-Jugend - BK Mitte VR 23

Ergebnisse der BK Mitte VR 2023

Spielplan 2. Bundesliga Damen - Luchse mit Lucia Kollmer

Spielplan - ESV 27 Rgbg mit Torwarttrainer Thomas Kollmer

Ein Punkt für mgD-Jugend
Samstag (25. November): Beim vierten Tur-
nier traf die männlich/gemischte D-Jugend 
der HG Hemau Beratzhausen am Samstag 
(25. November) auf die DJK Neumarkt II und 
auf den Gastgeber SpVgg Diepersdorf. Gleich 
im ersten Spiel gegen Neumarkt lag das Team 
von Betreuer Jürgen Hämmerl zur Pause mit 
7:1 in Front und auch nach der regulären 
Spielzeit führten die Tangrintler noch mit 
9:8 Toren. Lediglich bei der Anzahl der Tor-
schützen zog die HG mit 2:3 den Kürzeren 
und am Ende wurde das Match mit einem 
11:11-Unentschieden gewertet.
Bis zum 4:5-Pausenstand konnten die 
Tangrintler gegen die Hausherren von der 
SpVgg Diepersdorf mithalten. Deutlicher war 
dann der 7:15-Endstand. Auch die Torschüt-
zenwertung von 3:7 schlug beim Endstand 
von 10:22 nochmals zu Buche. - Aufstellung: 
Maximilian Bauer, Jonas Paulus (2), Fritz Zil-
bauer (2), Maxim Tretiakow (1), Lasse Stiegler, 
Korbinian Körbler, Lukas Hämmerl, Benjamin 
Richter (11).

Benjamin Richter 6    23     -
Jonas Paulus 8     6     -
Fritz Zilbauer 6     6     -
Lukas Hämmerl  8     5     -
Luiz Mößl  6     4     -
Arthur Schwab 6     1     -
Maxim Tretiakow 4     1     -
Rafaela Wagner-Perez 2     1     -
Maximilian Bauer 8     -     -
Korbinian Körbler  2     -     -
Lasse Stiegler  6     -     -
Maria Tiganetea 4     -     -

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend  -  VR

Sa. 09.12.2023 09:00 240261 DJK Neumarkt II JSG Nürnberger Land
  09:50 240261 DJK Neumarkt SpVgg Diepersd. (GD) 
  10:40 240261 JSG Nürnberger Land HG Hemau/Beratzhs (GD)
  11:30 240261 SpVgg Diepersd. (GD) DJK Neumarkt II
  12:20 240261 HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt

Handballer ticken anders!



Willy Bauer
 Agrar- und Baustoffhandel

Wir führen:

  Heizöl und Kohlen
  Hunde- und Kleintiernahrung
  Holzpellets und Holzbrikett
  Gase aller Art
  Baustoffe aller Art
  Torf und Gartendünger
  Landw. Bedarfs- und Absatzgüter

Hemau 
  Tel. 09491-94100 
  Fax. 09491-941020

Zweigstelle Laaber 
  Tel. 09498-8758



METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 23.09. 14:30  DJK Eichstätt - HG 47:20
Sa 21.10. 16:30  HG - TSV1862 Neubg 17:14
Sa 28.10. 16:00  MTV Pfaffenhfn - HG 26:14
Sa 04.11. 16:00  HG - Schierlg/Langq 19:20
So 26.11. 12:00  HC Donau/Paar - HG abgs
Sa 02.12. 16:00  HG - DJK Eichstätt 16:34
Sa 09.12. 15:00  Schierlg/Langq - HG
Sa 06.01. 14:00  240140  HG - TSV Rottenburg
So 21.01. 15:45  260262  TSV1862 Neubg - HG
So 04.02. 16:00  240140  HG - MTV Pfaffenhfn
Sa 17.02. 16:15  260342  TSV Rottenburg - HG
Sa 09.03. 16:00  240140  HG - HC Donau/Paar

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB - Bezirksliga Mitte 3

Ergebnisse  Bezirksliga Mitte 3

mB

Wir danken ...

. . . den Sponsoren und 
Inserenten im „7-Meter“ 
für die Unterstützung
und bitten unsere Leser, 
die Werbeträger 
bei ihrer Akquisition
zu berücksichtigen !

gabler allfinanz gmbh

GK Imobilien Gscheider GmbH

Industrieboden Mibach

Sparda-Bank Ostbayern eG

Allianz Ernsberger & Nuber

Autohaus Dörfler

Fahrschule Schuster GmbH

Raiffeisenbank Oberpfälzer Jura eG

Sparkasse Regensburg

MTG-Wirtschaftskanzlei Karl Ferstl

Holz und Bau MAAG

Steuerberater Halser Kiendl 

Stadtwerke Hemau

Arbor-Apotheke

Experten-Stammtisch

Autoteile Heppler

Heizungsbau Gastl

Naturalis Energiesysteme GmbH

Landgasthof Ferstl-Bruckmeier

Agrar- und Baustoffe Willy Bauer

Kfz-Lackierfachbetrieb

 Feuerer&Schenke

Ford-Autohaus Pollinger

Garten- und Landschaftsbau Häckl

Estriche Hubert Gehr GmbH 

Holzbau Semmler GmbH

Gasthof „Zur Post“ Pension Graf

Treppen Scheid GmbH

Elektro Meier GmbH+Co.KG 

Silberhorn Bau GmbH

Fellmeyer’s Getränkemärkte GmbH

Transporte Baumer GmbH

Lindner Sanierungsbau

Autopflege Höllriegl

Schreib+Spielwaren Frankhauser

Bestattungen Nutz & Sohn GdbR

AQUA CUT 24 Hemau

Maschinenbau Nutz

Kaminkehrermeister Braun

Versicherungen Ulrike Ferstl

Bagger Erdarbeiten Dietz

Transporte Gebr.Pritschet

Fuhrunternehmen Hans Harteis

Elektro Beslmeisl

Montagefachbetrieb Baierl P.

Friseur-Kosmetik Hauser

Küchenstudio Spies GmbH

Apotheke am Rathaus

Juwelier Schutzbier

Gasthaus „Zum Deglbauer“

Ristorante-Pizzeria Il Classico

Blumen-Meister

Sebastian Körbler 5    47     3
Matteo Liebl 5    22     8
Moritz Herrlitz 5     9     2
Maximilian Schäffer 3     4     -
Leonard Hämmerl   4     2     -
Eric Hinkel  5     2     -
Maximilian Hanfstingl TW 5     -     3
Johann Weigert 3     -     -

B-Jugend unterliegt Spitzenreiter
Samstag (2. Dezember): Beim 16:34 gegen 
den ungeschlagenen Tabellenführer der Be-
zirksliga Mitte war die männliche B-Jugend, 
die ohne Wechselspieler antreten musste, 
am Samstag (2. Dezember) beim Heimspiel 
in der Tangrintelhalle chancenlos. Trotz einer 
3:2-Führung der HG-Jungs, die von Laura 
Bauer betreut wurden, zog die klar favori-
sierte DJK Eichstätt bis zur Pause auf 9:19 
davon und sorgte damit auch gleich für eine 
vorzeitige Entscheidung. Auch den zweiten 
Spielabschnitt dominierten die Gäste klar und 
kamen auf 7:15 Tore. - Aufstellung: TW Maxi-
milian Hanfstingl (+1), Leonard Hämmerl (1), 
Moritz Herrlitz (2), Eric Hinkel, Matteo Liebl 
(4/1), Johann Weigert, Sebastian Körbler (9/2).





METER METERwB-Jugend wB-Jugend - Bezirksliga Ost

Ergebnisse der BezLiga Ost 23/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

wB

Spielplan  •   weibliche B-Jugend
Sa 16.09. 17:00  SV Obertraublg - HG 27:16
Sa 23.09. 16:00  HG - TV Wackersdorf 17:17
So 01.10. 14:00  HG - SSG Strbg-Aiter 20:2
So 08.10. 15:00  HSG Bayerwald - HG 11:26
So 04.11. 14:00  HG - FC Neunbg v.W. 10:23
So 03.12. 12:00  Nabg/Schwarzf - HG abgs
Sa 06.01. 16:00  240140  HG - HSG Bayerwald
Sa 20.01. 14:00  240140  HG - SV Obertraublg
Sa 27.01. 16:00  240460  TV Wackersdorf - HG
Sa 02.03. 15:00  240263  FC Neunburg - HG
So 10.03. 14:00  240140  HG - Nabg/Schwarzf
Sa 16.03. 13:00  260365  Straubg-Aiterh - HG

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  wB-Jugend 

Sa. 09.12.2023 17:00 240263 FC Neunburg v.W. TV Wackersdorf
  18:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SV Obertraubling
Sa. 16.12.2023 15:30 240300 SV Obertraubling SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 06.01.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HSG Bayerwald
Sa. 20.01.2024 14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  TV Wackersdorf
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HSG Bayerwald
Sa. 27.01.2024 16:00 260340 HSG Bayerwald Nabburg/Schwarzenfeld
  16:00 240460 TV Wackersdorf HG Hemau/Beratzhausen
So. 28.01.2024  15:30 240300 SV Obertraubling FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  13:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld FC Neunburg v.W.
So. 04.02.2024  14:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HSG Bayerwald
  14:00 240460 TV Wackersdorf SV Obertraubling
Sa. 02.03.2024  14:15 260481 HSG Bayerwald SV Obertraubling
  15:00 240263 FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 03.03.2024  11:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SSG Straubing-Aiterhofen
Sa. 09.03.2024  16:00 260481 HSG Bayerwald TV Wackersdorf
  18:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  FC Neunburg v.W.
So. 10.03.2024  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 16.03.2024  13:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HG Hemau/Beratzhausen

Liana Kirchgessner   5    29     6
Aleksandra Durdevic 5    24     -
Franziska Fritz 5    20     2
Sarah Liebl  5     9     2
Isabel Killer 3     3     -
Hannah Zupfer 4     2     -
Jamilia Pagan-Arroyo 2     1     -
Lena Paulus  4     1     -
Niya Beer 4     -     -
Alina Hartung TW 4     -     3

Spieler/in Saison 23  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  HG-Minis

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
 Mini I - ATSV Kelheim  NL
 Mini I - TSV Neutraubling  NL
 Mini II - ATSV Kelheim  NL
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
So 12.11.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle
 Mini I - ESV 27 Regensbg Remis
 Mini I - SSG Metten  NL
 Mini II - ESV 27 Regensbg Sieg
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
Sa 18.11.   10.00  Turnier in Burglengenfeld
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
So 17.12.   10.00  Turnier in Schierling

Jonathan Leißl 6 10
Josefa Schmidmeister 6
Leander Boßle 2
Cecilia Waldhier 4
Ronja Ehrl 6 8
Vincent Hämmerl 6 4
Johanna Körbler 6 2
Johannes Palaschinski 6 12
Emily Dinauer 4
Anni Palaschinski 6
Max Hierl 6 5
Emmy Hierl 4
Kalotta Boßle 2
Theo Richter 4
Radu Foghis 2
Milan Kollmer 4 6

Mit der letzten
Ausgabe im Jahr 2023

wünschen wir allen Aktiven,
den Fans und Gönnern

ein frohes
Weihnachtsfest

viel Erfolg und ein 
verletzungsfreies

Jahr 2024
Die Handballabteilung,

der Handball-Förderverein
der HG-Fan-Club und

der „7Meter“-Schreiber
Ein Dank gilt allen, 

die engagiert im Einsatz waren 
und damit zum Erfolg

des Handballjahres 2023
beigetragen haben!

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

I  m  p  r  e  s  s  u  m
Herausgeber: Handball-Gemeinschaft
  TSV Beratzhausen / TV Hemau
Redaktionelle Bearbeitung, Text, Fotos, Gestaltung:  ko
e-Mail: Alfons.Kollmer@t-online.de  •  Tel.  09491/1001
Verantwortlich für Anzeigen: Handballförderverein
Erscheinungsweise:   Zu jedem Heimspiel kostenlos

Heimspiele der Damen und gE
Zum letzten Vorrundenturnier fährt die 
männlich/gemischte D-Jugend am Samstag 
(9. Dezember) nach Neumarkt und trifft dort 
um 10.40 Uhr auf die JSG Nürnberger Land 
und um 12.20 Uhr auf den Gastgeber DJK 
Neumarkt. Die männliche B-Jugend ist um 15 
Uhr zu Gast bei der SG Schierling/Langquaid.

Zum Topspiel der Bezirksliga Ost empfängt 
die Damenmannschaft den Tabellenzweiten 
HG Amberg am Sonntag (10. Dezember) um 
16 Uhr in der Tangrintelhalle. Am Sonntag-
vormittag ab 10 Uhr hat die gE-Jugend ihre 
letzten Auftritte der Vorrunde beim Heimtur-
nier. Auswärts antreten muss der HG-Express 
um 16 Uhr bei der SG Schierling/Langquaid.





METER METERHG-Damen BL

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 15.10. 16:00  HG - RT Regensburg 25:18
Sa 21.10. 18:30  HG - FC Neunbg v.W. 18:21
Sa 18.11. 17:30  SG Regensbg II - HG 19:32
So 26.11. 16:00  HG - ASV 1863 Cham 44:23
So 03.12. 15:30  HV Obvietach II - HG abgs
So 10.12. 16:00  240140  HG - HG Amberg
Sa 20.01. 19:00  240263  FC Neunburg - HG
Sa 03.02. 17:30  240345  RT Regensburg - HG
Sa 24.02. 18:30  240140  HG - SG Regensbg II
So 03.03. 14:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
So 10.03. 16:00  240140  HG - HV Obvietach II
Sa 16.03. 16:00  240002  HG Amberg - HG

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 23/24  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

Ergebnisse BL Ost Damen 2023/24

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

So. 10.12.2023  11:00 240345  RT Regensburg ASV 1863 Cham
  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HG Amberg
  17:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
Sa. 06.01.2024  20:00  240301  HV Oberviechtach II RT Regensburg
Sa. 20.01.2024  16:00 240345  RT Regensburg HG Amberg
  19:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 21.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham SG Regensburg II
Sa. 27.01.2024  16:45 240040  ASV 1863 Cham FC Neunburg v.W.
Sa. 03.02.2024  15:30 240342  SG Regensburg II HV Oberviechtach II
  17:15 240040  ASV 1863 Cham HG Amberg
  17:30 240345  RT Regensburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 17.02.2024  17:00 240002  HG Amberg  SG Regensburg II
Sa. 24.02.2024  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. RT Regensburg
  18:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Regensburg II
Sa. 02.03.2024  19:45 240342  SG Regensburg II FC Neunburg v.W.
So. 03.03.2024  14:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
  16:00 240301  HV Oberviechtach II HG Amberg
Sa. 09.03.2024  16:00 240345  RT Regensburg SG Regensburg II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Amberg
So. 10.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II
Sa. 16.03.2024  15:30 240040  ASV 1863 Cham RT Regensburg
  16:00 240002  HG Amberg  HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II

Damen zerlegten ASV Cham
Sonntag (26. November): Mit dem 44:23-Kan-
tersieg gegen den ASV Cham rückte die 
Damenmannschaft der HG Hemau/Beratz-
hausen auf den dritten Tabellenplatz der 
Bezirksliga Ost vor und hat mit 6:2 Punkten 
lediglich einen Zähler weniger als der Spitzen-
reiter FC Neunburg v.W. Heimlicher Favorit 
ist allerdings der Zweitplatzierte HG Amberg 
mit einem Spiel weniger und 6:0 Punkten. 
Fulminant startete das Tangrintel-Team von 
Eva Pfeiffer und Gerhard Vasold am Sonn-
tag (26. November) beim Heimspiel in der 
Tangrintelhalle, legte einen überzeugenden 
5:1-Start hin und zog unaufhaltsam auf 13:4 
Toren davon. Bereits beim 19:8-Pausenstand 
waren die HG-Damen auf die Siegerstraße 

eingebogen. Auch im zweiten Durchgang 
kämpften die Gastgeberinnen vor begeis-
tertem Publikum weiter, gaben keinen Ball 
verloren und überraschten mit gelungenen 
Kombinationen, die immer wieder zum 
Torerfolg führten. Letztendlich wurde auch 
der zweite Spielabschnitt mit 25:15 Toren 
klar gewonnen und damit die Tordifferenz 
gewaltig aufgebessert. Sollte diese Leistung 
am kommenden Sonntag beim Tabellennach-
barn HV Oberviechtach wiederholt werden 
können, wäre auch dort eine Überraschung 
möglich. - Aufstellung: TW Susann Hierl (+1), 
TW Michaela Bleicher (+1), Melissa Kutschke 
(1), Mona Ortkras (5), Marie Hardt (5), Antonia 
Scheugenpflug (1), Hannah Donauer (4), Paula 
Hardt (9), Polina Guwa (1), Elisabeth Wimmer 
(9/1), Lisa-Marie Vasold (6), Sabine Bauer (3).

Elisabeth Wimmer 4    28     7
Hannah Donauer 4    21     4
Lisa-Marie Vasold 4    21     -
Paula Hardt  4    16     1
Marie Hardt 4    11     -
Mona Ortkras 3     8     -
Sabine Bauer 3     5     1
Polina Guwa 4     5     -
Nicole Heppler 3     2     -
Melissa Kutschke 3     1     -
Antonia Scheugenpflug 2     1     -
Michaela Bleicher TW 1     -     1
Susann Hierl TW 4     -     6
Franziska TW Löffler 3     -     4

Sa. 09.12.2023 15:00 240360 Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
  15:15 260083 DJK Eichstätt MTV Pfaffenhofen
So. 10.12.2023 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg HC Donau/Paar
So. 17.12.2023 17:00 240360 Schierling/Langquaid DJK Eichstätt
Sa. 06.01.2024 14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Rottenburg
So. 07.01.2024 16:15 260083 DJK Eichstätt Schierling/Langquaid
Sa. 20.01.2024 16:00 240360 Schierling/Langquaid HC Donau/Paar
  17:30 260342 TSV Rottenburg DJK Eichstätt
So. 21.01.2024 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 27.01.2024 12:00 260222 HC Donau/Paar MTV Pfaffenhofen
  13:45 260083 DJK Eichstätt TSV 1862 Neuburg
So. 04.02.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen MTV Pfaffenhofen
Sa. 10.02.2024 12:15 260342 TSV Rottenburg Schierling/Langquaid
Sa. 17.02.2024 16:15 260342 TSV Rottenburg HG Hemau/Beratzhausen
So. 18.02.2024 16:00 240360 SG Schierling/Langquaid TSV 1862 Neuburg
Sa. 24.02.2024 12:00 260083 DJK Eichstätt HC Donau/Paar
  12:00 260325 MTV Pfaffenhofen Schierling/Langquaid
So. 25.02.2024 15:45 260262 TSV 1862 Neuburg TSV Rottenburg
So. 03.03.2024 13:00 240360 Schierling/Langquaid MTV Pfaffenhofen
Sa. 09.03.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Donau/Paar
So. 10.03.2024 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen TSV Rottenburg

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 3  -  mB-Jugend 





Sa. 09.12.2023  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  19:30 240342  SG Regensburg III TV Wackersdorf
  20:00 240022  ATSV Kelheim  ESV 27 Regensbg. II
So. 10.12.2023  16:00 240360  Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
So. 17.12.2023  19:00 240360  Schierling/Langquaid TSV Neutraubling
Sa. 20.01.2024  17:00 240022  ATSV Kelheim  HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid TV Wackersdorf
So. 21.01.2024  14:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. II
  15:00 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 27.01.2024  13:30 240340  ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
  16:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 03.02.2024  17:30 240342  SG Regensburg III HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. II
So. 04.02.2024  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ATSV Kelheim
Sa. 24.02.2024  16:30 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
  19:00 240022  ATSV Kelheim  SG Regensburg III
  20:00 240264  TSV Neutraubling TV Wackersdorf
Sa. 02.03.2024  17:45 240342  SG Regensburg III HC Sulzb.Rosenb. II
So. 03.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ESV 27 Regensbg. II
  19:00 240360  Schierling/Langquaid ATSV Kelheim
Sa. 09.03.2024  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
  19:00 240340  ESV 27 Regensbg. II TSV Neutraubling
Sa. 16.03.2024  18:00 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
  20:00 240460  TV Wackersdorf ATSV Kelheim
  20:00 240264  TSV Neutraubling HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 23.03.2024  16:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II TV Wackersdorf
  19:00 240022  ATSV Kelheim  TSV Neutraubling
So. 07.04.2024  14:00 240460  TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
Sa. 13.04.2024  14:00 240340  ESV 27 Regensbg. II ATSV Kelheim
  15:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II
  20:00 240460  TV Wackersdorf SG Regensburg III

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2023/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Express

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 07.10. 18:00  HC SulzbRosb II - HG 30:32
Sa 14.10. 18:00  HG - SG Regensbg III 23:24
So 29.10. 14:00  TV Wackersdorf - HG 30:27
Sa 04.11. 18:00  HG - ATSV Kelheim 33:28
Sa 25.11. 18:00  HG - TSV Neutraublg  abges
Sa 02.12. 16:00  ESV 27 Rgbg II - HG 29:32
So 10.12. 16:00  Schierlg/Langq - HG
Sa 20.01. 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG
Sa 27.01. 16:30  240140  HG - HC SulzbRosb II
Sa 03.02. 17:30  240342  SG Regensbg III - HG
Sa 24.02. 16:30  240140  HG - Schierlg/Langq
So 03.03. 16:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 09.03. 18:00  240140  HG - TV Wackersdorf
Sa 16.03. 20:00  240264  TSV Neutraublg - HG

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

Jonas Malik 5    48   10
Leonard Malik  5    17     1
Niklas Lehner 5    16     1
Willy Bauer  5    14     -
Leon Lindner 4    14     -
Ludwig Pilsl 5    12     -
Marco Ferstl 3    11     -
Sebastian Böhm 3     9     -
Thomas Paßberger 3     4     -
Jonas Höllriegl 3     1     -
Johannes Rappl 2     1     -
Dominik Ferstl 4     -     -
Lukas Ferstl TW 5     -     3
Ludwig Höfele 2     -     -
Th.Maußhammer TW 3     -     2
Andrei Serb TW 3     -     2
Paul Vögele 2     -     -

HG-Express im Bunker erfolgreich
Samstag (2. Dezember): Zum fünften Saison-
spiel reiste der HG-Express in den „Bunker“ 
des ESV Regensburg II. Die Favoritenrolle lag 
eindeutig beim Gastgeber.

Den besseren Start erwischte der ESV. Die 
Hemauer taten sich vor allem in der Offen-
sive schwer, Lösungen gegen die aggressive 
Abwehr der Gastgeber zu finden. Nach acht 
Minuten lagen die Regensburg mit 4:1 in 
Führung. Über eine konzentrierte Abwehr-
leistung kämpfte sich aber auch die HG ins 
Spiel und konnte nach zehn Minuten zum 4:4 
ausgleichen. In der 19. Minute kam es dann zu 
einer roten Karte für den ESV aufgrund eines 
Fouls während eines HG-Gegenstoßes. Dies 
motivierte die Tangrintler und so ging die HG 
nach 25 Minuten mit 10:13 in Führung.

Die Hemauer wussten, dass ein drei Tore Vor-
sprung keine Sieggarantie ist und so wollte 
man in der zweiten Hälfte so weitermachen. 
Zwar verkürzten die Gastgeber den Abstand 
nochmals auf zwei Tore, doch der HG-Express 
ließ sich nicht aus der Ruhe bringen und 
blieb weiterhin konzentriert, wodurch der 

Vorsprung bis zum 19:25 wieder ausgebaut 
werden konnte. Auch von der harten Spiel-
weise des ESV (immer wieder landeten die 
Hände im Gesicht, was die Unparteiischen 
leider nicht erkannten) ließ man sich nicht 
beeindrucken. Ab der 50. Minute erhöhten 
die Regensburger nochmals ihr Tempo in 
der Offensive und kamen so vermehrt zu 
Toren. Jedoch konnten die Hemauer meist 
sofort wieder antworten. So brachten die Tan-
grintler den Vorsprung über die Ziellinie und 
konnten am Ende einen 29:32-Erfolg feiern.

Dank einer starken und konzentrierten Leis-
tung - auch auf der Torhüterposition - konnte 
sich der HG-Express die verdienten zwei 
Punkte bei diesem schweren Auswärtsspiel 
holen. Das letzte Spiel vor der Winterpause 
bestreitet das Team am Sonntag bei der SG 
Schierling/Langquaid. - Aufstellung: TW Lukas 
Ferstl (+2), TW Thomas Maußhammer (+1), 
Jonas Malik (8/1), Ludwig Pilsl (6), Leonard 
Malik (6/1), Thomas Paßberger (3), Willy 
Bauer (3), Niklas Lehner (2), Leon Lindner (2), 
Sebastian Böhm (2), Jonas Höllriegl, Ludwig 
Vögele, Dominik Ferstl (Spielertrainer).



Hallo Handball-Fan . . .

. . . wir würden auch Dir gerne bei Deiner Steuererklärung behilflich sein!





Clubchef Robert Obenhofer mit Nikolaus Thomas Kollmer und der Stabhalterin

Die FanClub-Kinder bekommen vom FanClub-Nikolaus einen Schoko-Nikolaus

ick
ipp

Beim letzten Heimspiel der Damenmann-
schaft der HG Hemau/Beratzhausen konnte 
der Sieger des Tippspiels seinen Gewinn in 
Empfang nehmen. Beim Kicktipp-Spiel, das 
über die gesamte vergangene Handball-Sai-
son 2022/23 lief, galt es die Ergebnisse, bzw. 
Siege aber auch Niederlagen der HG-Damen 
möglichst genau zu tippen. Den ersten Preis 

Von links: Paula Hardt, FanClub-Vorstand Robert Obenhofer, 
Gewinner Wolfgang Hofbauer, Organisatorin und Trainerin Eva Pfeiffer.

Sieger beim letztjährigen dazu, zwei VIP-Karten zu einem Heimspiel 
des HC Erlangen, hatte der Handball-FanClub 
gesponsert. Der nun ermittelte Sieger, Wolf-
gang Hofbauer aus Regensburg, hatte sich 
zwei Karten zum Bundesliga-Topspiel gegen 
den THW Kiel am 10. Dezember ausgesucht. 
Diese wurden dem glücklichen Gewinner jetzt 
in der Tangrintelhalle vor dem Heimspiel der 
Damen übergeben.



METER METERSpielplan der HG-Teams 2023/24
mB-Jugend Sa 09.12.23 15:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend Sa 09.12.23 10:40  240261  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzh (GD)
mgD-Jugend Sa 09.12.23 12:20  240261  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - DJK Neumarkt
HG-Express So 10.12.23 16:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen So 10.12.23 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HG Amberg
gE-Jugend So 10.12.23 10.00  240140  Turnier in der Tangrintelhalle

Minis So 17.12.23 10.00  240360  Turnier in Schierling

wB-Jugend Sa 06.01.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mB-Jugend Sa 06.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Rottenburg

HG-Express Sa 20.01.24 17:00  240022  ATSV Kelheim - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 20.01.24 19:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend Sa 20.01.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SV Obertraubling

mB-Jugend So 21.01.24 15:45  260262  TSV 1862 Neuburg - HG Hemau/Beratzhausen

wB-Jugend Sa 27.01.24 16:00  240460  TV Wackersdorf - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express Sa 27.01.24 16:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Sulzb.Rosenb. II

HG-Express Sa 03.02.24 17:30  240342  SG Regensburg III - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 03.02.24 17:30  240345  RT Regensburg - HG Hemau/Beratzhausen

mB-Jugend So 04.02.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - MTV Pfaffenhofen

mB-Jugend Sa 17.02.24 16:15  260342  TSV Rottenburg - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 24.02.24 16:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - Schierling/Langquaid
HG-Damen Sa 24.02.24 18:30  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SG Regensburg II

wB-Jugend Sa 02.03.24 15:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express So 03.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ESV 27 Regensbg. II
HG-Damen So 03.03.24 14:45  240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 09.03.24 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Wackersdorf
mB-Jugend Sa 09.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Donau/Paar
HG-Damen So 10.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II
wB-Jugend So 10.03.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhsn - Nabburg/Schwarzenfeld

HG-Fanclub feiert 30 Jahre
56 Mitglieder mit Urkunde ausgezeichnet

30-jähriges Gründungsjubiläum feierte der 
Handball-Fanclub am Freitag (1. Dezember) 
im Landgasthof Ferstl-Bruckmeier. Mit dem 
Ziel, die Handballabteilung des TV Hemau 
und des TSV Beratzhausen zu unterstützen, 
wurde der HG-Fanclub Hemau am 8. Oktober 
1993 von 20 Personen ins Leben gerufen. Die 
Steilvorlage dazu gab der HG-Express unter 
Trainer Sepp Wirth mit dem Aufstieg in die 
Bezirksliga I, der damals höchsten Liga der 
Oberpfalz. Mittlerweile unterstützen über 300 
Mitglieder den Fanclub und damit auch die 
Handballer vom Tangrintel.
Weit über 100 Fancluberer konnte Vorsit-
zender Robert Obenhofer zur 30-Jahrfeier im 
Bruckmeier-Saal begrüßen. Sein besonderer 
Gruß galt Handball-Abteilungsleiter Dominik 
Ferstl, Handball-Fördervereinsvorsitzenden 
Karl Ferstl, dem Ehrenvorsitzenden Ludwig 
Götz, der Ehrenkassiererin Karla Kollmer, dem 
Ehrenschriftführer Alfons Kollmer, sowie dem 
Gründungsvorsitzenden Ernst Griesbach. 
Sein Dank galt allen Mitgliedern für die 
langjährige Treue, großartige Unterstützung 
und Mithilfe.
Gleich nach dem Festessen wurde der besinn-
liche Teil mit Weihnachtsliedern eingeläutet 
und Eva Pfeiffer trug eine Weihnachtsge-
schichte vor. Dann kam der Nikolaus (Thomas 
Kollmer) und bescherte die Club-Kinder mit 
einem Schoko-Nikolaus.
Weiter berichtete der Nikolaus von den 
Gründungszeiten des FanClub. Dem Aufruf 
zur Gründungsversammlung 1993 in den 
TN folgten viele Handball-Interessierte in 
das Vereinslokal der Handballer. Noch am 
selben Abend trugen sich 20 Personen als 
Gründungsmitglieder ein, wovon heute 
noch 15 dem FanClub angehören. Es war 
die Zeit, als dem HG-Express der Aufstieg in 
die Bezirksliga I gelang. Die Schulturnhallen 
in Hemau und Beratzhausen waren für die 
höchste Liga der Oberpfalz nicht zugelassen. 
Deshalb musste die erste Herrenmannschaft 
seine Heimspiele in Neutraubling austragen. 
Zu jedem „Heimspiel“ wurde ein Fan-Bus ein-
gesetzt. Und bei einer der Heimfahrten reifte 
die Idee, einen Handball-Fanclub zu gründen. 
Seit 1999 gibt es nun die Tangrintelhalle und 
wer einmal eine tolle Atmosphäre erleben 

will, dem sei der Besuch eines Heimspiels 
empfohlen.

Urkunden für 10-, 20- und 30 Jahre
Für 10 Jahre wurden geehrt: Maximilian 
Schneider, Marcus Rödl, Noah und Mia König, 
Alexander Karl, Johannes Rappl, Martina 
Ferstl, Elisabeth Wimmer, Marie Hardt, Bernd 
Scheid, Christina Bleicher, Franziska Löffler 
und Klaus Schmidmeister.
Für 20 Jahre wurden ausgezeichnet: Lucia 
Kollmer, Johann-Peter Schröder-Kopp, Sandra 
Rauch und Thomas Engelbrecht. 
Für 30-jährige Treue wurden geehrt: Boris, 
Christian und Thomas Kollmer, Susanne 
Kirner, Eva Pfeiffer, Stephan und Elisabeth 
Obenhofer, Klaudia, Barbara und Denis Va-
sold, Petra, Sven, Tobias und Franz Fritscher, 
Friedrich Bergdolt, Ludwig Götz, Karl Knerr, 
Peter Malik, Willi Spangler, Claudia und Be-
nedikt Lindner, Robert Freiss, Hubert Lechner, 
Günter Hillert.
Als Gründungsmitglieder wurden geehrt: 
Willy Bauer, Wolfgang Eichenseher, Hanne-
lore und Ernst Griesbach, Johannes Höllriegl, 
Alfons und Karla Kollmer, Bernhard Lell, 
Reinhard und Wolfram Lindner, Gabriele 
und Johann Obenhofer, Markus Semmler, 
Gerhard Vasold. 
Als Gründungsmitglied und als einziger von 
Beginn an in der Vorstandschaft (21 Jahre 2. 
Vorsitzender und neun Jahre 1. Vorsitzender) 
erhielt Jubiläumsvorsitzender Robert Oben-
hofer eine besondere Ehrung. Auch Thomas 
Kollmer ist bereits 21 Jahre als Beisitzer in 
der Fanclub-Vorstandschaft.
Vorsitzender Robert Obenhofer gab abschlie-
ßend einen Rückblick auf 30 Jahre Fanclub 
mit einer positiven Bilanz und nannte dabei 
die jährlich wiederkehrenden Veranstaltun-
gen wie Faschingsabend, Osterspaziergang, 
Radltour, Vereinsausflug, Grillfest, Fackel-
wanderung und die stehts gutbesuchte 
Nikolausfeier. Seine Hauptaufgabe sehe der 
Fanclub darin, die Handballabteilung des TSV 
Beratzhausen und TV Hemau zu unterstützen, 
sei es lautstark oder auch finanziell. Jährlich 
überreiche der Fanclub an die Handballer 
ein Weihnachtsgeschenk, unterstützt mit 
Prämien und honoriert gute Leistungen der 
einzelnen Mannschaften. 
Als Dankeschön erhielten Wirtin Maria Ferstl 
und Lisa Obenhofer einen Strauß Blumen. 
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