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Ohne Leidenschaft - keine Spitzenleistung!

Das gilt im Handball und auch fiir unsere

Genossenschaftliche Beratung!

Wir stehen fiir unsere Werte ein!

Persdnliche Ansprechpartner,
wir sind vor Ort, individuelle
Beratung, schnelle Bearbeitung,
alle Services in digitaler Form,
telefonischer Kundensupport.

Auch auBerhalb der Offnungszeiten.

Lassen Sie sich gerna von uns
genossenschaftlich beraten!

Einfach mit der Kamera
im Smartphone oder einem
GR-Code Reader scannen!

M or geﬁ ka

et dui Wog frel-

Unsere Geschiftsstellen
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SB-Geschiftsstellen:

Hemau - Gewerbebogen
Hohenschambach
Lupburg

So erreichen Sie uns

Telefonisch unter 09492 S406 0 baw.

09491 9404 O
Per Mail an info@rb-opf-jura.de

Online unter www.rb-opf-jura.de

Raiffeisenbank
im Oberpféalzer Jura eG
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Spielplan - 1. Herrenmannschaft

Sa 08.10. 15:00 SG Erlg/Baiersdf - HG 29:34
Sa 15.10. 18:00 HG - HC Forchheim ||  30:26
Sa 22.10.18:00 HG - TS Herzogach Il  30:23
Sa 12.11. 16:00 HG - Erlg/HC Niederl 1l 30:27
Sa 19.11. 17:15 TSV Winkelhaid - HG 29:24
S0 27.11. 15:00 SV Buckenhofen - HG 34:28
Sa 03.12.18:00 HG - HC Hersbruck Il  31:31
Sa 10.12. 16:00 HC Sulzb.Ros. Il -HG 36:26
Sa 28.01. 16:00 HG - SG Erlg/Baiersdf

Sa 04.02. 19:15 102 HC Forchheim Il - HG
Sa 11.02. 18:00 144 TS Herzograch Il - HG
Sa 04.03.18:00 140 HG - SV Buckenhofen
So 12.03. 14:00 148 Erlg/HC Niederl Il - HG
Sa 18.03. 18:00 140 HG - TSV Winkelhaid

Sa 25.03. 14:45 143 HC Hersbruck Il - HG

Sa 15.04. 16:00 140 HG - HC Sulzb.Ros Il

Manner Bezirksliga West

U NDiff. Tore
1HCSulzbRos Il 9 80 1 97 315218 16: 2

2.5V Buckenhofn 9 71 1 46 286:240 15 3
3. T5VWinkelhaid 9 61 2 36 258:222 13: &
4 Erlg/Baiersdorf 9 6 0 3 46 314268 12: &
5 HG-EXPRESS 8413 2223185 97
6, HC Forchheim || 10 4 0 6 -13 275288 812
7.HCHersbruck Il 9 31 5 -40 235265 711
8. TS Herzograch Il 9 10 8-106 208:314 2116
9. Erlg/Niederlin Il 10 0 010 -64 258322 020

Ergebnisse Bezirksliga West 2022/2
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Einsatz-/Torliste HG-Express

Spieler Saison 22/23 Einséitze Tore 7Mtr

Jonas Malik 8 49 2
Stephan Obenhofer 7 39 15
Sebastian B6hm 6 32 6
Niklas Lehner 7 32 1
Leonard Malik 8 29 =
Willy Bauer 4 16 1
Ludwig Pilsl 5 13 =
Luis Mayerhofer 6 12 =
Andreas Nutz 2 4 -
Thomas Paflberger 4 3 =
Jonas Hollriegl 5 2 =
Bernhard Gall 5 1 =
Johannes Rappl 2 1 -
Dominik Ferstl 7 - =
Lukas Ferstl TW 8 6
Leon Lindner 1 -
Th.MauShammer TW 8 4
Andrei Serb TW 7 4
Denis Vasold 1 -

Fahrplan - BL West - Herren

Samstag 28. Januar 2023
16:00 240140 HG-Express - SG Erlg/Baiersdf
17:15 240465 Winkelhaid - HC Forchheim

Sonntag 29. Januar 2023
14:00 240148 Erl/HC Niederl - HC Hersbruck
15:00 240103 SV Buckenhfn - HC Sulzb.Rosb

Samstag 4. Februar 2023

14:00 240365 HC SulzbRos - Erlg/HC Niederl
15:00 240025 Erlg/Baiersdf - TS Herzogen
19:15 240102 HC Forchheim Il - HG-Express

Samstag 11. Februar 2023

16:00 240143 HC Hersbruck - HC Forchheim
17:15 240465 Winkelhd - HC Sulzb.Rosenbg
18:00 240144 TS Herzogenau - HG-Express

Sonntag 12. Februar 2023
15:00 240103 SV Buckenhf - Erlg/Baiersdf

Samstag 18. Februar 2023
12:30 240143 HC Hersbruck Il - Winkelhaid

Samstag 4. Marz 2023

16:00 240365 Sulzb.Rosenb - HC Hersbruck
18:00 240140 HG-Express - SV Buckenhofen
19:15 240102 HC Forchheim - TS Herzogena

Sonntag 5. Marz 2023



MEISTERBETRIEB

Hubert Gehr =

GmbH
Estrich - Fussbodenbau - Industrieboden

‘Was Thnen unter die Fiifie kommf,
ist uns eine Herzensangelegenheit. _5\%

Telefon 0 94 93 900 23
hubertgehrgmbh@web.de
www.estrich-gehr.de

Parsberger StraBe 74 - 93176 Beratzhausen

&
B APOTHEKE

FRITZ HAUSER

BahnhofstraBBe 8 * 93176 Beratzhausen
Tel. (094 93) 900 99 = Fax (0 94 93) 9 00 98
info@hauser-apotheke.de
www.hauser-apotheke.de




HG-Damen BL NI Fahrplan - BL Ost - Damen

Spielplan « 1. Damenmannschaft

Sa 08.10.17:00 002 HG Amberg - HG 22:22
S0 16.10. 18:00 HG - RT Regensburg  22:17
Sa 22.10. 20:00 HC Weiden - HG 25:24
Sa 05.11. 18:00 HG - Rohr/Pavelsb 25:28
Sa 12.11. 18:00 HG - ATSV Kelheim 34:19
S0 04.12. 18:00 HG - SG Regensbg Il 21:29
Sa 10.12. 16:00 Mintr/Neutr Ill-HG  19:37

Sa 28.01. 18:00 HG - HG Amberg

Sa 04.02. 16:00 240345 RT Regensburg - HG
S0 26.02. 16:00 240140 HG - HC Weiden

S0 05.03. 17:00 240320 SG Rohr/Pavel - HG
Sa 11.03.19:00 240180 ATSV Kelheim - HG
S0 26.03. 15:30 240342 SG Regensbg Il - HG
Sa 15.04. 18:00 240140 HG - Mintr/Neutr llI

Einsatz-/Torliste HG-Damen

Spieler Saison 22/23 Einscitze Tore 7Mtr

Hannah Donauer 7 50 11
Paula Hardt 7 45 3
Elisabeth Wimmer 6 17 4
Mona Ortkras 6 15 -
Marie Hardt 6 14 -
Nicole Heppler 5 14 =
Tina Binner 7 9 =
Sabine Bauer 6 8 6
Melissa Kutschke 7 8 -
Polina Guwa 7 5 =
Laura Bauer 1 - -
Michaela Bleicher TW 7 - 9
Susann Hierl TW 6 - 4
Elisa Pickl 1 - -

Ergebnisse BL Ost Damen 2022/23
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Samstag 28. Januar 2023
18:00 240140 HG-Damen - HG Amberg
18:00 240462 HC Weiden - RT Regensburg

Sonntag 29. Januar 2023
18:00 240342 SG Rgbg Il - SG Rohr/Pavelsb

Samstag 4. Februar 2023

15:00 240222 Mintr/Neutr Ill - SG Rgbg II
16:00 240345 RT Regensburg - HG-Damen
17:00 240002 HG Amberg - ATSV Kelheim
18:00 240106 SG Rohr/Pavelsb - HC Weiden

Samstag 11. Februar 2023
19:00 240180 ATSV Kelheim - RT Regensbg

Sonntag 12. Februar 2023
15:00 240222 Mintr/Neutr Il - SG Rohr/Pav

Sonntag 26. Februar 2023
16:00 240140 HG-Damen - HC Weiden

Samstag 4. Mdrz 2023

16:00 240345 RT Regensbg - Mintr/Neutr Il
17:00 240002 HG Amberg - SG Regensbg I
20:00 240462 HC Weiden - ATSV Kelheim

Sonntag 5. Marz 2023
17:00 240320 SG Rohr/Pavelsb - HG-Damen

Samstag 11. Mérz 2023
17:30 240222 Mintr/Neutr 1l - HG Amberg
19:00 240180 ATSV Kelheim - HG-Damen

Sonntag 12. Méarz 2023
18:00 240342 SG Regensbg Il - RT Regensbg

Samstag 18. Miirz 2023
18:00 240462 HC Weiden - SG Regensbg Il
18:00 240320 SG Rohr/Pavel - ATSV Kelheim

Samstag 25. Miirz 2023

Frauen - Bezirksliga Ost

[PVerein ___ISp. |S|UINDff.

1.5G BohrfPay 8 710 72 211139 15 1
2. HC Weiden 8710 552300175 15 1
3HGAmMberg 8 413 1186185 9 7
4 HG-Damen1 7 313 25185159 JF 7
ESGRegenshll 7 304 3176173 6 &
6. FCMinNeutr3 8 305 3561361172 610
7.RTRegensbg 8 2 0 6 -34 134168 412
B.ATSV Kelheim 8 0 0 8 -87 159246 0:16



Anton Betz

Steuerberater Tel.: 09491 /902941
Dipl.-Betriebswirt (FH) Fax:  09491/902942
Stadtplatz 2 Mobil: 0171/3760273
93155 Hemau Email: Betz.Anton@t-online.de
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wB-jugend
Teilerfolg der wB-jugend

Samstag, 14. Januar: Im Heimspiel gelang
der weiblichen B-Jugend der HG Hemau/
Beratzhausen gegen den Tabellenvierten
SV Obertraubling mit dem 18:18 ein Teiler-
folg. Von Beginn an lagen die Madels von
Susann Hierl und Laura Bauer bis zum 5:4
in Front und gingen mit einer 10:9-Fiihrung
in die Pause. Obwohl in Minimalbesetzung
angetreten, fiihrten die HG-Madels sechs
Minuten vor dem Ende mit 17:14, ehe den
Gasten im Schlussspurt der 18:18-Ausgleich
gelang. - Aufstellung: Liana Kirchgessner (4),
Nicole Gerdt (2), Alina Hartung, Victoria Guwa
(3), Sarah Liebl (1), Rebecca Edenharter (7),
Isabel Killer (1).

Spielplan - weibliche B-Jugend

S0 25.09. 13:00 ATSV Kelheim - HG 14:5

Sa 01.10. 14:00 HG - SG Regensbg 14:15
S0 09.10. 10:00 SV Obertraublg - HG  21:17
Sa 15.10. 16:00 HG - Straub-Aiterh 1l 10:18
S0 20.11. 15:00 Schierlg/Langq-HG 22:14
S0 27.11. 16:30 HG - Post/Siid Rgbg  9:17
Sa 03.12. 15:00 TSV Bad Abach - HG 5:10

S0 18.12. 13:30 SG Regensbg - HG verlegt
Sa 14.01. 16:00 HG - SV Obertraublg 18:18
S0 22.01. 14:00 Straub-Aiterh Il -HG 24:13
Sa 28.01. 14:00 HG - TSV Bad Abach

S0 05.02. 14:00 240140 HG - Schierlg/Langq
S0 05.03. 15:00 240341 Post/Siid Rgbg - HG
S0 12.03. 14:00 240140 HG - ATSV Kelheim

Ergebnisse der BezLiga Ost 22/2
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Erster Sieg fiir wB-Jugend

Samstag, 3. Dezember: Obwohl die weibliche
B-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen beim
TSV Bad Abbach insgesamt drei Siebenmeter
vergab, konnte am Ende mit dem 10:5 der
erste Saison-Erfolg gefeiert werden. Trotz
zwei vergebener Siebenmeter zum Auftakt
startete das Team von Susann Hierl und
Laura Bauer mit 2:1 in die Partie und lag
zur Pause mit 4:3 in Front. Gleich nach dem
Seitenwechsel erhéhten die Tangrintlerinnen
auf 7:3 und liefien sich dabei auch vom drit-
ten vergebenen Siebenmeter nicht beirren.
Im Schlussspurt, den ersten Saisonsieg vor
Augen, gelangen noch drei Treffer. Und dann
wurde der erste Sieg in dieser Saison {iber-
schwanglich gefeiert. - Aufstellung: Hannah
Zupfer (1), Liana Kirchgessner (2/1), Alina
Hartung, Victoria Guwa (1), Jamilia Pagan-
Arroyo, Sarah Liebl (1), Rebecca Edenharter
(5), Isabel Killer.

Personelle Sorgen bei der wB

Sonntag, 22. Januar: In Minimal-Besetzung
musste die weibliche B-Jugend der HG He-
mau/Beratzhausen am vergangenen Sonntag
bei der SSG Straubing-Aiterhofen antreten
und kassierte eine deutliche 13:24-Nie-
derlage. Schnell gerieten die HG-Madels
mit 1:4 in Riickstand und bereits mit dem
6:11-Pausenstand war eine Vorentscheidung
gefallen. Auch im zweiten Durchgang kam
das Team von Susann Hierl und Laura Bauer
nur sporadisch zum Torerfolg. - Aufstellung:
Liana Kirchgessner (3), Nicole Gerdt (1), Alina
Hartung, Victoria Guwa (2), Sarah Liebl (1),
Rebecca Edenharter (6), Isabel Killer.

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

Spieler Saison 22/23 Einsiitze Tore 7Mtr
Rebecca Edenharter 9 41 1
Liana Kirchgessner 7 20 2
Sarah Liebl 9 15 =
Jamilia Pagan-Arroyo 7 12 6
Victoria Guwa 7 10 -
Nicole Gerdt 8 7 -
Isabel Killer 7 2 -
Annika Moser 4 2 -
Hannah Zupfer 2 1 -
Alina Hartung 8 - =
Delicia Pagan-Arroyo 4 - =



~— Fahrschulen

SCHUSTER

GmbH

Selt 1983 sind wir der Ansprechportner fiir lhre Fohrerscheinavsbildung
im Roum Parsberg und Regensburg!

NEU: Fohrschulen Schuster Schulungszentrum, Dr.-Boecale-5tr. 3 b, Parsbarg

] ;
EXCLUSIV BEI UNS: DAS COLLEGE
THEORIEAUSBILDUNG IN NUR 7 TAGEM! (K1, B) LERNEN AM HANDY!
Mil der App ,Fahren Lernen®!

L s A L 847

Westar-College I DE.nz.mz2 L oty

Oater- Collage 11.04.2002 b 21040002
Plingss-Collega 07052072 150602022
Sammer-Lollega [1.88.2002 [r5.08. 2002
Harkst-Collage oz LB

UNSER TEAM:

UMSERE FILIALEN MIT UNTERRICHTSZEITEM:

Peexkerg, Barensir. 3 D+ ML 19:30 ke Sevberudor, Bohatakir 3 D&

Beratzhowen, Marktste, 17 Mi 15-30 Lk Hamzg, Dieories Sir, 10 D 19:38 Lihr

Lonber, Hedemarweg 1 i, 19:30 1 Undeef, Birkessir. 3 M. 19:00 e

Singing, Lobersir, | 0 Oi 19:00 Uts Begenvberg, The -Haus-Platr 2 Mo, + ML 1900 Uhr

Wanrenbadh, Bohebafite 16 DL ¢ Do 19:00Uhr Déartroubling, Karlstr. 5 Mo, 4 Mi. 1500 Uhr
Velburg, Heumgrser S 5 Dz 1930 Uhr

KOMNTAKT: Rl D94TULTEE = Fox: DMY205300 = www fahrichulen- whinterde = infod fohrschelen-schuderde




UND WO SIND VERSICHERUNGEN,
WENN MAN SIE MAL BRAUCHT?
ALSO, WIR SIND HIER.

Roter Blgel 1, Hohenschambach

gabler allfinanz gmbh
www .zurich.de/gabler-allfinanz

w zumcsﬁ_ymsmﬂmu
FOR BLLE, DIE WIRKLICH LIEBEN ZURICH
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7| 93155 Hohenschambach
g Telefon 09491 / 654
= www.posthalter-schama.de ¥ |
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93155 Hemau ® Kiichen
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peterbaierl @t-online.de




mgD-Jugend VR

mgD-Jugend Tabellenzweiter

Sonntag, 4. Dezember: Nach zwei Siegen
beim letzten Vorrunden-Turnier in Schierling
steht die mannlich/gemischte D-Jugend der
HG Hemau/Beratzhausen als Vizemeister
der Bezirksklasse Siid fest und wird wohl in
die Hauptrunde einziehen. Gegen den ESV
27 Regensburg lag das Team von Trainer
Michael Maerle zur Pause noch mit 5:6 im
Riickstand und hatte am Ende mit 13:12 die
Nase vorne. Nach drei Torschiitzen fiir den
ESV und vier fiir die HG wurde das Spiel 17:15
fuir die Tangrintler gewertet. Im zweiten Spiel
gegen Gastgeber SG Schierling/Langquaid
lag die HG bereits zur Pause mit 6:2 in Front
und am Ende stand es 10:6. Nach Torschiitzen-
wertung, vier fiir SG und drei fiir HG, lautete
das Endergebnis 13:10 fiir das Team von
Tangrintel. - Aufstellung: Maximilian Bauer
(1/1), Lena Paulus, Jonas Paulus (2), Leonhard
Heigl, Christian Schenker, Johann Weigert,
Benjamin Richter (3), Louis Maerle (17).

smile. amazon g
o T

Fiir Einkdufe, die bei Amazon iiber die ausge-
widbhlte ,smile.amazon.de” getdtigt wurden,
konnte dem Verein zur Férderung des Hand-
ballsports Hemau/Beratzhausen bisher iiber
722 Euro gesponsert werden. Denkt daran,
dass nur mit Einkdufen lber ,smile.amazon.
de” Betrage fiir soziale Organisationen ge-
neriert werden konnen. Auf der Seite von
AmazonSmile Ubersicht kann auch der durch
deine Einkaufe generierte Gesamtbetrag ein-
gesehen werden. Hier gibt es auch Hinweise,
wie ein Lesezeichen auf dem Computer oder
Handy erstellt wird, damit noch bequemer
mit einem Klick die Einkaufe bei ,smile.ama-
zon.de” gestartet werden kdnnen. Besten
Dank, fiir die Einkdufe zugunsten des Vereins
zur Férderung des Handballsports Hemau/Be-
ratzhausen bei ,smile.amazon.de”. Trotzdem
weisen wir darauf hin, auch unsere ortlichen
Geschéfte und besonders unsere Inserenten
so gut es geht zu unterstiitzen.

~Amazon Smile"” und damit die Forderung
wird zum 20. Februar 2023 eingestellt.

Spielplan - mgD-Jugend - VR

Sa 22.10.10:00 SG Neutrblg-Rg-HG 23:17
Sa 22.10.12:30 HG - ATSV Kelheim  24:8

S0 20.11. 12:50 HG - ESV 27 Rgbg 14:12
S0 20.11. 14:30 Schierlg/Langq-HG  14:14
S0 27.11. 10:00 HG - SG Neutrblg-Rg 11:14

S0 27.11. 12:30 ATSV Kelheim - HG 0:X
S0 04.12.10:50 ESV 27 Rgbg - HG 15:17
S0 04.12. 12:30 HG - Schierlg/Langg 13:10

Ergebnisse der BK Siid1 VR 2022
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mgD-Jugend - BK Siid1 VR 22

NDiff.| Tore Pkt
1.5G Neutr-Rgbg 8 800 75 13% 64 16: 0

2 HG-mgD-Jgd 8512 14110 9% 11: 5
JESV27Rgbg 8 404 7 98:91 B 8
4, Schierlg-Lgg 8215 3 6164 EI1
GATSV Kelheim & 008 93 18111 0Ole

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend
Spieler Saison 22 VR  Einsiitze Tore 7Mtr

Louis Maerle
Aleksandra Durdevic
Franziska Fritz
Benjamin Richter
Jonas Paulus

Lena Paulus
Maximilian Bauer
Leonhard Heigl
Luis Mot

Leonard Hdmmerl
Lukas Hammerl
Christian Schenker
Johann Weigert
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Stephan Kiend|

Steuerberater

Halser & Kiend| Steuerberater PartGmbB
Gewerbering Ost 2.93155 Hemau . Tel.09491 95460-0 . Fax 09491 95460-10
E-Mail stephan.kiendl@steuerberater-hk.de . www.steuerberater-hk.de

o Wik wiirdew auch Div gewne bei Deiner Steuererklirung behilflich sein!

Fuhrunternehmen Hans Harteis
Sand- und Kieslager

Labertalstral3e 2
93155 Laufenthal
Telefon: 09491/1817




mgD-Jugend HR
Doppelerfolg der mgD-jugend

Samstag, 21. Januar: Beim Auftakt in die
Hauptrunde gelangen der mannlich/ge-
mischten D-Jugend am vergangenen Sams-
tag in der Mehrzweckhalle Schierling zwei
souverdne Siege. Im ersten Spiel gegen HSG
Straubing konnte nach dem Pausenstand von
10:3 ein 17:7-Erfolg gefeiert werden. Bei 7:4
Torschiitzen wurde das Spiel mit 24:11 fiir die
Tangrintler gewertet. Noch deutlicher verlief
die zweite Partie gegen SG Neutraubling-
Regensburg. Nach einem 10:2-Pausenstand
gab es einen 16:4-Endstand. 7:3 Torschiitzen
ergaben eine Wertung von 23:7 fiir das Team
von Trainer Michael Maerle. Bei sieben Tor-
schiitzen in jedem Spiel konnten sich alle
Spieler in die Torschiitzenliste eintragen. -
Aufstellung: Lena Paulus (4), Franziska Fritz
(8), Jonas Paulus (5), Johann Weigert (1), Lukas
Hammerl (2), Benjamin Richter (3), Leonard
Hammerl (2), Maximilian Bauer (1), Louis
Maerle (7).

mgD-jugend - BK Siid HR 23

1. HG-mgD-|gd 220

2. Schierlgllgg 1100 17 25 8 20
3ATSV Kelheim 0000 0 0000
G HC Deggendf Q000 O 00 GO
5.SG Neutr-Rghg 1 001 16 723 0:2
6, HSG Straubing 2 00 2 -30 19:49 0:4

Ergebnisse der BK Siid HR 2023

_ |

mgD & & : % 2|2
HHEEELE

HR 552 ¢3¢

HG-mgD-gd S L

Schierlg-Lgq . | =8

ATSVKelheim| | : | | | ] ¢

HC Deggendf|

SG NeutrRghg| 72|

HSG Straubing| 5, *®

Spielplan - mgD-Jugend = HR
Sa 21.01.10:50 HG - HSG Straubing  24:11
13:20 SG Neutrblg-Rg-HG  7:23
S0 29.01. 10:00 HG - HC Deggendorf
12:30 Schierlg/Langq - HG
Sa 11.02. 11:40 ATSV Kelheim - HG
13:20 HG - Schierlg/Langq
S0 05.03. 12:40 HC Deggendorf - HG
14:20 HG - ATSV Kelheim
S0 19.03. 10:50 HG - SG Neutrblg-Rg
13:20 HSG Straubing - HG

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend
Spieler Saison 23 HR  Einsiitze Tore 7Mtr

Franziska Fritz
Louis Maerle
Jonas Paulus
Lena Paulus
Benjamin Richter
Leonard Hammerl
Lukas Hammerl
Maximilian Bauer
Johann Weigert
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Der TV Hemau und
die Handball-Abteilung
trauern um ihren
ehemaligen Trainer
und Abteilungsleiter

Hans Ernst
Q@ Hemau
(Waldfriedhof)

|+ o0304.1952-
| 18.01.2023

Requiem am Donnerstag, 26,
Januar 2023 um 14.00 Uhr in der
Stadrpfarrkirche Hemau,
anschliefend Urnenbeisetzung im

Waldlricdhol Hemau.

Fiir erwiesene und noch
ugedachte Anteilnahme

herzlichen Dank.
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Heimturnier der HG-Minis

Sonntag, 11. Dezember: Die beiden Mini-
Teams der HG Hemau/Beratzhausen bestrit-
ten ein Heimturnier. Insgesamt waren zwolf
Mannschaften aus Kelheim, Obertraubling,
Regensburg und Schierling zu Gast in der
Tangrintelhalle. Auch sehr viele Zuschauer
waren anwesend, die zu einem durchaus
gelungenen Spieltag beitrugen. Erfolglos
blieben die Mini Il gegen SV Obertraubling
und ESV 27 Regensburg. - Aufstellung: Tim
Moser (2), Ludwig MaaR (4), Jonas Stadler
(2), Jonathan Leif3l, Ronja Ehrl. Erfolgreich
dagegen waren die Mini lll, die gegen SG
Schierling/Langquaid Unentschieden spiel-

AL

GroBerS lelta der Mlms in der T ang rintelhalle

ten und gegen ATSV Kelheim einen knappen
Sieg verbuchen konnten. - Aufstellung: Cecilia
Waldhier, Milan Kollmer, Theo Richter (2),
Vincent Himmerl (1), Johannes Palaschinski
(2), Radu Foghis, Johanna Kérbler, Sina Lowak,
Max Hierl (2).

[ ] L ]
- Mini-Teams &

Mini-Teams | und Il - Staffel Ost Vorrunde
08.10. 10.00 Turnier in Burglengenfeld
23.10. 10.00 Turnier in Mintraching

13.11. 10.30 Turnier in Schwarzenfeld
11.12. 10.00 Turnier in der Tangrintelhalle
18.12. 10.30 Turnier in Obertraubling

N |'|m il

Ihlhl |||| Illl I II |
'I

HG-Minis mit Trainerinnen, v.1.: Christina Moser, Christina Himmerl, Martina Ferstl.
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Die SpardaBaufinanzierung

Die eigenen vier Wande liegen dir auf der Tasche? Ob Bauen, Renovieren
oder Kaufen — wir unterstiitzen dich bei jedem Vorhaben.

Sparda-Bank

Mehr erfahren:
www.sparda-ostbayern.de/baufinanzierung

Die Deine Bank.




Unsere Offnungszeiten

11.30 - 14.00 Uhr

Inhaber: Gian Luigi Utzeri & 17.30-23.00 Uhr

Stadtplatz 16

93155 Hemau S tdglich warme Kiiche

Tel. 09491 903903 %19 Samstagmittag geschlossen
Mobil 0170 1673567 - Montag Ruhetag

a
=
]
c
c
]
-
=
L
£
g
=
=
=i
i
]
N

Smart Home, zukunftsorientierte Elektroinstallation

www.elektrotechnik-meier.de

Alois Meier

mit Komfort, Sicherheit & Energieersparnis

3D - Wasserstrahlschneiden
WWW.AQUACUT?24.DE

Rou Tel. 094 91/9549 79
] _!__!J - 141~ -
cyU Plasma-Laser

INFO@AUQUACUT.DE
Gewerbebogen 7 - 93155 Hemau




’Qrﬂ Fanclub und HG gratulieren
R ZUm @@‘E@mﬁ@t@gv

Auch zu Beginn des neuen Jahres, im Monat
Januar, feierten 23 Mitglieder des Fanclubs
Geburtstag: Christian Go6tz, Jasmin Faderl,
Eva-Maria Hollriegl, Barbara Gafiner, Lukas
B6hm, Andreas Nutz, Jan Hierl, Martina Ferstl,
Paula Hardt, Jonas Malik, Marco Holzer, Pia
Lindner, Marco Kiendl, Gerhard Donauer,
Boris Kollmer, Sven Fritscher, Stefan Pfeiffer,
Peter Baierl, Denis Vasold, Franz Schweiker,
Leni Fuchs, Bernd Scheid und Lea Kirner. Der
Handball-Férderverein, der Handball-Fanclub,
die Handballerinnen und Handballer sowie
die Redaktion des ,7-Meter” wiinschen den
Geburtstagskindern im ersten Monat des
neuen Jahres 2023 alles Gute und auch wei-
terhin viel Spaf3 und Erfolg beim Handball.

Im Februar feiern tiberdurchschnittliche viele
Mitglieder des HG-FanClub und auch Hand-
baller/innen Geburtstag - was fiir ein Zufall
- bietet sich doch in der narrischen Zeit eine
gute Gelegenbheit, so richtig zu feiern. Nicht
weniger als 35 Geburtstagskinder erblickten
im zweiten Monat des Jahres das Licht der
Welt - und das sind: Marco Schmid, Thomas
Paf3berger, Alois Meier, Reinhard Lindner, Mi-
chael Séllner, Gerhard Vasold, Angela Maier,
Max Hierl, Karin Kiendl, Patrick PaBBberger,
Karla Kollmer, Friedrich Bergdolt, Renate
Korbler, Andrea Bleicher, Max Hirn, Christa
Hillert, Eva Pfeiffer, Franz Fritscher, Daniel
Strixner, Renate Pollinger, Bastian Kollmer,
Maria Ferstl-Bruckmeier, Klaus Bleicher,
Claudia Lindner, Daniel Mirwald, Tina Binner,
Ferdinand Nutz, Johannes Maag, Bernhard
Lell, Benjamin Hillert, Hannelore Griesbach,
Benedikt Lindner, Julia Braun, Michael Fuchs
und Emmy Hierl. Der Handball-Férderverein,
der Handball-Fanclub, die Handballer/innen
und der Siebenmeter wiinschen alles Gute
und viel Stimmung in der bald zu Ende ge-
henden Faschingszeit.

’ Hemauer Woche

\ aluell Kachrichten aus der Region

www hemauer-woche.de

Geguer dex HG-Teams 2022/23%

Gegen diese 31 Vereine missen die Teams
vom Tangrintel in der Saison 2022/23 an-
treten: ATSV Kelheim, ESV 27 Regensburg,
FC Neunburg v.W., HC Deggendorf, HC
Forchheim, HC Hersbruck, HC Stadtedreieck,
HC Sulzbach/Rosenberg, HC Weiden, HG
Amberg, HSG Bayerwald, HSG SGS Erlangen/
HC Niederlindach, HV Oberviechtach, FC
Mintraching/Neutraubling, RT Regensburg,
SG Schierling/Langquaid, SG DJK Erlangen/
Baiersdorf, SG Neutraubling-Regensburg, SG
Post/Siid Regensburg, SG Regensburg, SG
Rohr/Pavelsbach, SSG Straubing-Aiterhofen,
SV Buckenhofen, SV Obertraubling, TB 03
Roding, TS Herzogenaurach, TSV Bad Abbach,
TSV Schwandorf, TSV Winkelhaid, TV Bad
Kotzting, TV Landau.

0

MEN 5 EHF EURD 2024

EAAN

# &h J
Tickets fiir EHF EURO24

Bereits am 20. Mai 2022 startete der Ticketvor-
verkauf fiir die Europameisterschaft 2024 in
Deutschland - Heim-EM! Die MEN'S EHF EURO
2024 in Deutschland wird bunt, dynamisch,
einladend - so viel steht jetzt schon fest. Denn
das Logo und die Kampagne sind die ersten
wahrnehmbaren Versprechen hierauf. Auch
der Claim unterstreicht das: ,Here to play!”
- Willkommen in Deutschland, um Handball
zu spielen und vieles mehr zu erleben. Ins-
gesamt 12 Spiele der Vorrunde werden in
Miinchen ausgetragen - also zwei Gruppen.
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Gewerbering Ost 26 + 93155 Hemau
Tel. +49 9491 902274
info@nutz-maschinenbau.de
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DHB mit erfolgreichem WM-Start

Ein barenstarker Andreas Wolff hat Deutsch-
lands Handballer zum wichtigen WM-Auf-
taktsieg gefiihrt. Die nervenstarke Mann-
schaft von Bundestrainer Alfred Gislason
landete gegen Angstgegner Katar einen 31:27
(18:13)-Erfolg und nahm direkt den Einzug
in die Hauptrunde ins Visier. Das deutsche
Team Uiberzeugte vor rund 2500 Zuschauern
in Kattowitz mit einer starken Mannschafts-
leistung. Auch eine Schwachephase nach
dem Seitenwechsel brachte das DHB-Team
nicht aus dem Konzept, Deutschland baute
eine stolze Serie aus und ist seit nun 49 Jahren
ohne Auftaktniederlage bei einer WM.

Handballer stiirmen Hauptrunde

Etappenziel erreicht, K.o-Runde fest im Blick:
Deutschlands Handballer haben dank eines
Offensiv-Feuerwerks vorzeitig das Ticket
fir die WM-Hauptrunde gel6st. Das Team
von Bundestrainer Alfred Gislason besiegte
Serbien im Schliisselspiel der Vorrunde mit
34:33 (19:17) und feierte im Kampf um das
angestrebte Viertelfinale zwei Big Points. Das
DHB-Team bestach im enorm temporeichen
zweiten WM-Spiel durch ein fulminantes
Angriffsspiel. Vor allem in der Offensive bot
die DHB-Auswahl eine tolle Vorstellung. Beste
deutsche Werfer vor rund 2500 Zuschauern in
Kattowitz waren Linksauf3en Lukas Mertens
(7) und Kapitdn Johannes Golla (6).

DHB-Handballer werfen sich warm

Drittes Spiel, dritter Sieg: Nach einem Kan-
tersieg gegen Algerien sind die deutschen
Handballer bereit fiir die WM-Hauptrunde.
Das Viertelfinale ist absolut méglich. Ein Kan-
tersieg und ganz viel Riickenwind: Deutsch-
lands Handballer haben die WM-Vorrunde
mit einer makellosen Bilanz abgeschlossen
und sich fiir die Hauptrunde warm geworfen.
Die Mannschaft von Bundestrainer Alfred
Gislason besiegte Auflenseiter Algerien
locker und leicht mit 37:21 (16:9) und tankte
mit dem dritten Sieg im dritten Turnierspiel
zusatzliches Selbstvertrauen.

Turbohandball gegen Argentinien

Deutschlands Handballer haben einen Traum-
start in die WM-Hauptrunde hingelegt. Durch
den vierten Sieg im vierten Spiel beim 39:19
(24:11) tiber Argentinien nahm das DHB-Team
das Viertelfinale ins Visier. Tempo, Tricks und
tolle Tore: Deutschlands Handballer haben
das Tor zum Viertelfinale weit aufgestoen.
Die furios aufspielende Mannschaft von
Bundestrainer Alfred Gislason fertigte Ar-
gentinien mit 39:19 (24:11) ab und sicherte
sich damit zwei Matchball-Spiele im Kampf
um die anvisierte K.o-Runde.

Oranje ohne Chance gegen DHB

Siegesserie ausgebaut, K.o-Runde erreicht:
Deutschlands Handballer sind bei der WM
ins Viertelfinale gestiirmt. Die Mannschaft
von Bundestrainer Alfred Gislason bezwang
die Niederlande dank einer erneut richtig
guten Vorstellung mit 33:26 (15:12) und
sicherte sich mit dem Sieg das Viertelfinale.
Mann des Abends war einmal mehr Andreas
Wolff. Mit etlichen spektakuldren Paraden,
drei gehaltenen Siebenmetern und einer
Fangquote von fast 50 Prozent brachte der
Torhiter das deutsche Team schon im ersten
Abschnitt auf die SiegerstraBe. Zum besten
Werfer einer erneut als Team iiberzeugenden
DHB-Auswahl avancierte vor rund 5000 Zu-
schauern in Kattowitz Spielmacher Juri Knorr
mit neun Treffern.

Dampfer fiir DHB gegen Norwegen

Stimmungsdampfer vor der K.o-Runde:
Deutschlands Handballer haben zum
Hauptrundenabschluss ihre erste WM-
Niederlage kassiert und den anvisierten
Gruppensieg verpasst. Die Mannschaft von
Bundestrainer Alfred Gislason verlor gegen
den Turniermitfavoriten Norwegen trotz
erbitterter Gegenwehr mit 26:28 (16:18) und
bekommt es im Viertelfinale nun mit Olym-
piasieger Frankreich zu tun. Bester deutscher
Werfer vor rund 4500 Zuschauern war einmal
mehr Juri Knorr mit acht Toren. Doch insge-
samt fehlte es der Auswahl des Deutschen
Handballbundes (DHB) im sechsten WM-Spiel
an Effizienz und Durchsetzungsvermdgen,
auch die Abwehr wirkte nicht so sattelfest wie
zuletzt. Deutschland ging in der 52. Minute
zwar erstmals in Fiihrung (25:24), konnte
diese aber nicht halten.
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» Herren % .

Zu einem weiteren Doppel-Heimspieltag der
Handball-Damen und der Herrenmannschaft
in der Saison 2022/23 begriifien wir wieder
alle Fans, Zuschauer und Handballfreunde
sowie die Schiedsrichter und unsere Gdste
aus Erlangen/Baiersdorf, Amberg, Bad
Abbach, Deggendorf, Schierling/Langquaid

und Roding in der Handball-Festung H a n d b a I Ie r verpa SI
- - — TIPSR 1 B -
HBLLE

— Eine leidenschaftliche Vorstellung, ein star-
am August-Glockner-Ring in Hemau. ker Torwart - doch der Medaillentraum ist

Das groBe Highlight war im Januar 2023, geplatzt: Deut§chlands Handballer haben
als der Handball-Fanclub vom 24. bis 23. die  das WM-Halbfinale nach lange beherztem
Handball-Weltmeisterschaft in Katowice/ ~ Kampf verpasst. Die Mannschaft von Bun-
Polen besuchte. Obwohl die deutsche Herren-  destrainer Alfred Gislason verlor ihr Viertel-
Nationalmannschaft das Halbfinale verpass-  finale gegen Olympiasieger Frankreich mit
te, hatten alle viel Spaf3 beim Ausflug. 28:35 (16:16) und musste ihre Hoffnungen
auf das erste WM-Edelmetall seit dem
goldenen Winterméarchen 2007 begraben.

Allen Teams wiinschen wir faire und ver-
letzungsfreie Begegnungen, den Fans und
Zuschauern spannende Spiele und unseren
HG-Mannschaften eine lautstarke Unterstiit- : e e, L
zung - noch schnell den ,KickTipp” erledigen | Wi

und dann heift es wieder . .. b ]

whkémplen HG kéimplen™
Heimspiele 2023

28.01. Express - Erlg/Baiersdorf
28.01. Damen - HG Amberg

26.02. Damen - HC Weiden

04.03. Express - SV Buckenhofen
18.03. Express - TSV Winkelhaid

15.04. Express - HC Sulzb/Ros Il
15.04. Damen - Mintr/Neutrblg IlI

;
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;en WM-Halbfinale

Lange Zeit hielt Deutschland die Partie
gegen den Rekordweltmeister offen, fiihrte
kurz nach der Pause sogar noch mit 20:18.
Doch am Ende konnte auch der famos
haltende Andreas Wolff die Niederlage
gegen den Rekordweltmeister nicht verhin-
dern - in der zweiten Halbzeit kostete eine
schwache Wurfausbeute der DHB-Auswahl
den durchaus méglichen Sieg gegen den
routinierten Gegner.

sweoen 2023
HANDBALL
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Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

Sechs Heimspiele an 2 Tagen

Am Wochendende vom 28./29. Januar finden
sechs Heimspiele statt. Der HG-Express
empfangt am Samstag um 16 Uhr die SG
DJK Erlangen/Baiersdorf und die HG-Damen
haben um 18 Uhr die HG Amberg in der Tan-
grintelhalle zu Gast. Bereits um 14 Uhr hat
die weibliche B-jugend Heimrecht gegen
den TSV Bad Abbach.

Am Sonntag hat die médnnlich/gemischte
D-Jugend ein Heimturnier und empfangt um
10 Uhr den HC Deggendorf und um 12.30 Uhr
die SG Schierling/Langquaid. Den Abschluss
macht die ménnliche B-Jugend um 16 Uhr
gegen TB 03 Roding.

Handball-Gemeinschaft
TSV Beratzhausen / TV Hemau
Redaktionelle Bearbeitung, Text, Fotos, Gestaltung: ko
e-Mail: Alfons.Kollmer@t-online.de * Tel. 09491/1001
Verantwortlich fiir Anzeigen: Handballférderverein
Erscheinungsweise: Zu jedem Heimspiel kostenlos

Herausgeber:

Bester deutscher Torschiitze war vor rund
5500 Zuschauern in Danzig Kapitén Johan-
nes Golla mit sechs Treffern.

Das Turnier ist fiir das deutsche Team nach
dem Viertelfinal-Aus noch nicht beendet.
Am Donnerstagmorgen reisen Golla und
seine Mitspieler nach Stockholm. Anstatt
in der schwedischen Hauptstadt am Wo-
chenende aber nach 16 Jahren wieder um
den WM-Titel zu spielen, geht es nun in
zwei sportlich unbedeutenden Partien um
die Platze fiinf bis acht. Gegner am Freitag
in der Tele2-Fuf3ballarena ist zunachst Afri-
kameister Agypten.

+ES ist ein absolut rassiges Spiel mit riesi-
gem Tempo und riesigem Herz von beiden
Seiten”, sagte Kromer zur Pause. Und
Teammanager Oliver Roggisch meinte: ,Mit
so einem Andi Wolff im Team miissten wir
eigentlich fiihren.”
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Regeldanderungen zum 1. Juli 2022

Der Weltverband IHF hat vier Anderungen im
Regelwerk bekannt gegeben, die zum 1. Juli
2022 in Kraft treten. So wird unter anderem
die Anzahl der erlaubten Pdsse im Rahmen
der Zeitspiel-Regelung von sechs auf vier
reduziert und ein Anwurfkreis eingefiihrt.

Zudem sollen in Zukunft Kopftreffer aus

dem Spiel heraus mit einer Zeit-
strafe geahndet werden kénnen.

Die fiir das taktische Spiel 4
gravierendste Anderung ist | ~
sicherlich die Passanzahl |
beim passiven Spiel. Nach-
dem die Schiedsrichter den
Arm gehoben haben, sindab
dem 1. Juli 2022 nur noch vier
Passe erlaubt; der fiinfte Pass
wird abgepfiffen. Bisher wird der
siebte Pass abgepfiffen, da sechs Passe
erlaubt sind - dies bleibt bis zum 30. Juni 2022
und damit fiir den Rest der aktuellen Saison
bestehen.

Die zweite Anderung betrifft den Mittelan-
stofd (Anwurf). Bisher musste der ausfiihren-
de Spieler mit einem Fuf3 auf der Mittellinie
stehen. Ab 1. Juli erfolgt die Ausfiihrung des
Anwurfs aus dem neuen Anwurfkreis, der
geméR der Uberarbeitung des Regelwerks ei-
nen Durchmesser von vier Metern haben soll
und in der Mitte der Mittellinie platziert ist.

Die IHF schreibt den Anwurfkreis fiir alle
IHF-Events und Profiliegen vor. ,Fiir Kontinen-
talverba@nde und alle weiteren von den Natio-
nalverbanden organisierten Wettkampfe ist
er optional”, heiflt es in einer Anmerkung im
Regelwerk. Ob der Anwurfkreis in Deutsch-
land unterhalb der Bundesligen umgesetzt
werden soll und die Spielfelder in den Hallen
deutschlandweit angepasst werden miissen,
liegtim Entscheidungsbereich des Deutschen
Handballbundes.

Wird mit dem Anwurfkreis gespielt, ist der
Anpfiff des Anwurfs seitens der Schiedsrich-
ter moglich, sobald der Ball innerhalb des
Anwurfkreises ist und der Spieler mindestens
einen Fuf3 innerhalb des Kreises hat. Der Wer-
fer darf sich innerhalb des Anwurfkreises be-
wegen, aber nicht prellen. Die gegnerischen
Spieler miissen sich auflerhalb des Kreises
befinden und diirfen Ball oder Gegner nicht
beriihren, bis der Anwurf ausgefiihrt ist.

Hinausstellung nach Kopftreffer

Die dritte Regelanpassung soll den Torwart
schiitzen: Konnte ein Kopftreffer des Tor-
warts bisher nur beim Siebenmeter geahndet
werden, ist dies kiinftig auch aus dem Spiel
heraus moglich, wenn ein unbedréngt zum
Wurf gekommener Spieler den Torwart am
Kopf trifft. Das gilt allerdings nur bei freien
. Spielsituationen, wenn sich kein Vertei-
- diger zwischen Werfer und Torhiiter
R befindet.

b In der neuen Fassung des Regel-
\ werks definiert der Weltverband
| die Regel genauer: Um einen
I Kopftreffer gemafl der neuen
I’ Regel ahnden zu kénnen, muss
der Ball direkt den Kopf getroffen
: haben und darf nicht zuvor ein an-
deres Koérperteil des Torwart beriihren.
Zudem gilt die Regel nicht, wenn der Torhiiter
seinen Kopf in Richtung Ball bewegt. Sollte
ein Torwart versuchen, eine Hinausstellung
durch Tauschung zu provozieren, sollen die
Schiedsrichter dies progressiv ahnden.

Die vierte Anderung betrifft den Ball an sich.
Die IHF macht im Regelwerk kiinftig einen Un-
terschied zwischen dem mit Harz gespielten
Ball und Handbaéllen, die ohne Harz gespielt
werden. Bélle, die ohne Harz gespielt werden,
diirfen gemaf3 Regelwerk kleiner und leichter
sein als Bélle fiir die gleiche Altersklasse, die
mit Harz gespielt werden.

Am Beispiel der IHF-Ballgréf3e 1 ausgedriickt,
die in Deutschland im méannlichen Jugendbe-
reich (bis einschlieBlich D-Jugend) sowie im
weiblichen Jugendbereich (bis einschlieflich
C-Jugend) genutzt wird, bedeutet das: Ein
Ball GréBe 1 mit Harz hat einen Umfang von
50-52cm und 290 bis 330 Gramm Gewicht.
Ein ohne Harz gespielter Ball der Groe 1
hat einen Umfang von 49-51cm und 290 bis
315 Gramm. Wie diese Regelung konkret in
Deutschland angewendet wird, ist noch offen.

Abgesehen von dem harzfreien Ball wurden
die drei Regelanpassungen zum passiven
Spiel, dem Anwurfkreis und dem Kopftreffer
seit der Saison 2020/21 getestet. EIf Lander
aus Europa, Asien und Siidamerika beteiligen
sich an der Testreihe. Im November 2021
segnete der IHF-Kongress den Regeldnde-
rungen ab, die fristgerecht zum 1. Juli 2022
in Kraft treten.



HEIZUNG SANITAR LUFTUNG

gast|

HAUSTECHNIK

Kasernenstralfe 20 93155 Hemau Tel. 09491 - 1824
www.gastl-haustechnik.de

Willy Bauer

Agrar- und Baustoffhandel

Hemau
¢ Tel 09491-94100 & (M
4 Heizol und Kohlen Vi 4 Fax. 09491-041020 _iﬂ g!

4 Hunde- und Kleintiernahrung: Lo
4 Holzpellets und Holzbrikett‘ ' Zweigstelle Laaber

Wir fUhren:

¢ Gase aller Art hé TeI 09498-8758

¢ Baustoffe aller Art '.x.i’ o W=,
¢ Torfund Gartendnger ./} | 4 ﬁ,
¢ Landw. Bedarfs- und Absatzgiiter * | #- =



BAU GmbH

SILBERHORN

www. baugeschaeft-silberhorn.de

93155 HEMAU
Waltenhofen 15

Tel. 0 84 684 /92 48 -
Fax 08464/606864 -

Loto - Toto Gluckssplra!e

Fronkhouser

gen 3 - 93186 Jofon: 09491 - 632 Tolefax: 09491 - 2948

® Goschenkurﬂkel = Schreibwaren ®* Games

e« Blcher * Spielwaren ® Flime und Fllmentwicklung
s Zeitschriften * Glickwunschkarten * Telefonkarten

= Tabakwaren = Toto - Lotto * RVV- Busfahrkarten

BESTATTUNGEN

Paintener Weg 6
93155 Hemau
Tel. 09491-476

\ info@bestattungen-nutz.de « www.bestattungen-nutz.de




IHRE PERSONLICHE
WUNSCHVERSICHERUNG

So individuell wie Sie selbst: Sicherheit
fiir Auto, Motorrad, Oldtimer und
Wohnmobil. Schauen Sie jetzt bei uns
vorbei, wir beraten Sie gerne.

Ernsberger & Nuber
Generalvertretung der Allionz
Kasernenstr, 32 a

93155 Hemau
agenturemsberger-nuber@allionz.de

www.allionz-ernsberger-nuber.de "
Telefon 09491953551 Allianz @




B Hallen-Adressen fiir HG-Teams * Saison 2022/23 :

240002 Gregor-Mendel-Gymnasium 92224 Amberg, Krumbacher Str. 2a
240020 Joh-Mich-Fischer-Gym 93133 Burglengenfeld, Joh-Kepler-Str.3
240022 Jos.Mangelkrammer-H 93077 Bad Abbach, Gerhard Hauptm Str.
240024 Sporthalle am Schulzentrum, Bgm.Dullingerstr. 1, 93444 Bad Kotzti
240025 MZH Hauptschule, Am Igelsdorfer Weg 2, 91083 Baiersdorf
240102 Realschul-Sporthalle, 91301 Forchheim, Pestalozzistrafie 2
240103 Ehrenbiirg-Gym, 91301 Forchheim, Ruhalmstrafie 10

240140 Tangrintel-Halle 93155 Hemau, August-Glockner-Ring 1
240143 Sportzentrum 91217 Hersbruck, Happurger Str. 9

240144 Sporthalle Mittelschule 91074 Herzogenaurach, Burgstaller Weg 16
240148 Seebachgrundhalle 91093 HeRdorf-Hannberg, Kirchensteig 2
240180 Stadt. Sporthalle 93309 Kelheim, Am Rennweg 66

240222 Sporthalle, Schmiedgasse 17, 93098 Mintraching

240263 Hauptschulturnhalle 92431 Neunburg v.W., Katzdorfer Str.18
240264 Mittelschulturnhalle 93073 Neutraubling, Keplerstra3e 82
240300 Sportzentrum 93083 Obertraubling, Walhalla-Strafie 22

240301 Sporthalle Gymnasium 92526 Oberviechtach, Wolfgrubenweg 1
240320 Schulsporthalle, Im Centrum 5, 92353 Postbauer-Heng

240341 Sporthalle Kénigswiesen 93051 Regensburg, Klenzestrafie 31
240342 KerschensteinerHalle 93053 Regensburg, Alfons-Auer-Str.24
240345 Halle Am Oberen Wohrd 93059 Regensburg, Schopperplatz 6
240346 Rundturnhalle 93426 Roding, Adolf-Kolping-Strafie 16

240360 Mehrzweckhalle 84069 Schierling, Jakob-Brandt-Strafie 5
240361 Oberpfalz-Halle 92421 Schwandorf, Schimmbadstraie 4

240363 MZH im Sportpark 92521 Schwarzenfeld, Nabburger Str.50
240365 Krotensee-Halle, 92237 Sulzbach-Rosenburg, Dieselstr. 29
240462 Sporthalle Realschule 92637 Weiden, Kurt-Schumacher-Allee 8
240465 TSV-Sporthalle 90610 Winkelhaid, Sportparkstraie 2

.-

Hallen im Bezirk Ostbayern

260064 Dreifachhalle Gymnasium, Jahnstr. 7, 94469 Deggendorf

260200 Dreifachsporthalle Landau, Straubinger Str. 29, 94405 Landau
260364 3fach-Turnhalle Turmair-Gym, Am Peterswdéhrd 5, 94315 Straubing [ |
260481 Realschulsporthalle, Hochstr. 1, 94227 Zwiesel [ |

Uberregional

B 210 - Unterfranken 220 - Oberfranken 230 - Mittelfranken 240 - Ostbayern [
g 250- Schwaben 260 = Altbayern 270 = Alpenvorland 280 = Oberbayern |

\ OHNE SCHIEDSRICHTER]

LAUFT NICHTS! -
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/- N = Krankenmn n* -
P e o, | VIR IDial‘y'se;”':StFéW‘fl_ént' erapie,
Chemotherapie o

TAXI-RUF: (09497) 712

Yoesorgungs=und -
KUOrierfahrten = =

: e
TAXI HOLZER HEMAU
Beratzhausener StralBe 22 = 937155 Hemau = www.taxi-holzer.de

SGHEID TREPPEN

Markus Scheid

Gewerbering Ost 19
93155 Hemau

Tel: (09491)9025 20
Fax: (094 91)90 25 22

www.ireppenbau-scheid.de
treppenbau.scheid@t-online.de

Markenuhren von Erillant-, Gold- und
b4 silberschimuck
CASIO CERTUS L wahl
fiir Damen und Herren.

ann
sOliver  crrizen R
Reparaturen u. Gravuren

in cigener Werkstiitte! "

\ JFauringe in schonster Auswahl
vom Fachmann! P Newe Koliektion
eingetroffen!
Neben der Kirche
93155 HEMAU

SCHUTZB ER Tel. (09491) 12 83




,Ewige Einsatzliste” aller HG-Spieler

Spieler/Spielerin

Abschluss Saison 21/2022

Obenhofer Stephan
Malik Leonard
Bohm Sebastian
Hillert David
Lindner Benedikt
Ferstl Dominik
Hierl Dieter

Janes Valentin
Vasold Gerhard
Kiendl Marco
Lehner Niklas

Nutz Andreas

Pilsl Ludwig
Paf3berger Thomas
Malik Jonas
Fochler Martin
Fochler Matthias
Edenharter Oliver
Ferstl Lukas
Obenhofer Eva
Ferstl Marco
Lindner Leon
Bohm Alexander
MOof3l Dennis
Kollmer Boris
Lindner Reinhard
Bauer Willy
Kollmer Thomas
Vasold Tim

Fochler Stephan
Kaufmann Martin
Baumer Moritz
Ehrl Michael
Spranger Hans-)J6rg
Schweiker Christian
Binner Tina
Hollriegl Jonas

Mauf3ihammer Thomas

Vasold Denis
Mayerhofer Luis
Donauer Hannah
Hillert Benjamin
Hardt Paula
Meier Markus
Keil Daniel

Kiendl Stephan
Schweiker Fabian
Fuchs Henrik
Meindl Adrian
Vasold Lisa-Marie
Lechner Hubert

erfasst
ab Saison

1998/1999
2002/2003
2000/2001
1998/1999
1998/1999
1998/1999
1994/1995
2004/2005
1993/1994
2001/2002
2006/2007
1998/1999
1998/1999
1998/1999
1998/1999
2001/2002
1998/1999
1998/1999
2004/2005
1998/1999
2002/2003
2006/2007
2007/2008
2004/2005
1998/1999
1993/1994
1993/1994
1994/1995
2004/2005
1998/1999
1998/1999
2001/2002
1998/1999
2006/2007
2004/2005
2009/2010
2004/2005
2009/2010
1998/1999
2007/2008
2009/2010
1998/1999
2010/2011
1994/1995
2008/2009
1993/1994
2008/2009
2008/2009
2006/2007
1999/2000
1993/1994

erfasst

ab Team gesamt
gE 395
Mini 345
Mini 343
Mini 338
gE 325
mA 318
H1 304
Mini 292
H1 288
Mini 277
Mini 277
Mini 277
mC 276
Mini 274
Mini 272
Mini 269
mA 269
Mini 265
Mini 264
Mini 261
Mini 260
Mini 253
Mini 250
mE 247
mC 245
H1 238
H1 233
H1 232
Mini 228
mC 227
gE 227
Mini 225
mC 219
Mini 212
Mini 211
mgwE 209
Mini 209
mgwE 209
gE 209
Mini 204
mgwE 201
gE 201
wD 198
H1 194
Mini 189
H1 186
Mini 186
mgE 184
mD 172
Mini 166
H1 158

Einsdtze

Tore
gesamt

1274
354
621
1459
1374
218
653
937
597
815
963
870
334
435
1112
454
732
255
174
195
892
593
470
654
1148
1349
575
62
1018
150
675
437
761
338
529
374
332
98
286
395
769
361
866
699
130
371
751
201
421
504
369



Betlind Hansch:

e <anal - TV & Sanierung ===

Kanal-TV-Untersuchungen ab @50
Dichtheitsprifungen, auch Wasserschutzgebiet
Rohrreinigung und Kanalreinigung
Kanalsanierung und Kanalreparatur

IndustriestraBe 22a Fon: 09493/9516-0
93176 Beratzhausen Fax: 09493/9516-10

www.haensch.tv - info@kanal-tv-haensch.de

i
L
i
KUCHE UND MEHR

Karl-Maag-5Str. 15
93155 Hermau

Telefon: 09491/1767
www.spies-kuechen.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.00 - 12.00 und 12.00 - 18,00 Uhr
Sarnstag 9.00 - 13.00 Uhr




KICKTIPPSPIEL DER
HG DAMEN SAISON 22/23

HAGH HIT BEM KICKTIPP L
SPIEL DER HO DAMEN, ES IBT =
TOLLE PREESE TU GEWINNEN!

W05 KICKTIPP-APP
HERUNTERLADEN UND BEI
TIPPSPIEL 4
> HBHEMAUDAMENBL22-23 <
ANMELDEN

Jetet ."é
- HE £, SPIE
RPRER g ERy
Imﬂgﬁiﬂﬁ U:SE'H aNGEN
B
HR DRITTER PREIS HEMA

GUTSCHEIN VOMN

ME TZOEREN DGHL .
WS b o
WEITERE GEWINNE VON:

KOBLBECK EL COYOTE JEMAKO KIRNER
DASALVO SCHWABISCHHALL RASSHOFER
BETRANKE FELLMEYER TRANSPORTE SCHMID

Zum kostenlosen Kick-Tipp-Spiel anmelden
und registrieren. Dann die ganze Saison mit-
tippen und am Ende tolle Preise gewinnen.

Faschingskalender
i Freitag, 227 2023 i

2 Lustiger Faschingsabend g
i des Handball-Fanclub i
in Langenkreith Stodlwirt
: mit Spanferkelessen :
T T T IR N R T 0

Handball-Grundwissen

Darf man von iiberall Tore werfen? Grund-
satzlich ja, der werfende Spieler muss nur
auBBerhalb des gegnerischen Wurfkreises
stehen. Auch Torwart-Tore sind méglich.

Gibt es Nachspielzeit? Nein, nach Ertonen
der Sirene ist Schluss. Freiwiirfe/Siebenmeter
miissen noch ausgefiihrt werden. Bei Unter-
brechungen wird die Spielzeit (60 Minuten/2
Halbzeiten) angehalten.

Darf man schielen? Nein! Das ,Fuf3-Spiel”
fiihrt automatisch zum Freiwurf fiir den
Gegner. Es ist aber erlaubt, den Ball unter
Benutzung von Handen, Armen, Kopf, Rumpf,
Oberschenkel und Knien zu werfen, zu fan-
gen, zu stoppen, zu stoflen oder zu schlagen.
Kopfballtore sind méglich.

Wie viele Schritte darf man mit Ball lau-
fen? Hochstens drei, dann muss abgespielt,
gedribbelt oder aufs Tor geworfen werden.

Was ist passives Spiel/Zeitspiel? Ist kein
erkennbarer Versuch anzugreifen oder ein
Tor erzielen zu wollen zu sehen, wird passives
Spiel angezeigt (Schiri hebt rechten Arm).
Danach darf die angreifende Mannschaft nur
noch sechs Passe spielen.

Darf man den Anwurf direkt ins Tor werfen?
Ja. Der Ausfiihrende muss mit einem Fuf} auf
der Mittellinie stehen, seine Mannschaft darf
diese vor der Ausfiihrung nicht tiberschreiten.

Welche Taktiken gibt es? Neben der de-
fensiv und offensiv gespielten 6:0-Deckung
(alle Spieler am Kreis) ist das 5:1 (ein Spieler
vorgezogen) das Gangigste. Aber auch 4:2,
3:3 wird verteidigt.

Wie schnell sind Wiirfe? Bis zu 120 km/h.

Wie schwer ist der Ball? Fiir Mdnner muss
der Ball einen Umfang von 58 bis 60 cm und
ein Gewicht von 425 bis 475 g aufweisen.

Was passiert mit verletzten Spielern? Wird
der Spieler auf dem Feld behandelt, muss er
drei Angriffe auf der Bank pausieren, ehe er
wieder aufs Feld darf. Es sei denn, die Verlet-
zung resultierte aus einem geahndeten Foul.
Soll das Zeitschinden unterbinden.

Warum ist der Ball so dreckig? Die Profis (im
Amateurbereich ist in der Regel Harzmittel-
Verbot) schmieren sich Handball-Harz als
Haftmittel an die Hande. Es ermoglicht Wurf-
und Passvarianten, wie z.B. einen Dreher.



 Wirtschalsprifer ® Stauerberater ® Rechtsanwalle

w Sicherhail, Mehr Erfolg. Mehr vom

AUF GEHT 'S HG -
KAMPFEN UND SIEGEN!

Handel-Montage-Dienstleistungen .
ch biete Ihnen;

Hausmeisterservice
Klaus Meyer
Kunststofffenster
Vogtlandstrafte 12 Holzfenster
93176 Beratzhausen Holz-Alufenster
Haustlren

Tel.: 09493 /902016
Fax.: 09493 /902039 eMail: MeyerMontagei@t-online.de Rol |OS

Mobil: 0179 f 3209 079 JE'DUSIEH

Markisen
Uberdachungen
Insektenschutz
Bdden aller Art

:.-"— \
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Mini-Teams

Minis beenden Vorrunde 2022

Sonntag, 18. Dezember: Zum letzten Vorrun-
denspieltag vor der Weihnacht- und Neujahrs-
pause waren die beiden Mini-Teams der HG
Hemau/Beratzhausen zu Gast in Obertraub-
ling. Dabei stand das Spielerlebnis vor Spiel-
ergebnis, denn weder Trainer noch Schieds-
richter haben die Ergebnisse festgehalten.
Die Mini Il spielte gegen Neutraubling und
Obertraubling. - Aufstellung: Jonas Stadler (3),
Tim Moser (11), Jonathan Leif3l, Ronja Ehrl (2),
Ludwig MaaR (2), Ludwig Schmidmeister (1).
Gegen Obertraubling und Schierling spielten
die Mini lll in der Aufstellung: Milan Kollmer
(2), Johannes Palaschinski (3), Theo Richter (2),
Sina Lowak, Josefa Schmidmeister.

Altersstufen im Handball

Einteilung im Jugendbereich Saison 2022/23:
A-Jugend bis 18 Jahre Jahrg. 2004 und jiinger
B-Jugend bis 16 Jahre Jahrg.2006 und jiinger
C-Jugend bis 14 Jahre Jahrg. 2008 und jiinger
D-Jugend bis 12 Jahre Jahrg. 2010 und jiinger
E-Jugend bis 10 Jahre Jahrg. 2012 und jiinger
Minis bis 8Jahre Jahrg.2014 und jiinger
Jungs und Midels, die Interesse am Handball-
sport zeigen, sind bei der HG Hemau/Beratz-
hausen immer willkommen, kénnen sich je-
derzeit bei den Trainern und Betreuer melden,
oder einfach mal beim Training ihres Jahrgangs
in der Tangrintelhalle vorbeischauen.

L] o
Mini-Teams

Mini-Teams l und Il - Staffel Ost Riickrunde

21.01. 10.00 Turnier in Kelheim

05.03. 10.00 Turnier in der Tangrintelhalle
18.03. 09.30 Turnier in Schwandorf

19.03. 10.00 Turnier in Neutraubling

Samstag, 21. Januar: Der Riickrunden-
Auftakt der Minis, fiir die am vergangenen
Samstag ein Spieltag in Kelheim auf dem
Spielplan stand, musste wegen fehlender
Halle abgesagt werden.

Faschingskalender

Samstag, 28. Januar 2023

Feuerwehrball

im Bruckmeier-Saal

Samstag, 4. Februar 2023

Waldbaueru-Ball

im Bruckmeier-Saal

Samstag, 11. Februar 2023

Kolpinglall
im Bruckmeier-Saal
T F R R R R R B R R R B
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»Du brauchst nicht viele Partner, Ulsike Ferst]
du brauchst die richtigen. « A Miiweg 7

93155 Hemay
Ummhéiuﬁg iiber
Alt rsorge

Telefon 09491 1681
bis \'mnugensauf bau e

Urikee Feesal@aifinang-dvag.de

Fam. Lambros Koutsikos Offnungszeiten:
SingerstraBe 22 11 bis 14 Uhr und
92331 Parsberg 17 bis 24 Uhr
Tel. 09492/5023 Montag Ruhetag

L.a Biosthetique

A Tino Hause#

*  Friseur - Kosmetik - Make-up
93164 Laaber— ——

Beratzhausener Str. 5

-

09498-8772 -~ ~
www.a-tino-hauser.de
facebook Instagran




E l e:l(t]‘_‘o / Gewerbering Ost 10
93155 Hemau

Beslmeis Telefon 09491737

Wir freuen uns auf Sie
lhr Meister nait dema schwelin

Freundlichen .c....,u,.m://f und beraten Sie gern !

Serrus %Mufaqr

wir haben nicht nur Energie
sondern auch ein Lacheln!

Heimischer Strom,

persdnlicher Service
und mehr Hemau.

Regensburger Str. 28 a - 93155 Hemau - Tel. 09491/1875
Gedffnet: Samstag ab 19 Uhr - Sonntag ab 18 Uhr
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mB-Jugend b

Spielplan - ménnliche B-Jugend

Sa 08.10. 16:00 Schierlg/Langq-HG 23:8

S0 16.10. 16:00 HG - ATSV Kelheim 22:12
S0 23.10. 13:15 TB 03 Roding - HG 34:18
S0 13.11. 14:00 HG - SG Neutrblg-Rg  12:40
Sa 26.11. 16:00 HC Deggendorf- HG offen
Sa 03.12.16:00 HG - TV Landau 32:20
Sa 14.01. 14:00 HG - Schierlg/Langq  23:27

S0 29.01. 16:00 HG - TB 03 Roding

S0 19.02. 14:00 240342 SG Neutr-Rgbg - HG
Sa 04.03.16:00 240140 HG - HC Deggendorf
S0 12.03.11:00 260200 TV Landau - HG

Kantersieg der mB-jugend

Samstag, 3. Dezember: Obwohl lediglich in
der Grundformation, also mit sieben Spie-
lern angetreten, verbuchte die méannliche
B-Jugend gegen den TV Landau in der Tan-
grintelhalle einen tollen 32:20-Erfolg. Dem
5:0-Start lie das Team von Trainer Jonas
Malik einen 19:10-Pausenstand folgen und
war damit bereits vorzeitig in der Erfolgsspur.
Auch im zweiten Durchgang verbesserten die
HG-Jungs ihre Trefferquote und kamen tber
30:19 zum Kantersieg. Uberragend Sebastian
Korbler, der zwolf Treffer zum ungewdhnli-
chen Erfolg beisteuerte. Aber auch Torwart
Benedikt Donauer konnte zwei Siebenmeter
abwehren. - Aufstellung: Benedikt Donauer,
Moritz Herrlitz (1), Eric Hinkel, Ludwig Hofele
(8), Matteo Liebl (4), Maximilian Hanfstingl
(7), Sebastian Korbler (12).

Ergebnisse Bezirksliga Ost

or —
P 2|l 8|
—_ B .=
B og|E £|&
= 0 O = =
mB | £(3 2 :
| 7| P|la|E
wm |z |2 a|E(R
2 LLs} [ [}
» &H|BE T|X|F
. : o EEIE) I3 385
SG Schierlg/Lgg 4:29| 1013 3506
= : I .| 54
SG Neutr-Rgbg : 33:24 s0:12)
= ] 2218 18
TB 03 Roding = e
HC Deggendaorf g:ﬁ 1.512 - e
HG-mB-Jugend lifi; L :w-;:u. : =
oo | 635 ¢ | 534 :| :
Wlandau |, oo gsa| - | ox|2032

Neujahrsstart missgliickt mB

Samstag, 14. Januar: Zum |ahresauftakt
musste die mannliche B-Jugend gegen den
Tabellenvierten SG Schierling/Langquaid eine
23:27-Heimniederlage hinnehmen. Nach dem
9:18-Pausenriickstand fing sich das Team von
Trainer Jonas Malik wieder und konnte den
zweiten Durchgang sogar mit 14:9 gewin-
nen. - Aufstellung: Benedikt Donauer, Moritz
Herrlitz, Eric Hinkel (1), Ludwig Héfele (7/1),
Matteo Liebl (2), Maximilian Schaffer, Maxi-
milian Hanfstingl (4), Sebastian Korbler (9).

Einsatz-/Toreliste mB-jugend

Spieler Saison 22/23 Einséitze Tore 7Mtr

Sebastian Korbler 5 34 1
Ludwig Hofele 3 26 1
Maximilian Hanfstingl 5 21 2
Matteo Liebl 3 8 =
Moritz Herrlitz 5 2 =
Eric Hinkel 5 2 =
Benedikt Donauer 5 - -
Jonathan Hrdy 1 - =
Maximilian Schafer 3 - =

mB - Bezirksliga Ost

[PVerein ____Sp. S|UINDff.| Tore
1.56 Schierlgflgg 6 &4 0 2 65 169104 8: &
25GMeutrRgbg 3 300 85127 426 O

3.TB 03 Roding 4301 40114 7460 2

4 HC Deggendorf 4 301 2 70 68 6: 7

5 HGmBJugend 5 104 -51 93144 2 &

6. TV Landau 6 006141 52193 12
AR

ES LEBE DER SPORT

wB-Jugend - Bezirksliga Ost

NDiff.|_Tore

L5GPostSlidRgb 9 90 0 200 191: 91 18: O

2 ATSV Kelheim 10 80 2 36 142106 16: &
3.5GRegenshurg & 51 2 32 138106 11: 5
4,56 Strbghiterh2 9 4 0 5 16 124108 810
5.5V Obertraublg 9 32 4 23 1200143 810
6,56 Schierlg/lgg 6 30 3 20 104 B4 & &
T HGwBJugend 9 11 7 -44 110:154 315
£ TSV Bad Abbach 10 0 010137 46183 020



Was willst Du mehr?

Wihle einfach den richtigen Arbeitgeber .

fir deine Ausbildung eder dein Praktikum.

Mehr Informationen findest du auf
sparkasse-regensburg.defkarriers
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Sparkasse
Regensburg

Weil's um mehr als Geld geht.
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HG-Damen BL
HG-Damen blieben erfolglos

Sonntag, 4. Dezember: Gegen den Tabel-
lennachbarn SG Regensburg musste die
Damenmannschaft der HG Hemau/Beratz-
hausen eine empfindliche 21:29-Heimnie-
derlage hinnehmen und ruschte damit auf
den fiinften Tabellenplatz der Bezirksliga
Ost ab. Nach der 1:0-Fiihrung gerieten die
HG-Damen mit 3:7 in Riickstand und konn-
ten bis zur Pause mit 12:15 lediglich einen
Treffer gut machen. Auch im zweiten Durch-
gang kamen die Gastgeberinnen mehr und
mehr ins Hintertreffen. Fiinf Minuten vor
Ende, beim Stande von 18:28, war die Partie
entschieden. - Aufstellung: TW Susann Hierl
(+1), Melissa Kutschke (2), Mona Ortskras (3),
Marie Hardt (3), Laura Bauer, Sabine Bauer,
Hannah Donauer (7/4), TW Michaela Bleicher
(+1), Paula Hardt (5), Tina Binner, Polina Guwa
(1), Elisabeth Wimmer.

Zum Abschluss ein Kantersieg

Samstag, 10. Dezember: Beim Tabellenvor-
letzten FC Mintraching/Neutraubling feierte
die Damenmannschaft der HG Hemau/
Beratzhausen einen 37:19-Erfolg und belegt
zum Abschluss der Vorrunde mit 7:7 Punkten
den vierten Tabellenplatz in der Bezirksliga
Ost. Lediglich bis zum 4:4 konnten die Gastge-
berinnen mithalten, ehe die HG-Damen nach
vier Treffern in Folge durch Melissa Kutschke
auf 15:8 und einem weiteren 4er-Pack bis
zur Pause auf 19:9 davon zogen. Mit dieser
Vorentscheidung im Riicken war der zweite
Durchgang lediglich noch Formsache. Beim
Stand von 29:17 gelang den Tangrintlerin-
nen sogar noch ein éer-Lauf zum 35:17. Der
Schluss dieser einseitigen Partie verlief mit
je zwei Treffern dann ausgeglichen. - Auf-
stellung: TW Susann Hierl (+1), TW Michaela
Bleicher (+2), Melissa Kutschke (5), Mona
Ortkras (2), Marie Hardt (2), Nicole Heppler
(2), Sabine Bauer (1/1), Hannah Donauer (9),
Paula Hardt (11), Polina Guwa, Tina Binner (5).

Spielplan der HG-Teams 2022/23

Sa 28.01.23
Sa 28.01.23
Sa 28.01.23
S0 29.01.23

14:00
16:00
18:00
16:00

240140
240140
240140
240140

wB-Jugend
HG-Express
HG-Damen
mB-Jugend
Sa 04.02.23

19:15 240102

HG Hemau/Beratzhausen - TSV Bad Abbach

HG Hemau/Beratzh - SG DJK Erlangen/Baiersdorf
HG Hemau/Beratzhausen - HG Amberg

HG Hemau/Beratzhausen - TB 03 Roding

HG-Express
HG-Damen
wB-Jugend

HG-Express
mB-Jugend
mC-Jugend
HG-Damen

HG-Express
mB-Jugend
HG-Damen
wB-Jugend

HG-Damen
HG-Express
wB-Jugend
mB-Jugend

HG-Express

Sa 04.02.23
So 05.02.23

Sa 11.02.23
S0 19.02.23

S0 26.02.23
S0 26.02.23

Sa 04.03.23
Sa 04.03.23
So 05.03.23
S0 05.03.23

Sa 11.03.23
S0 12.03.23
S0 12.03.23
S0 12.03.23

Sa 18.03.23

16:00
14:00

18:00
14:00

14:00
16:00

18:00
16:00
17:00
15:00

19:00
14:00
14:00
11:00

18:00

240345
240140

240144
240342

240140
240140

240140
240140
240320
240341

240180
240148
240140
260200

240140

HC Forchheim Il - HG Hemau/Beratzhausen
RT Regensburg - HG Hemau/Beratzhausen
HG Hemau/Beratzhausen - Schierling/Langquaid

TS Herzogenaurach Il - HG Hemau/Beratzhausen
SG Neutraubling-Rgbg - HG Hemau/Beratzhausen

HG Hemau/Beratzhausen - SG Neutraubling-Rgbg
HG Hemau/Beratzhausen - HC Weiden

HG Hemau/Beratzhausen - SV Buckenhofen

HG Hemau/Beratzhausen - HC Deggendorf

SG Rohr/Pavelsbach - HG Hemau/Beratzhausen
SG Post/Siid Regensburg - HG Hemau/Beratzhausen

ATSV Kelheim - HG Hemau/Beratzhausen

HSG SGS Erl/HC Niederl Il - HG Hemau/Beratzh
HG Hemau/Beratzhausen - ATSV Kelheim

TV Landau - HG Hemau/Beratzhausen

HG Hemau/Beratzhausen - TSV Winkelhaid
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Remis im letzten Heimspiel

Samstag, 3. Dezember: Die erste Herren-
mannschaft, der HG-Express, wollte nach zwei
Niederlagen in Folge gegen den Tabellen-
nachbarn HC Hersbruck im letzten Heimspiel
2022 wieder zuriick in die Erfolgsspur finden.
In den ersten 15 Minuten begegneten sich
beide Teams auf Augenhdhe, sodass das
Ergebnis bis zum 7:7 ausgeglichen verlief.
Hinten hatten die Hemauer zu wenig Zugriff
und vorne wurden die Angriffe zu langsam
ausgespielt. Dies rachte sich dann ab Mitte
der ersten Halbzeit, wodurch die Gaste Tor
fiir Tor zum zwischenzeitlichen 10:14 da-
vonzogen. Zwar verringerten die Tangrintler
den Abstand bis zum Pausenpfiff auf drei
Tore (15:18), doch zufrieden konnte die
Mannschaft damit nicht sein. Fiir den zwei-
ten Durchgang nahmen sich die Hemauer
vor, nun engagierter und druckvoller an die
Sache heranzugehen. Innerhalb der ersten
vier Minuten nach Wiederanpfiff konnte der
Ausgleich erzielt werden und ab der 42. Mi-
nute zog der HG-Express mit einem 4:0-Lauf
auf 25:21 davon. Zum Pech der Hemauer traf
der Ball nun 6fter das Aluminium, sodass
die Hersbrucker wieder an die HG herankam
und letztendlich 35 Sekunden vor Ende der
Partie mit einem Konter den 31:31-Endstand
erzielten. Nach einer durchwachsenen ersten

In eigener Sache
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Halfte, bewies der HG-Express Moral und
kampfte sich zuriick in die Partie. Leider reich-
te es am Ende - auch durch ein wenig Pech
im Abschluss - nicht, den zwischenzeitlichen
Vorsprung nach Hause zu bringen. - Aufstel-
lung: TW Lukas Ferstl (+1), TW Andrei Serb,
TW Thomas MauBhammer, Jonas Malik (8),
Willy Bauer (5), Niklas Lehner (4), Ludwig Pilsl
(4), Sebastian Bohm (4), Leonard Malik (3),
Stephan Obenhofer (3/2), Bernhard Goll, Luis
Mayerhofer, Spielertrainer Dominik Ferstl.

HG-Express gegen Spitzenreiter

Samstag, 10. Dezember: Zum letzten Hinrun-
denspiel trat der HG-Express seine Reise zum
Tabellenfiihrer HC Sulzbach-Rosenberg an.
Als wére das Duell gegen den Topfavoriten
auf die Meisterschaft nicht schon schwer
genug, stand Trainer Dominik Ferstl keine
volle Auswechselbank zur Verfliigung und
auch einige der mitgereisten Spieler wa-
ren angeschlagen. Aus diesem Grund half
Torwart Lukas Ferstl am Feld aus. Bis zum
2:2 konnten die Gaste vom Tangrintel noch
mithalten. Uber einen 10:5 Riickstand in der
15. Minute kam es somit richtig dicke fiir die
HG als man zur Halbzeit bereits mit 10:21
zuriicklag. Nach der Halbzeit nahmen sich
die Hemauer vor, sich mehr auf die eigenen
Starken zu konzentrieren, aber auch noch-
mals Spafd am Spiel zu haben, bevor man in
die Winterpause geht. Beide Vorsatze wurden
besser umgesetzt als im ersten Durchgang.
Zwar gingen die Gastgeber zwischenzeitlich
mit 13 Toren in Fiihrung, doch die Hemauer
blieben weiter kdmpferisch. Zwar kam kei-
ne richtige Aufholjagd zustande, aber die
Gastgeber konnten den Vorsprung nicht
weiter ausbauen. Am Ende musste sich die
HG mit 26:36 geschlagen geben. Im Grofien
und Ganzen verlief die Hinrunde durchaus
positiv. Vor der Saison war fragwiirdig, ob fiir
alle Spiele geniigend Spieler zur Verfiigung
stehen. Nun steht man mit einem positiven
Punkteverhéltnis im Mittelfeld der Tabelle.
Verabschieden muss sich das Team leider
von Niklas Lehner, der aus studientechni-
schen Griinden in der Riickrunde nicht zur
Verfiigung steht. - Aufstellung: Niklas Lehner
(3), Leon Lindner, Dominik Ferstl, TW Thomas
MauBhammer, TW Lukas Ferstl, Willy Bauer
(5), TW Andrei Serb, Thomas Paberger, Leo-
nard Malik (2), Sebastian Béhm (3/1), Jonas
Malik (6), Stephan Obenhofer (7/2).
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O () starte in ein gesiinderes Leben 578, n,
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I:Iberzeuge DICH selbst - KOSTENLOS & OHNE ABO
= 2 Wochen , All Inclusive Tarif" fiir 0 €‘

I Tarif enthalten sind: Fitnesstraining, Kraftzirkeltraining, persdnliche Trainingspline, Spinning, Sauna,
Badminton, Squash, Rilkckenfit, Senioren Sport, Zumba, Hot lron, 5tep wv.m.

= Angebot ist auf 20 Personen pro Studio begrenzt.
= Gleich anrufen, Termin vereinbaren und durchstarten.
= @ Wirfreuen uns auf DICH @

Studio 1 - Laaber Studio 2 - Pollenried
Papiermihle 1 Dewverlinger S5tr, 46

93164 Laaber Homepage: www. fitness-park-listl. de 93152 Pollenried
Tal.: 09498/8681 Email: info@fitness-park-listl.de Tel.: 09404641202

* Angebol st nur 1x pre Persen usd nur Bir Neshusden giiltig?

Autoaufbereitung

A Jutopflege Hagelschaden
o Rollriegl

Gewerbering Ost 6
93155 Hemau

Tel. 09491/3553
e-mail: h.hoellriegl@t-online.de Mobil: 0160-2002474
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Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8.00-12.30 Uhr
und 13.30-18.00 Uhr
Sa. 9.00-12.00 Uhr

Am Gewerbebogen 3 - 93155 Hemau - & 09491 954445
® 0152 05 954445 - kontakt@autoteile-heppler.de




Handball:WMsEahne

S AR == _ "




