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Sa. 09.03.2024  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
  19:00 240340  ESV 27 Regensbg. II TSV Neutraubling
Sa. 16.03.2024  18:00 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
  20:00 240460  TV Wackersdorf ATSV Kelheim
  20:00 240264  TSV Neutraubling HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 23.03.2024  16:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II TV Wackersdorf
  19:00 240022  ATSV Kelheim  TSV Neutraubling
Sa. 06.04.2024 18.00 240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Neutraubling - verl
So. 07.04.2024  14:00 240460  TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
Sa. 13.04.2024  14:00 240340  ESV 27 Regensbg. II ATSV Kelheim
  15:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II
  20:00 240460  TV Wackersdorf SG Regensburg III

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2023/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Express

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 07.10. 18:00  HC SulzbRosb II - HG 30:32
Sa 14.10. 18:00  HG - SG Regensbg III 23:24
So 29.10. 14:00  TV Wackersdorf - HG 30:27
Sa 04.11. 18:00  HG - ATSV Kelheim 33:28
Sa 02.12. 16:00  ESV 27 Rgbg II - HG 29:32
So 10.12. 16:00  Schierlg/Langq - HG 39:24
Sa 20.01. 17:00  ATSV Kelheim - HG 26:24
Sa 27.01. 16:30  HG - HC SulzbRosb II 26:32
Sa 03.02. 17:30  SG Regensbg III - HG 30:22
Sa 24.02. 16:30  HG - Schierlg/Langq 30:30
So 03.03. 16:00  HG - ESV 27 Rgbg II 24:25
Sa 09.03. 18:00  HG - TV Wackersdorf
Sa 16.03. 20:00  240264  TSV Neutraublg - HG
Sa 06.04. 18:00  HG - TSV Neutraublg verl

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

HG-Express erkämpfte Remis
Samstag, 24. Februar: In der Bezirksliga Ost 
sorgte die Herrenmannschaft der HG Hemau/
Beratzhausen am Samstag (24. Februar) in 
der Tangrintelhalle für eine Überraschung 
und erkämpfte sich gegen den Favoriten und 
Tabellenzweiten SG Schierling/Langquaid 
ein 30:30-Unentschieden. Im Hinspiel muss-
ten sich die Tangrintler deutlich mit 39:24 
geschlagen geben. Somit ging die HG im 
Rückspiel als klarer Außenseiter in die Partie.

Das Duell war ab der ersten Minute span-
nend. In der Offensive schafften es die HGler 
immer wieder zum Torerfolg zu kommen. 
Defensiv war man zwar stellenweise etwas zu 
langsam, doch im Großen und Ganzen konnte 
der HG-Express gegen die beste Offensive 
der Liga gut standhalten. Nach 19 Minuten 
führten die Tangrintler mit 10:8. Zwar gingen 
die Gäste mit dem 13:14 wieder in Führung, 
doch bis zur Pause drehte der Gastgeber das 
Spiel wieder zum 16:15.

Im Hinspiel wurde die HG im zweiten Durch-
gang ausgekontert. Dies wollte man natürlich 
nun verhindern. Leider funktioniert dies in 
den ersten zehn Minuten nicht und so zogen 
die Schierlinger auf fünf Tore davon. Die He-
mauer gaben sich aber dieses Mal nicht auf 
und kämpften sich wieder zurück ins Spiel. 
Tor für Tor wurde der Rückstand verkürzt und 

mit dem 28:28 in der 56. Minute gelang der 
erneute Ausgleich. In ihrem letzten Angriff 
erzielte dann Schierling 10 Sekunden vor 
Ende der Partie das 29:30. Die HG wollte 
natürlich sofort den schnellen Anwurf aus-
führen, doch dies verhinderte ein Schierlinger 
Spieler, der durch den Anwurfkreis lief. Und 
das bedeutet zu diesem Zeitpunkt der Partie 
die rote Karte und 7-Meter für Hemau. Diesen 
verwandelte Jonas Malik mit dem Abpfiff zum 
30:30-Endstand.

Nach vier Spielen ohne Punktgewinn, konn-
te der HG-Express endlich wieder einen 
Punkt feiern. Dank einer kämpferischen 
Leistung belohnte man sich am Ende mit 
dem Unentschieden. - Aufstellung: TW Tho-
mas Maußhammer (+1), TW Lukas Ferstl, 
Jonas Malik (8/3), Leonard Malik (7), Niklas 
Lehner (6), Ludwig Pilsl (5), Willy Bauer (2), 
Leon Lindner (1), Sebastian Böhm (1), Jonas 
Höllriegl, Christian Schweiker, Dominik Ferstl 
(Spielertrainer).

HG-Express verliert knapp
Sonntag, 3. März: Die Herren der HG empfin-
gen den Tabellendritten ESV Regensburg II, 
den man im Hinspiel noch schlagen konnte. 
Wie schon so oft in dieser Saison standen die 
Vorzeichen im Rückspiel jedoch schlecht. Nur 
ein Feld-Auswechselspiel plus Spielertrainer 
Dominik Ferstl standen zur Verfügung. Die 
ersten 15 Minuten der Partie gestalteten 
sich ausgeglichen. Besonders die Abwehr 
der Hemauer funktionierte gut und hatte die 
körperlich überlegenen ESV im Griff. Leider 
agierten die Tangrintler offensiv unglücklich, 
sodass die gute Abwehrarbeit nicht in eine 
Führung umgewandelt werden konnte. Ab 
der 16. Minute kam es dann zum Einbruch der 
Hemauer, wohl auch, weil man trotz der we-
nigen Wechselmöglichkeiten versuchte das 
Tempo der Gäste mitzugehen. In dieser Phase 
zog der ESV auf 6:10 davon. Doch die HGler 
kämpften sich bis zur Pause wieder auf 13:14 
heran. Die zweite Hälfte blieb ab dem Wie-
deranpfiff hart umkämpft. Weiterhin stand 
die Defensive des HG-Express hervorragend 
und auch Torwart Thomas Maußhammer 
konnte einige Bälle entschärfen. Leider blieb 
in der Offensive das Wurfglück aus - einige 
Bälle trafen das Aluminium. Neun Minuten 
vor Schluss stand es 20:20 und die Hemauer 
hatten sogar die Chance das Spiel zu drehen, 
doch irgendwie wollte der Ball nicht ins Tor. 

So lag der ESV in der 57. Minute wieder drei 
Tore in Front. Doch die Tangrintler schlossen 
80 Sekunden vor Abpfiff wieder zum 23:24 
auf. Dieses letzte Aufbäumen wurde am 
Ende aber leider nicht belohnt und die Partie 
endete 24:25. Der HG-Express zeigte erneut 
eine couragierte Leistung gegen einen kör-
perlich und auch zahlenmäßig überlegenen 
ESV. - Aufstellung: TW Thomas Maußhammer, 
TW Andrei Serb (+1); Jonas Malik (9/1), Willy 
Bauer (5), Ludwig Pilsl (3), Leon Lindner (3), 
Niklas Lehner (2), Leonard Malik (2), Christian 
Schweiker, Dominik Ferstl (Spielertrainer).

Jonas Malik 11    99    27
Leonard Malik  11    42     1
Willy Bauer 11    33     1
Niklas Lehner 8    28     1
Leon Lindner  10    28     -
Ludwig Pilsl  11    27     -
Sebastian Böhm  6    13     -
Marco Ferstl 3    11     -
Thomas Paßberger  7     9     -
Michael Ehrl   1     2     -
Jonas Höllriegl 7     2     -
Dominik Ferstl 9     1     -
Th. Maußhammer TW 9     1     4
Johannes Rappl 2     1     -
Christian Schweiker 3     1     -
Lukas Ferstl TW 10     -     4
Ludwig Höfele 3     -     -
Andrei Serb TW  6     -     3
Paul Vögele 2     -     -
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Sa. 09.03.2024  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
  19:00 240340  ESV 27 Regensbg. II TSV Neutraubling
Sa. 16.03.2024  18:00 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
  20:00 240460  TV Wackersdorf ATSV Kelheim
  20:00 240264  TSV Neutraubling HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 23.03.2024  16:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II TV Wackersdorf
  19:00 240022  ATSV Kelheim  TSV Neutraubling
Sa. 06.04.2024 18.00 240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Neutraubling - verl
So. 07.04.2024  14:00 240460  TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
Sa. 13.04.2024  14:00 240340  ESV 27 Regensbg. II ATSV Kelheim
  15:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II
  20:00 240460  TV Wackersdorf SG Regensburg III

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2023/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Express

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 07.10. 18:00  HC SulzbRosb II - HG 30:32
Sa 14.10. 18:00  HG - SG Regensbg III 23:24
So 29.10. 14:00  TV Wackersdorf - HG 30:27
Sa 04.11. 18:00  HG - ATSV Kelheim 33:28
Sa 02.12. 16:00  ESV 27 Rgbg II - HG 29:32
So 10.12. 16:00  Schierlg/Langq - HG 39:24
Sa 20.01. 17:00  ATSV Kelheim - HG 26:24
Sa 27.01. 16:30  HG - HC SulzbRosb II 26:32
Sa 03.02. 17:30  SG Regensbg III - HG 30:22
Sa 24.02. 16:30  HG - Schierlg/Langq 30:30
So 03.03. 16:00  HG - ESV 27 Rgbg II 24:25
Sa 09.03. 18:00  HG - TV Wackersdorf
Sa 16.03. 20:00  240264  TSV Neutraublg - HG
Sa 06.04. 18:00  HG - TSV Neutraublg verl

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

HG-Express erkämpfte Remis
Samstag, 24. Februar: In der Bezirksliga Ost 
sorgte die Herrenmannschaft der HG Hemau/
Beratzhausen am Samstag (24. Februar) in 
der Tangrintelhalle für eine Überraschung 
und erkämpfte sich gegen den Favoriten und 
Tabellenzweiten SG Schierling/Langquaid 
ein 30:30-Unentschieden. Im Hinspiel muss-
ten sich die Tangrintler deutlich mit 39:24 
geschlagen geben. Somit ging die HG im 
Rückspiel als klarer Außenseiter in die Partie.

Das Duell war ab der ersten Minute span-
nend. In der Offensive schafften es die HGler 
immer wieder zum Torerfolg zu kommen. 
Defensiv war man zwar stellenweise etwas zu 
langsam, doch im Großen und Ganzen konnte 
der HG-Express gegen die beste Offensive 
der Liga gut standhalten. Nach 19 Minuten 
führten die Tangrintler mit 10:8. Zwar gingen 
die Gäste mit dem 13:14 wieder in Führung, 
doch bis zur Pause drehte der Gastgeber das 
Spiel wieder zum 16:15.

Im Hinspiel wurde die HG im zweiten Durch-
gang ausgekontert. Dies wollte man natürlich 
nun verhindern. Leider funktioniert dies in 
den ersten zehn Minuten nicht und so zogen 
die Schierlinger auf fünf Tore davon. Die He-
mauer gaben sich aber dieses Mal nicht auf 
und kämpften sich wieder zurück ins Spiel. 
Tor für Tor wurde der Rückstand verkürzt und 

mit dem 28:28 in der 56. Minute gelang der 
erneute Ausgleich. In ihrem letzten Angriff 
erzielte dann Schierling 10 Sekunden vor 
Ende der Partie das 29:30. Die HG wollte 
natürlich sofort den schnellen Anwurf aus-
führen, doch dies verhinderte ein Schierlinger 
Spieler, der durch den Anwurfkreis lief. Und 
das bedeutet zu diesem Zeitpunkt der Partie 
die rote Karte und 7-Meter für Hemau. Diesen 
verwandelte Jonas Malik mit dem Abpfiff zum 
30:30-Endstand.

Nach vier Spielen ohne Punktgewinn, konn-
te der HG-Express endlich wieder einen 
Punkt feiern. Dank einer kämpferischen 
Leistung belohnte man sich am Ende mit 
dem Unentschieden. - Aufstellung: TW Tho-
mas Maußhammer (+1), TW Lukas Ferstl, 
Jonas Malik (8/3), Leonard Malik (7), Niklas 
Lehner (6), Ludwig Pilsl (5), Willy Bauer (2), 
Leon Lindner (1), Sebastian Böhm (1), Jonas 
Höllriegl, Christian Schweiker, Dominik Ferstl 
(Spielertrainer).

HG-Express verliert knapp
Sonntag, 3. März: Die Herren der HG empfin-
gen den Tabellendritten ESV Regensburg II, 
den man im Hinspiel noch schlagen konnte. 
Wie schon so oft in dieser Saison standen die 
Vorzeichen im Rückspiel jedoch schlecht. Nur 
ein Feld-Auswechselspiel plus Spielertrainer 
Dominik Ferstl standen zur Verfügung. Die 
ersten 15 Minuten der Partie gestalteten 
sich ausgeglichen. Besonders die Abwehr 
der Hemauer funktionierte gut und hatte die 
körperlich überlegenen ESV im Griff. Leider 
agierten die Tangrintler offensiv unglücklich, 
sodass die gute Abwehrarbeit nicht in eine 
Führung umgewandelt werden konnte. Ab 
der 16. Minute kam es dann zum Einbruch der 
Hemauer, wohl auch, weil man trotz der we-
nigen Wechselmöglichkeiten versuchte das 
Tempo der Gäste mitzugehen. In dieser Phase 
zog der ESV auf 6:10 davon. Doch die HGler 
kämpften sich bis zur Pause wieder auf 13:14 
heran. Die zweite Hälfte blieb ab dem Wie-
deranpfiff hart umkämpft. Weiterhin stand 
die Defensive des HG-Express hervorragend 
und auch Torwart Thomas Maußhammer 
konnte einige Bälle entschärfen. Leider blieb 
in der Offensive das Wurfglück aus - einige 
Bälle trafen das Aluminium. Neun Minuten 
vor Schluss stand es 20:20 und die Hemauer 
hatten sogar die Chance das Spiel zu drehen, 
doch irgendwie wollte der Ball nicht ins Tor. 

So lag der ESV in der 57. Minute wieder drei 
Tore in Front. Doch die Tangrintler schlossen 
80 Sekunden vor Abpfiff wieder zum 23:24 
auf. Dieses letzte Aufbäumen wurde am 
Ende aber leider nicht belohnt und die Partie 
endete 24:25. Der HG-Express zeigte erneut 
eine couragierte Leistung gegen einen kör-
perlich und auch zahlenmäßig überlegenen 
ESV. - Aufstellung: TW Thomas Maußhammer, 
TW Andrei Serb (+1); Jonas Malik (9/1), Willy 
Bauer (5), Ludwig Pilsl (3), Leon Lindner (3), 
Niklas Lehner (2), Leonard Malik (2), Christian 
Schweiker, Dominik Ferstl (Spielertrainer).

Jonas Malik 11    99    27
Leonard Malik  11    42     1
Willy Bauer 11    33     1
Niklas Lehner 8    28     1
Leon Lindner  10    28     -
Ludwig Pilsl  11    27     -
Sebastian Böhm  6    13     -
Marco Ferstl 3    11     -
Thomas Paßberger  7     9     -
Michael Ehrl   1     2     -
Jonas Höllriegl 7     2     -
Dominik Ferstl 9     1     -
Th. Maußhammer TW 9     1     4
Johannes Rappl 2     1     -
Christian Schweiker 3     1     -
Lukas Ferstl TW 10     -     4
Ludwig Höfele 3     -     -
Andrei Serb TW  6     -     3
Paul Vögele 2     -     -



METER METERHG-Damen BL

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 23/24  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

Ergebnisse BL Ost Damen 2023/24

Damen mit Elan auf Platz 3
Samstag, 24. Februar:  Mit einem souverä-
nen Heimsieg gegen SG Regensburg II hat 
sich die Damenmannschaft der HG Hemau/
Beratzhausen am Samstag (24. Februar) in 
der Tangrintelhalle auf den dritten Tabellen-
platz der Bezirksliga Ost vorgeschoben. Nach 
einem guten Start mit 2:0 konnte das Team 
von Trainer Gerhard Vasold bereits mit dem 
10:5 aufdoppeln. Weiter ging die Überlegen-
heit der Gastgeberinnen bis zum 17:9-Pausen-
stand. Nach dem 17:10 gelang den HG-Damen 
ein Dreierpack zum 20:10, und wieder stand 
die doppelte Torzahl auf der Anzeigetafel. 
Mit einem Viererpack gelang das 24:11 und 
damit war die Partie endgültig entschieden. 
Die Schlussphase war für die Tangrintlerinnen 
lediglich noch ein offener Schlagabtausch, 
der 8:9 ausging. Am Ende stand ein sicherer 
32:20-Kantersieg für die Damen von der HG 
Hemau/Beratzhausen. - Aufstellung: TW 
Susan Hierl (+1), TW Michaela Bleicher (+2), 
Antonia Scheugenpflug (2), Marie Hardt (1), 
Nicole Heppler (2/1), Hannah Donauer (7/1), 
Paula Hardt (6), Polina Guwa (1), Elisabeth 
Wimmer (8/2), Lisa-Marie Vasold (4), Liana 
Kirchgessner (1).

Rückschlag für Damenteam
Sonntag, 3. März: Beim Tabellennachbarn 
ASV Cham musste die Damenmannschaft der 
HG Hemau/Beratzhausen, die nicht in Vollbe-
setzung antrat, am Sonntag (3. März) über-
raschend eine 25:28-Niederlage hinnehmen 
und fiel damit auf den vierten Tabellenplatz 
der Bezirksliga Ost zurück, während der ASV 
Cham auf den dritten Platz vorrückte. Obwohl 
das Team von Trainer Gerhard Vasold mit 5:2 
einen tollen Start hinlegte und mit dem 11:5 
ihren Vorsprung weiter ausbauen konnte, 
kamen die Gastgeberinnen immer beser ins 
Spiel und konnten bis zur Pause zum 14:14 
ausgleichen. Auch im zweiten Durchgang la-
gen die Tangrintlerinnen mit 17:16 und 22:20 
in Front. Nach dem 22:23-Rückstand gelang in 
der 52. Spielminute nochmals der 23:23-Aus-
gleich, ehe das Heimteam im Schlussspurt 
auf 25:28 davon zog.
Aufstellung: TW Michaela Bleicher, Sabine 
Bauer (4), Sarah Liebl, Marie Hardt (2), An-
tonia Scheugenpflug, Susann Hierl (4), Paula 
Hardt (4/1), Lisa-Marie Vasold (5), Polina Guwa 
(1), Elisabeth Wimmer (5/3).

Höchster Mitgliederstand seit 1946
In der aktuellen Statistik des Dachverbands 
der Bayerischen Sportfachverbände (BLSV) 
wurde die wachsende Popularität des Hand-
balls durch eine deutliche Steigerung bei den 
Mitgliederzahlen bestätigt:
Zum Jahresabschluss 2023 zählte der Ver-
band 95.750 Mitglieder und lag damit nicht 
nur über dem Vor-Corona-Niveau des Jahres 
2019, sondern auch 6,7 Prozent über dem 
Vorjahr (2022). Es handelt sich damit um den 
höchsten Mitgliederstand seit Gründung des 
Bayerischer Handball-Verbandes (BHV) 1946 
und liegt um 500 Mitglieder über dem Re-
kordjahr 2009. Vor allem die Altersgruppe bis 
13 Jahren entwickelte sich dabei mit einem 
Plus von 14,2 Prozent besonders erfolgreich.

Während in Corona viele Vereine das Ausblei-
ben der Kinder zu beklagen hatten, müssen 
inzwischen in den Metropolen München 
und Nürnberg wegen mangelnder Hallen-
kapazitäten teilweise sogar Wartelisten bei 
Neuzugängen eingeführt werden.

Noch nicht berücksichtigt ist dabei der Effekt 
der gerade in Deutschland ausgetragenen 
Handball-Europameisterschaft, bei der auch 
die Medien neue Einschaltquotenrekorde 
vermeldeten.
„Die positive Entwicklung unserer Mitglie-
derzahlen im vergangenen Jahr erfüllt uns 
mit großer Freude, insbesondere im Bereich 
der weiblichen Jugend, der lange Zeit ein Sor-
genkind des Bayerischen Handball-Verbands 

war”, so BHV-Präsident Georg Clarke. “Wir 
glauben, dass diese erfreuliche Entwicklung 
auf mehrere Faktoren zurückzuführen ist, vor 
allem aber unsere Aktivitäten im Rahmen 
des Grundschulsports, beispielsweise mit der 
bayernweiten Kampagne ‚Road2 Munich‘. Das 
hat sicherlich dazu beigetragen, das Interesse 
am Handball zu wecken und neue Mitglieder 
zu gewinnen.”

Neben der Initiative ‚Road2 Munich‘ sind aber 
auch die Grundschulaktionstage als großer 
Faktor zu nennen, die seit 2022 wieder Fahrt 
aufgenommen haben – zuletzt mit einem 
Rekord von 41.000 teilnehmenden Kindern 
allein in Bayern. Hier kommen viele Kinder 
erstmals mit dem Handballsport in Kontakt.

“Verantwortlich für diesen Erfolg sind un-
sere Vereine, die mit ihren überwiegend 
ehrenamtlichen Übungsleitern in die Schulen 
kommen und die Aktion durchführen”, lobt 
Clarke das Engagement der Basis. “Wir sind 
entschlossen, diesen positiven Trend fort-
zusetzen und den Handballsport in Bayern 
weiter zu fördern.”

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 15.10. 16:00  HG - RT Regensburg 25:18
Sa 21.10. 18:30  HG - FC Neunbg v.W. 18:21
Sa 18.11. 17:30  SG Regensbg II - HG 19:32
So 26.11. 16:00  HG - ASV 1863 Cham 44:23
So 10.12. 16:00  HG - HG Amberg 18:19
Sa 20.01. 19:00  FC Neunburg - HG 23:20
Sa 03.02. 17:30  RT Regensburg - HG 17:33
Sa 24.02. 18:30  HG - SG Regensbg II 32:20
So 03.03. 14:45  ASV 1863 Cham - HG 28:25
So 10.03. 16:00  HG - HV Obvietach II
Sa 16.03. 16:00  240002  HG Amberg - HG
Sa 23.03. 15:00  HV Obvietach II - HG

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 09.03.2024  16:00 240345  RT Regensburg SG Regensburg II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Amberg
So. 10.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II
Sa. 16.03.2024  15:30 240040  ASV 1863 Cham RT Regensburg
  16:00 240002  HG Amberg  HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II
Sa. 23.03.2024 15.00 240301 HV Oberviechtach II HG Hemau/Beratzh - verl

METER METERHG-Damen BL

Elisabeth Wimmer 8    50    12
Hannah Donauer 7    41     7
Paula Hardt   9    40     6
Lisa-Marie Vasold  9    40     -
Marie Hardt  9    24     -
Sabine Bauer 7    13     4
Mona Ortkras 4    11     -
Polina Guwa  9     9     -
Nicole Heppler 7     9     1
Susann Hierl TW 9     4     8
Antonia Scheugenpflug 7     4     -
Liana Kirchgessner 1     1     -
Melissa Kutschke 4     1     -
Michaela Bleicher TW 6     -     5
Sarah Liebl 2     -     -
Franziska TW Löffler 3     -     4





METER METERwB-Jugend

wB-Jugend - Bezirksliga Ost

Ergebnisse der BezLiga Ost 23/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

wB

Spielplan  •   weibliche B-Jugend
Sa 16.09. 17:00  SV Obertraublg - HG 27:16
Sa 23.09. 16:00  HG - TV Wackersdorf 17:17
So 01.10. 14:00  HG - SSG Strbg-Aiter 20:2
So 08.10. 15:00  HSG Bayerwald - HG 11:26
So 04.11. 14:00  HG - FC Neunbg v.W. 10:23
So 03.12. 12:00  Nabg/Schwarzf - HG  1:1
Sa 06.01. 16:00  HG - HSG Bayerwald 31:3
Sa 20.01. 14:00  HG - SV Obertraublg 16:23
Sa 27.01. 16:00  TV Wackersdorf - HG 22:21
Sa 02.03. 15:00  FC Neunburg - HG 14:10
So 10.03. 14:00  HG - Nabg/Schwarzf
Sa 16.03. 13:00  260365  Straubg-Aiterh - HG

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  wB-Jugend 

Sa. 09.03.2024  16:00 260481 HSG Bayerwald TV Wackersdorf
  18:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  FC Neunburg v.W.
So. 10.03.2024  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 16.03.2024  13:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HG Hemau/Beratzhausen

wB-Jugend schlägt sich tapfer
Sonntag, 3. März: Beim Spitzenreiter FC 
Neunburg v.W. musste die weibliche B-Jugend 
der HG Hemau/Beratzhausen am Sonntag (3. 
März) wegen Spielermangel von Beginn an 
in Unterzahl antreten und erzielte trotz der 
10:14-Niederlage ein achtbares Ergebnis. Ob-
wohl mit 1:5 gestartet, gelang den HG-Mädels 
mit dem 6:7 sogar der Anschlusstreffer. Nach 
dem 6:9-Pausenstand verlief der zweite 
Durchgang mit 4:5 Toren fast ausgeglichen. 
Zusammen gezählt hatte jedoch am Ende das 
favorisierte Heimteam mit 10:14 die Partie für 
sich entschieden. - Aufstellung: Alina Hartung, 
Franziska Fritz (2), Aleksandra Durdevic (4/1), 
Hannah Zupfer (2), Sarah Liebl (1), Jamilia 
Pagan-Arroyo (1).

Liana Kirchgessner 8    57     9
Aleksandra Durdevic 9    45     1
Franziska Fritz 9    36     2
Sarah Liebl  8    14     4
Hannah Zupfer 8     7     -
Isabel Killer  3     3     -
Lena Paulus 7     3     1
Jamilia Pagan-Arroyo 3     2     1
Niya Beer 5     -     -
Alina Hartung TW 8     -     5

Die
Experten

Willy Bauer
 Agrar- und Baustoffhandel

Wir führen:

  Heizöl und Kohlen
  Hunde- und Kleintiernahrung
  Holzpellets und Holzbrikett
  Gase aller Art
  Baustoffe aller Art
  Torf und Gartendünger
  Landw. Bedarfs- und Absatzgüter

Hemau 
  Tel. 09491-94100 
  Fax. 09491-941020

Zweigstelle Laaber 
  Tel. 09498-8758





METER METERmB-Jugend
Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 23.09. 14:30  DJK Eichstätt - HG 47:20
Sa 21.10. 16:30  HG - TSV1862 Neubg 17:14
Sa 28.10. 16:00  MTV Pfaffenhfn - HG 26:14
Sa 04.11. 16:00  HG - Schierlg/Langq 19:20
Sa 02.12. 16:00  HG - DJK Eichstätt 16:34
Sa 09.12. 15:00  Schierlg/Langq - HG 28:18
Sa 06.01. 14:00  HG - TSV Rottenburg 15:21
So 21.01. 15:45  TSV1862 Neubg - HG 15:20
So 04.02. 16:00  HG - MTV Pfaffenhfn 22:34
Sa 17.02. 16:15  TSV Rottenburg - HG  X:0
Sa 09.03. 16:00  240140  HG - HC Donau/Paar
Sa 16.03. 12:30  HC Donau/Paar - HG verl

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB - Bezirksliga Mitte 3

Ergebnisse  Bezirksliga Mitte 3

mB

Sa. 09.03.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Donau/Paar
So. 10.03.2024 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen TSV Rottenburg
Sa. 16.03.2024 12.30 260223 HC Donau/Paar HG Hemau/Beratzhs - verl

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 3  -  mB-Jugend 

Suspensorium. Es schützt die Genitalien und 
ist ein absolutes Muss für jeden Keeper. Op-
tisch ähnelt es einem Slip, ist allerdings mit 
einer Hartschale ausgerüstet.

Warum tragen die Torhüter keine Hand-
schuhe ? Damit sie ein besseres Ballgefühl 
haben. Das brauchen die Torhüter vor allem 
bei Tempogegenstößen, wenn sie präzise, 
lange Pässe spielen.

Sind Kopfball-Tore erlaubt ? Ja. Es ist er-
laubt, den Ball unter Benutzung von Händen, 
Armen, Rumpf, Oberschenkel und sogar 
Knien zu werfen, zu fangen, zu stoppen, zu 
stoßen oder zu schlagen. Kopfball-Tore sind 
deshalb auch möglich. Wird der Ball mit dem 
Fuß berührt, gibt es Freiwurf für den Gegner.

Wofür gibts beim Handball Gelb ? Bei klei-
neren Vergehen. Maximal drei Verwarnungen 
können pro Team ausgesprochen werden. 
Danach folgt für ein ähnliches Vergehen eine 
Zwei-Minuten-Strafe. Ein Spieler kann sich 
nicht mehr als eine Gelbe Karte einhandeln. 
Foult er ein weiteres mal, gibt es direkt eine 
Zwei-Minuten-Zeitstrafe. 

Wird man nach mehreren Gelben Karten 
gesperrt ? Für Gelbe Karten kann der Spieler 
nicht wie im Fußball gesperrt werden. Spieler 
dürfen sich Gelbe Karten von Spiel zu Spiel 
ohne Konsequenzen einhandeln.

Wie oft darf man beim Handball ein- und 
auswechseln ? Beim Handball darf so oft 
gewechselt werden, wie man möchte.

Wann wird Zeitspiel gepfiffen? Das liegt 
im Ermessen der Schiedsrichter. Haben sie 
den Eindruck, es erfolgt kein Drang zum Tor, 
heben sie den Arm und das Zeitspiel beginnt. 
Ab dann darf die angreifende Mannschaft nur 
noch maximal vier Pässe spielen.

Infos für Handball-Neulinge
Warum gibt man dem Gegner in der ersten 
Minute den Ball und kriegt ihn wieder 
zurück ? Das dient in erster Linie zur Gewöh-
nung an den Ball und sorgt dafür, etwas Harz 
vom Ball zu bekommen.

Wozu dient das Harz ? Harz wird genutzt, 
um den Ball griffiger zu machen und die 
Ballkontrolle zu steigern. Durch den besseren 
Grip des Spielgeräts sind auch Trickwürfe wie 
zum Beispiel Dreher oder Techniken wie ein-
händiges Fangen möglich. Harz (auch Patte 
genannt) macht das Handballspiel besser, 
schneller und schöner.

Was bedeutet Empty Goal ? Wird der Torwart 
durch einen zusätzlichen Feldspieler ersetzt, 
spricht man von einem „Empty Goal“. Dieses 
taktische Mittel wird vor allem bei Unterzahl-
situationen eingesetzt.

Warum gehen die Spieler so fair mitein-
ander um ? Das ist ein unausgesprochener 
Ehrenkodex im Handball. Der allerdings nicht 
allen gefällt. U21-Weltmeister-Trainer Martin 
Heuberger (59) meinte im Sommer: „Ganz 
ehrlich: Diese Abklatscherei 25-mal vorm 
Spiel und nach Anpfiff schon wieder, das geht 
mir mittlerweile auf den Senkel. Das hätte es 
früher nicht gegeben.

Wie sind Torhüter geschützt ? Mit einem 

METER METERgE-Jugend

Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in ESV-Sporthalle
So 22.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
So 26.11.   10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 02.12.   14.00  Turnier in Schwandorf
So 10.12.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Spieler/in Saison 23  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  gE-Jgd

Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Rückrunde
So 28.01.   10.00  Turnier in Obertraubling
So 18.02.   12.00  Turnier in Straubing-Aiterhf
So 03.03.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Sebastian Körbler 9    87     9
Matteo Liebl 9    35     9
Moritz Herrlitz 9    17     2
Maximilian Schäffer 7    10     -
Eric Hinkel  9     7     -
Leonard Hämmerl  8     5     -
Benedikt Donauer TW 1     -     -
Maximilian Hanfstingl TW 8     -    10
Johann Weigert 4     -     -

Handballer ticken anders!

Von der gemischten E-Jugend der HG Hemau/
Beratzhausen, die am Sonntag (3. März) Gast-
geber beim Turniertag in der Tangrintelhalle 
waren, gab es keine Ergebnismeldung.





Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
Sa 23.09. 10:00  HG - DJK Neumarkt2  8:8
Sa 23.09. 12:30  SpVg Diepersd - HG 16:16
Sa 21.10. 12:50  DJK Neumarkt - HG 16:7
Sa 21.10. 14:30  HG - HC Hersbruck  2:16
So 19.11. 09:50  HG - JSG Nürnbg Land  8:17
So 19.11. 12:20  HC Hersbruck - HG 15:10
Sa 25.11. 10:50  DJK Neumarkt2 - HG 11:11
Sa 25.11. 12:30  HG - SpVg Diepersd  7:15
Sa 09.12. 10:40  JSG Nbg Land - HG 19:6
Sa 09.12. 12:20  HG - DJK Neumarkt 11:22

METER METERmgD-Jugend  VR

Spieler Saison 23 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

mgD-Jugend - BK Mitte VR 23

mgD
VR

Ergebnisse der BK Mitte VR 2023

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Süd  -  mgD-Jugend  -  HR

Benjamin Richter 8    25     -
Luiz Mößl  8     8     -
Lukas Hämmerl  10     7     -
Jonas Paulus  10     6     -
Fritz Zilbauer  8     6     -
Rafaela Wagner-Perez 4     3     -
Arthur Schwab 6     1     -
Maxim Tretiakow 4     1     -
Maximilian Bauer 10     -     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Lasse Stiegler 6     -     -
Maria Tiganetea 4     -     -

So. 10.03.2024  10:00 260364 HSG Straubing 2008 (GD) HC Deggendorf (GD)
  10:50 260364 SG Neutraubling-Rgbgg II HG Hemau/Beratz (GD)
  11:40 260364 HC Deggendorf (GD) SSG Metten II (GD)
  12:30 260364 HG Hemau/Beratzh (GD) HSG Straubing 2008 (GD)
  13:20 260364 SSG Metten II (GD) SG Neutraubling-Rgbg II

Spielplan  •   mgD-Jugend  •   HR
So 21.01. 15:40  HC Deggendorf - HG 19:18
So 21.01. 17:20  HG - SG Neutrblg-Rg2 20:24
Sa 27.01. 10:50  HG - SG Post/Süd Rgb 16:16
Sa 27.01. 13:20  SSG Metten II  - HG 22:23
So 04.02. 10:50  HG - SSG Metten II  15:0
So 04.02. 13:20  SG Post/Süd Rgb - HG 16:34
So 25.02. 14:00  HG - HC Deggendorf  16:9
So 25.02. 16:30  HSG Straubg 08  - HG 11:19
So 10.03. 10:50  SG Neutrblg-Rg2 - HG
So 10.03. 12:30  HG - HSG Straubg 08

mgD-Jugend - BK Süd HR 24

mgD
VR

Ergebnisse der BK Süd HR 2024
METER METERmgD-Jugend  HR

Spieler Saison 24 HR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

Doppelerfolg der mgD-Jugend
Sonntag, 25. Februar: Gastgeber in der 
Tangrintelhalle war die männlich/gemischte 
D-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Sonntag (25. Februar) und traf dabei auf den 
HC Deggendorf und auf die HSG Straubing. 
Beide Spiele wurden souverän gewonnen. Im 
ersten Spiel gegen HC Deggendorf führten 
die Tangrintler zur Pause mit 5:4 und der Er-
folg wurde beim 11:7-Endstand gefeiert. Nach 
5:2 Torschützen wurde die Partie mit 16:9 zu 
Gunsten der Heimmannschaft gewertet. Auch 
im zweiten Spiel gegen HSG Straubing waren 
die Tangrintler zur Pause mit 8:5 in Front. 
Nach dem zweiten Durchgang stand es 12:8 
und bei 7:3 Torschützen gab es am Ende eine 
Wertung von 19:11 für das HG-Team. Außer-
dem wurden in dieser Partie vom HG-Torhüter 
vier Siebenmeter abgewehrt. - Aufstellung: 
Maximilian Bauer (1/1), Maria Tiganetea (1), 
Jonas Paulus (1), Rafaela Wagner-Perez (5), 
Fritz Zilbauer (7), Lasse Stiegler, Maxim Tre-
tiakow, Arthur Schwab (1), Korbinian Körbler, 
Lukas Hämmerl (2), Benjamin Richter (5).

Benjamin Richter 8    37     3
Fritz Zilbauer 8    26     -
Rafaela Wagner-Perez 8    14     -
Luiz Mößl 6    13     -
Jonas Paulus 6    10     -
Lukas Hämmerl 6     6     -
Maximilian Bauer 8     3     3
Maxim Tretiakow 6     3     -
Arthur Schwab 6     2     -
Maria Tiganetea 8     1     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Lasse Stiegler 8     -     -





METER METERSpielplan der HG-Teams 2023/24
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240002 Gregor-Mendel-Gymnasium 92224 Amberg, Krumbacher Str. 2a
240022 Jos.Mangelkrammer-H 93077 Bad Abbach, Gerhard Hauptm Str.
240040 Jos-v-Frauenhofer Gym, 93413 Cham, Dr.Muggenthalerstr. 32
240060 Schulsporthalle 91227 Diepersdorf, Hauptstraße
240140 Tangrintel-Halle 93155 Hemau, August-Glockner-Ring 1
240143 Sportzentrum 91217 Hersbruck, Happurger Str. 9
240261 Sporthalle Willi-Gluck-Gym, 92318 Neumarkt, Dr.Grundler-Str.7
240263 Hauptschulturnhalle 92431 Neunburg v.W., Katzdorfer Str.18
240264 Mittelschulturnhalle 93073 Neutraubling, Keplerstraße 82
240300 Sportzentrum 93083 Obertraubling, Walhalla-Straße 22
240301 Sporthalle Gymnasium 92526 Oberviechtach, Wolfgrubenweg 1
240340 Sporthalle ESV 27 93051 Regensburg, Dechbettener Brücke 2
240342 KerschensteinerHalle 93053 Regensburg, Alfons-Auer-Str.24
240345 Halle Am Oberen Wöhrd 93059 Regensburg, Schopperplatz 6
240360 Mehrzweckhalle 84069 Schierling, Jakob-Brandt-Straße 5
240363 MZH im Sportpark 92521 Schwarzenfeld, Nabburger Str.50
240365 Krötensee-Halle, 92237 Sulzbach-Rosenburg, Dieselstr. 29
240460 Schulsporthalle 92442 Wackersdorf, Hauptstraße 20

260083 DJK Sportzentrum, 85072 Eichstätt, Schottenau 24
260223 Sporthalle am Lindenkreuz, Stieglitzstr. 2, 85077 Manching
260262 Halle am Volksfestplatz, Berliner Str. 162, 86633 Neuburg
260321 Hauptschule, Schrobenhausener Str. 24, 85276 Pfaffenhofen, MTV
260340 Realschulsporthalle, Pfarrer-Biebl-Str., 94209 Regen
260342 MZH Laabertal, Pater-Wilh-Fink-Str. 18, 84056 Rottenburg-Laaber
260364 3fach-Turnhalle Turmair-Gym, Am Peterswöhrd 5, 94315 Straubing
260365 Jakob-Sandtner-Realschule, Innere Passauer Str. 1, 94315 Straubing

Hallen-Adressen für HG-Teams  •  Saison 2023/24

HG-Express Sa 09.03.24 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Wackersdorf
mB-Jugend Sa 09.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Donau/Paar
HG-Damen So 10.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II
wB-Jugend So 10.03.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhsn - Nabburg/Schwarzenfeld
mgD-Jgd So 10.03.24 10.00  260364  Turnier in Straubing

HG-Express Sa 16.03.24 20:00  240264  TSV Neutraubling - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 16.03.24 16:00  240002  HG Amberg - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend Sa 16.03.24 13:00  260365  SSG Straubing-Aiterhofen - HG Hemau/Beratzhsn
mB-Jugend So 16.03.24 12:30  260223  HC Donau/Paar - HG Hemau/Beratzhausen - verl
Minis So 17.03.24 10.00  Turnier in der MZH Schierling

HG-Damen Sa 23.03.24 15:00  240301  HV Oberviechtach II - HG Hemau/Beratzhaus - verl
HG-Express Sa 06.04.24 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Neutraubling - verl

Spieler/Saison 23/24  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  HG-Minis

METER METERMini-Teams

Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
 Mini I - ATSV Kelheim  NL
 Mini I - TSV Neutraubling  NL
 Mini II - ATSV Kelheim  NL
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
So 12.11.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle
 Mini I - ESV 27 Regensbg Remis
 Mini I - SSG Metten  NL
 Mini II - ESV 27 Regensbg Sieg
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
Sa 18.11.   10.00  Turnier in Burglengenfeld
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
So 17.12.   10.00  Turnier in Schierling
 Mini I - SG Schierlg/Langq NL
 Mini I - ESV 27 Regensbg NL
 Mini II - SG Schierlg/Langq NL
 Mini II - ESV 27 Regensbg NL

Jonathan Leißl 10 17
Josefa Schmidmeister 12 2
Leander Boßle 4 3
Cecilia Waldhier 8
Ronja Ehrl 10 13
Vincent Hämmerl 8 7
Johanna Körbler 10 3
Johannes Palaschinski 10 17
Emily Dinauer 8
Anni Palaschinski 12
Max Hierl 12 11
Emmy Hierl 10
Kalotta Boßle 2
Theo Richter 8
Radu Foghis 2
Milan Kollmer 6 6
Helene Beer 4

Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Rückrunde
So 28.01.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle
 Mini I - HC Städtedreieck  Sieg
 Mini I - HC Städtedreieck  Sieg
 Mini II - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
So 25.02.   09.30  Turnier in Bad Abbach
 Mini HG - ATSV Kelheim NL
 Mini HG - TSV Neutraubling NL
So 03.03.   10.00  Turnier in Schwarzenfeld SP
 Minis HG - abgesagt
So 17.03.   10.00  Turnier in MZH Schierling

Minis blieben auf der Strecke
Sonntag, 25. Februar: Ausrichter des Mini-
Turniers, das am Sonntag (25. Februar) in 
Bad Abbach stattfand, war der ATSV Kelheim. 
Krankheitsbedingt trat die HG Hemau/Beratz-
hausen nur mit einer Mannschaft an. Dabei 
wurden beide Spiele, gegen Kelheim und 
Neutraubling, leider verloren. Aufstellung: 
Theo Richter, Milan Kollmer, Cecilia Waldhier, 
Max Hierl, Jonathan Leißl (6), Johannes Pala-
schinski (1), Josefa Schmidmeister, Helena 
Beer, Emmy Hierl, Anni Palaschinski.

Aufgrund von Spielermangel musste die HG 
Hemau/Beratzhausen den Spieltag der Minis 
vom Sonntag (3. März) im Sportpark beim FC 
Schwarzenfeld absagen.



Inh. Familie Graf

Tel. 09491/471
Fax 09491/560

Thonlohe 5
93155 Hemau

www.gasthof-post.biz

 Moderne Fremdenzimmer
 Partyservice
 Kegelbahn
 Familienfeiern

Jeden Sonntag Mittagstisch - gerne auch auf Bestellung
Jeden 1., 3. und 5. Sonntag ab 15.00 Uhr geschlossen!



Am 14. Juni startet die deutsche Fußballnatio-
nalmannschaft in München gegen Schottland 
in die Heim-EM. Anschließend wartet Ungarn, 
ehe es gegen die Schweiz zum Nachbar-
schaftsduell kommt.

Die Gruppen der Fußball-Europameister-
schaft 2024 in Deutschland stehen fest. In 
Vorrundengruppe A trifft Gastgeber Deutsch-
land auf Schottland, Ungarn und die Schweiz. 
Das ergab die Auslosung in der Hamburger 
Elbphilharmonie.

Das EM-Eröffnungsspiel bestreitet die DFB-Elf 
am 14. Juni (21 Uhr) in der Allianz Arena in 
München gegen das schottische Team. Das 
zweite Gruppenspiel der deutschen Mann-
schaft steht am 19. Juni in Stuttgart gegen 
die Ungarn an, die ihre Qualifikationsgruppe 
G ungeschlagen gewinnen konnten. Am 23. 
Juni geht es in Frankfurt am Main gegen die 
Schweizer Nati. Das EM-Finale in Berlin findet 
am 14. Juli statt.

Höhepunkte in den übrigen Gruppen sind 
unter anderem die Neuauflage des Nations-
League-Endspiels 2023 zwischen Spanien und 
Kroatien in Gruppe B, in die auch Titelver-
teidiger Italien gelost wurde, sowie die des 
EM-Halbfinals von 2021 zwischen England 
und Dänemark in Gruppe C.

Drei der bereits zugelosten Startplätze wer-
den im März noch in Playoffs entschieden: Po-
len, Estland, Wales und Finnland konkurrieren 
auf dem Playoff-Weg A. Weg B entscheidet 
sich zwischen Island, Israel, Bosnien und Her-
zegowina sowie der Ukraine. Startplatz C wird 
zwischen Georgien, Luxemburg, Griechenland 
und Kasachstan ausgespielt.

Tests bis zum Turnierstart
Auf dem Weg zur Europameisterschaft trifft 
die deutsche Mannschaft Ende März 2024 
in zwei Testspielen auf die Niederlande und 
Frankreich. Das bestätigte Sportchef Rudi 
Völler am Rande der Auslosungszeremonie. 
Der Test gegen Frankreich soll in Lyon statt-
finden, ein Austragungsort für die Partie 
gegen die Niederlande steht noch nicht fest. 
Mitte Mai beruft Julian Nagelsmann seinen 
EM-Kader, Anfang Juni soll es im Rahmen 
des DFB-Trainingslagers vor Turnierbeginn 
zu weiteren Testspielen kommen.

Die jüngsten Eindrücke von der National-
mannschaft waren besorgniserregend: Die 
Länderspiele gegen die Türkei in Berlin (2:3) 
und gegen Österreich in Wien (0:2) gingen je-
weils verloren, von vier Spielen unter Nagels-
mann konnte erst eines gewonnen werden.

Auslosung zur Fußball-EM 2024
Deutschland trifft auf Schottland, Ungarn und die Schweiz

Fanclub, HG und HFV
gratulieren zum Nachwuchs

Moritz hat ein Schwesterchen
Endlich hat Prinz Moritz Verstärkung gegen 
Mama und Papa bekommen, denn seine 
kleine Schwester Prinzessin Sara zählt mit 
3650 Gramm und 52 cm seit Montag, den 
26. Feburar 2024 um 8:16 Uhr zur Familie 
Pfeiffer. Alle vier sind wohlauf ! Beide Eltern, 
Eva und Stefan Pfeiffer, sind echte Handbal-
ler und Fanclub-Mitglieder und die kleine 
Prinzessin wäre die nächsten 14 Jahre bei-
tragsfrei ! Herzlichen Glückwünsch von den 
Handballer*innen, Handball-Förderverein und 
Handball-FanClub.

Prinz und Prinzessin

Ausflug FanClub
2  7. 2  8. 

2  T A G E S

April 24

Handball-Grundwissen
Darf man von überall Tore werfen? Grund-
sätzlich ja, der werfende Spieler muss nur 
außerhalb des gegnerischen Wurfkreises 
stehen. Auch Torwart-Tore sind möglich.

Gibt es Nachspielzeit? Nein, nach Ertönen 
der Sirene ist Schluss. Freiwürfe/Siebenmeter 
müssen noch ausgeführt werden. Bei Unter-
brechungen wird die Spielzeit (2x30 Minuten) 
angehalten.
Darf man schießen? Nein! Das „Fuß-Spiel“ 
führt automatisch zum Freiwurf für den 
Gegner. Es ist aber erlaubt, den Ball unter 
Benutzung von Händen, Armen, Kopf, Rumpf, 
Oberschenkel und Knien zu werfen, zu fan-
gen, zu stoppen, zu stoßen oder zu schlagen. 
Kopfballtore sind möglich.

Wie viele Schritte darf man mit Ball lau-
fen? Höchstens drei, dann muss abgespielt, 
gedribbelt oder aufs Tor geworfen werden.

Was ist passives Spiel/Zeitspiel? Ist kein 
erkennbarer Versuch anzugreifen oder ein 
Tor erzielen zu wollen, wird passives Spiel 
angezeigt (Schiri hebt rechten Arm). Danach 
darf die angreifende Mannschaft nur noch 
vier Pässe spielen.

Darf man den Anwurf direkt ins Tor werfen? 
Ja. Der Ausführende muss mit einem Fuß auf 
der Mittellinie stehen, seine Mannschaft darf 
diese vor der Ausführung nicht überschreiten.

Welche Taktiken gibt es? Neben der de-
fensiv und offensiv gespielten 6:0-Deckung 
(alle Spieler am Kreis) ist das 5:1 (ein Spieler 
vorgezogen) das Gängigste. Aber auch mit 
4:2 und 3:3 wird verteidigt.

Wie schnell sind Würfe?   Bis zu 120 km/h.

Wie schwer ist der Ball? Für Männer muss 
der Ball einen Umfang von 58 bis 60 cm und 
ein Gewicht von 425 bis 475 g aufweisen.

Was passiert mit verletzten Spielern? Wird 
der Spieler auf dem Feld behandelt, muss er 
drei Angriffe auf der Bank pausieren, ehe er 
wieder aufs Feld darf. Es sei denn, die Verlet-
zung resultierte aus einem geahndeten Foul. 
Soll das Zeitschinden unterbinden.

Warum ist der Ball so dreckig? Die Profis (im 
Amateurbereich ist in der Regel Harzmittel-
Verbot) schmieren sich Handball-Harz als 
Haftmittel an die Hände. Es ermöglicht Wurf- 
und Passvarianten, wie z.B. einen Dreher.
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Heimspiele

 HG-Express  Damen 
 mB  wB  auswärts  mgD 

 43 Jahre
 1980

Handball 
2023

„Zaubertrank Handball“

„kämpfen HG kämpfen“

Heimspiele 23/24
Damen

Herren
Damen

09.03. 18:00  HG-Express - TV Wackersdorf
10.03. 16:00  HG-Damen - HV Obervitach II

06.04. 18.00  HG-Express - TSV Neutraublg

Zu einem weiteren Doppel-Heimspieltag der 
Damen- und der Herrenmannschaft sowie zu 
den Heimspielen der männlichen und weib-
lichen B-Jugend begrüßen wir in der Saison 
2023/24 wieder alle Fans, Zuschauer und 
Handballfreunde sowie unsere Gäste aus 
Wackersdorf, Oberviechtach, Donau/Paar 
und Nabburg/Schwarzenfeld am August-
Glockner-Ring in der Handball-Festung

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir den Schiedsrichtern und Zeitnehmern, 
dem Schiedsgericht sowie allen Akteuren 
und Getränke-Organisatoren bei den Heim-
spielen in Hemau.

Die Handball-Saison 2023/24 neigt sich dem 
Ende zu. Je drei Spiele stehen noch für die 
Damen und Herren auf dem Spielplan. Die 
männliche und weibliche B-Jugend haben 
noch je zwei Spiele zu absolvieren. Jeweils der 
letzte Spieltag steht für die mgD-Jugend und 
die Minis auf dem Plan und die gemischte 
E-Jugend hat bereits abgeschlossen.

Allen Spielerinnen und Spielern, auch denen 
die auswärts antreten müssen, wünschen wir 
faire, spannende und verletzungsfreie Spiele 
sowie allen Teams eine lautstarke Unterstüt-
zung durch viele Zuschauer und Fans.

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

Die deutschen Handballer wollen unbedingt 
zu den Olympischen Spielen. Platz vier bei der 
EM war dafür zu wenig. Über ein Ausschei-
dungsturnier, das in Hannover stattfindet, 
kann die DHB-Auswahl aber noch das Ticket 
für Paris lösen.

Vom 14. bis 17. März wird das Turnier in der 
niedersächsischen Landeshauptstadt ausge-
tragen. Das teilte der Deutsche Handballbund 
am Freitag mit. Gegner von Kapitän Johannes 
Golla und Co. sind Kroatien, Österreich und 
Algerien. Damit kann das Team von Bunx-
destrainer Alfred Gislason im Kampf um das 
Ticket für die Olympischen Spiele (26. Juli bis 
11. August) wie schon bei der EM auf den 
Heimvorteil bauen.

„Wenn wir die Chance bekommen, im eigenen 
Land eine Qualifikation ausrichten zu dürfen, 
machen wir das, auch wenn es so kurz nach 
der Europameisterschaft eine Herausforde-

rung darstellt“, sagte DHB-Vorstandschef 
Mark Schober und ergänzte: „Wir hoffen auf 
einen ähnlichen Rückhalt für unser Team, wie 
wir diesen bei der EM in Düsseldorf, Berlin 
und Köln erlebt haben.“

Das DHB-Team, das bei der Heim-EM als Vier-
ter die direkte Qualifikation für Paris knapp 
verpasst hatte, muss bei dem Turnier mindes-
tens den zweiten Platz belegen. Deutschland 
trifft am 14. März zunächst auf Algerien, 
dann auf Kroatien (15. oder 16. März) und 
Österreich (17. März).

„Wir freuen uns sehr über den Zuschlag. 
Hannover ist eine Handball-Stadt und wird 
unter Beweis stellen, dass die Begeisterung, 
die wir jetzt bei der EM erlebt haben, auch 
hier herrschen wird. Gleichzeitig geben wir 
unsere Visitenkarte als Bewerbung um Spiele 
bei der WM 2027 ab“, erklärte Belit Onay, 
Oberbürgermeister der niedersächsischen 
Landeshauptstadt Hannover.

Die Arena in Hannover war zuletzt Anfang 
2023 Spielort für die deutschen Handballer. 
Damals gewann das Team von Bundestrainer 
Alfred Gislason mit 33:31 gegen Island.

Bereits für die Olympischen Spiele quali-
fiziert sind Gastgeber und Europameister 
Frankreich, Weltmeister Dänemark sowie 
als Kontinentalvertreter Argentinien, Japan, 
Ägypten und Schweden.

Deutsche Handballer spielen in 
Hannover um Olympia-Ticket

I  m  p  r  e  s  s  u  m
Herausgeber: Handball-Gemeinschaft
  TSV Beratzhausen / TV Hemau
Redaktionelle Bearbeitung, Text, Fotos, Gestaltung:  ko
e-Mail: Alfons.Kollmer@t-online.de  •  Tel.  09491/1001
Verantwortlich für Anzeigen: Handballförderverein
Erscheinungsweise:   Zu jedem Heimspiel kostenlos

Vier Heimspiele am Wochenende
Zwei Heimspiele finden am Samstag (9. 
März) in der Tangrintelhalle statt. Die männ-
liche B-Jugend empfängt um 16 Uhr den HC 
Donau/Paar und die Herrenmannschaft hat 
um 18 Uhr den TV Wackersdorf zu Gast.
Bereits ihr letztes Turnier bestreitet die 
männlich/gemischte D-Jugend am Sonntag 
(10. März) in Straubing und trifft dort um 
10.50 Uhr auf die SG Neutraubling-Regens-
burg II und um 12.30 Uhr auf den Gastgeber 
HSG Straubing 2008.
Heimrecht hat die weibliche B-Jugend um 14 
Uhr gegen HSG Nabburg/Schwarzenfeld und 
zum Abschluss empfängt die Damenmann-
schaft um 16 Uhr den Tabellennachbarn HV 
Oberviechtach II in der Tangrintelhalle.

Verbotshinweis der Stadt Hemau
Das Einkeilen von Steinen bei der Eingangs-
türe der Tangrintelhalle ist grundsätzlich 
verboten. Letzten Sonntag wurde um 17 Uhr 
ein Stein in die Eingangstüre geklemmt, um 
diese offen zu halten. Hierzu gab es einen 
Rüge von der Stadt Hemau. Bitte künftig bei 
Problemen mit der Daueröffnung an Spielta-
gen die Flügeltüre entriegeln. Dann kann die 
Tür immer geöffnet werden.

Dominik Ferstl, Handball-Abteilungsleiter
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Schausonntag:
Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr
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Hallo Handball-Fan . . .

. . . wir würden auch Dir gerne bei Deiner Steuererklärung behilflich sein!
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Am 14. Juni startet die deutsche Fußballnatio-
nalmannschaft in München gegen Schottland 
in die Heim-EM. Anschließend wartet Ungarn, 
ehe es gegen die Schweiz zum Nachbar-
schaftsduell kommt.

Die Gruppen der Fußball-Europameister-
schaft 2024 in Deutschland stehen fest. In 
Vorrundengruppe A trifft Gastgeber Deutsch-
land auf Schottland, Ungarn und die Schweiz. 
Das ergab die Auslosung in der Hamburger 
Elbphilharmonie.

Das EM-Eröffnungsspiel bestreitet die DFB-Elf 
am 14. Juni (21 Uhr) in der Allianz Arena in 
München gegen das schottische Team. Das 
zweite Gruppenspiel der deutschen Mann-
schaft steht am 19. Juni in Stuttgart gegen 
die Ungarn an, die ihre Qualifikationsgruppe 
G ungeschlagen gewinnen konnten. Am 23. 
Juni geht es in Frankfurt am Main gegen die 
Schweizer Nati. Das EM-Finale in Berlin findet 
am 14. Juli statt.

Höhepunkte in den übrigen Gruppen sind 
unter anderem die Neuauflage des Nations-
League-Endspiels 2023 zwischen Spanien und 
Kroatien in Gruppe B, in die auch Titelver-
teidiger Italien gelost wurde, sowie die des 
EM-Halbfinals von 2021 zwischen England 
und Dänemark in Gruppe C.

Drei der bereits zugelosten Startplätze wer-
den im März noch in Playoffs entschieden: Po-
len, Estland, Wales und Finnland konkurrieren 
auf dem Playoff-Weg A. Weg B entscheidet 
sich zwischen Island, Israel, Bosnien und Her-
zegowina sowie der Ukraine. Startplatz C wird 
zwischen Georgien, Luxemburg, Griechenland 
und Kasachstan ausgespielt.

Tests bis zum Turnierstart
Auf dem Weg zur Europameisterschaft trifft 
die deutsche Mannschaft Ende März 2024 
in zwei Testspielen auf die Niederlande und 
Frankreich. Das bestätigte Sportchef Rudi 
Völler am Rande der Auslosungszeremonie. 
Der Test gegen Frankreich soll in Lyon statt-
finden, ein Austragungsort für die Partie 
gegen die Niederlande steht noch nicht fest. 
Mitte Mai beruft Julian Nagelsmann seinen 
EM-Kader, Anfang Juni soll es im Rahmen 
des DFB-Trainingslagers vor Turnierbeginn 
zu weiteren Testspielen kommen.

Die jüngsten Eindrücke von der National-
mannschaft waren besorgniserregend: Die 
Länderspiele gegen die Türkei in Berlin (2:3) 
und gegen Österreich in Wien (0:2) gingen je-
weils verloren, von vier Spielen unter Nagels-
mann konnte erst eines gewonnen werden.

Auslosung zur Fußball-EM 2024
Deutschland trifft auf Schottland, Ungarn und die Schweiz

Fanclub, HG und HFV
gratulieren zum Nachwuchs

Moritz hat ein Schwesterchen
Endlich hat Prinz Moritz Verstärkung gegen 
Mama und Papa bekommen, denn seine 
kleine Schwester Prinzessin Sara zählt mit 
3650 Gramm und 52 cm seit Montag, den 
26. Feburar 2024 um 8:16 Uhr zur Familie 
Pfeiffer. Alle vier sind wohlauf ! Beide Eltern, 
Eva und Stefan Pfeiffer, sind echte Handbal-
ler und Fanclub-Mitglieder und die kleine 
Prinzessin wäre die nächsten 14 Jahre bei-
tragsfrei ! Herzlichen Glückwünsch von den 
Handballer*innen, Handball-Förderverein und 
Handball-FanClub.

Prinz und Prinzessin

Ausflug FanClub
2  7. 2  8. 

2  T A G E S

April 24

Handball-Grundwissen
Darf man von überall Tore werfen? Grund-
sätzlich ja, der werfende Spieler muss nur 
außerhalb des gegnerischen Wurfkreises 
stehen. Auch Torwart-Tore sind möglich.

Gibt es Nachspielzeit? Nein, nach Ertönen 
der Sirene ist Schluss. Freiwürfe/Siebenmeter 
müssen noch ausgeführt werden. Bei Unter-
brechungen wird die Spielzeit (2x30 Minuten) 
angehalten.
Darf man schießen? Nein! Das „Fuß-Spiel“ 
führt automatisch zum Freiwurf für den 
Gegner. Es ist aber erlaubt, den Ball unter 
Benutzung von Händen, Armen, Kopf, Rumpf, 
Oberschenkel und Knien zu werfen, zu fan-
gen, zu stoppen, zu stoßen oder zu schlagen. 
Kopfballtore sind möglich.

Wie viele Schritte darf man mit Ball lau-
fen? Höchstens drei, dann muss abgespielt, 
gedribbelt oder aufs Tor geworfen werden.

Was ist passives Spiel/Zeitspiel? Ist kein 
erkennbarer Versuch anzugreifen oder ein 
Tor erzielen zu wollen, wird passives Spiel 
angezeigt (Schiri hebt rechten Arm). Danach 
darf die angreifende Mannschaft nur noch 
vier Pässe spielen.

Darf man den Anwurf direkt ins Tor werfen? 
Ja. Der Ausführende muss mit einem Fuß auf 
der Mittellinie stehen, seine Mannschaft darf 
diese vor der Ausführung nicht überschreiten.

Welche Taktiken gibt es? Neben der de-
fensiv und offensiv gespielten 6:0-Deckung 
(alle Spieler am Kreis) ist das 5:1 (ein Spieler 
vorgezogen) das Gängigste. Aber auch mit 
4:2 und 3:3 wird verteidigt.

Wie schnell sind Würfe?   Bis zu 120 km/h.

Wie schwer ist der Ball? Für Männer muss 
der Ball einen Umfang von 58 bis 60 cm und 
ein Gewicht von 425 bis 475 g aufweisen.

Was passiert mit verletzten Spielern? Wird 
der Spieler auf dem Feld behandelt, muss er 
drei Angriffe auf der Bank pausieren, ehe er 
wieder aufs Feld darf. Es sei denn, die Verlet-
zung resultierte aus einem geahndeten Foul. 
Soll das Zeitschinden unterbinden.

Warum ist der Ball so dreckig? Die Profis (im 
Amateurbereich ist in der Regel Harzmittel-
Verbot) schmieren sich Handball-Harz als 
Haftmittel an die Hände. Es ermöglicht Wurf- 
und Passvarianten, wie z.B. einen Dreher.
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240002 Gregor-Mendel-Gymnasium 92224 Amberg, Krumbacher Str. 2a
240022 Jos.Mangelkrammer-H 93077 Bad Abbach, Gerhard Hauptm Str.
240040 Jos-v-Frauenhofer Gym, 93413 Cham, Dr.Muggenthalerstr. 32
240060 Schulsporthalle 91227 Diepersdorf, Hauptstraße
240140 Tangrintel-Halle 93155 Hemau, August-Glockner-Ring 1
240143 Sportzentrum 91217 Hersbruck, Happurger Str. 9
240261 Sporthalle Willi-Gluck-Gym, 92318 Neumarkt, Dr.Grundler-Str.7
240263 Hauptschulturnhalle 92431 Neunburg v.W., Katzdorfer Str.18
240264 Mittelschulturnhalle 93073 Neutraubling, Keplerstraße 82
240300 Sportzentrum 93083 Obertraubling, Walhalla-Straße 22
240301 Sporthalle Gymnasium 92526 Oberviechtach, Wolfgrubenweg 1
240340 Sporthalle ESV 27 93051 Regensburg, Dechbettener Brücke 2
240342 KerschensteinerHalle 93053 Regensburg, Alfons-Auer-Str.24
240345 Halle Am Oberen Wöhrd 93059 Regensburg, Schopperplatz 6
240360 Mehrzweckhalle 84069 Schierling, Jakob-Brandt-Straße 5
240363 MZH im Sportpark 92521 Schwarzenfeld, Nabburger Str.50
240365 Krötensee-Halle, 92237 Sulzbach-Rosenburg, Dieselstr. 29
240460 Schulsporthalle 92442 Wackersdorf, Hauptstraße 20

260083 DJK Sportzentrum, 85072 Eichstätt, Schottenau 24
260223 Sporthalle am Lindenkreuz, Stieglitzstr. 2, 85077 Manching
260262 Halle am Volksfestplatz, Berliner Str. 162, 86633 Neuburg
260321 Hauptschule, Schrobenhausener Str. 24, 85276 Pfaffenhofen, MTV
260340 Realschulsporthalle, Pfarrer-Biebl-Str., 94209 Regen
260342 MZH Laabertal, Pater-Wilh-Fink-Str. 18, 84056 Rottenburg-Laaber
260364 3fach-Turnhalle Turmair-Gym, Am Peterswöhrd 5, 94315 Straubing
260365 Jakob-Sandtner-Realschule, Innere Passauer Str. 1, 94315 Straubing

Hallen-Adressen für HG-Teams  •  Saison 2023/24

HG-Express Sa 09.03.24 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Wackersdorf
mB-Jugend Sa 09.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Donau/Paar
HG-Damen So 10.03.24 16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II
wB-Jugend So 10.03.24 14:00  240140  HG Hemau/Beratzhsn - Nabburg/Schwarzenfeld
mgD-Jgd So 10.03.24 10.00  260364  Turnier in Straubing

HG-Express Sa 16.03.24 20:00  240264  TSV Neutraubling - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Sa 16.03.24 16:00  240002  HG Amberg - HG Hemau/Beratzhausen
wB-Jugend Sa 16.03.24 13:00  260365  SSG Straubing-Aiterhofen - HG Hemau/Beratzhsn
mB-Jugend So 16.03.24 12:30  260223  HC Donau/Paar - HG Hemau/Beratzhausen - verl
Minis So 17.03.24 10.00  Turnier in der MZH Schierling

HG-Damen Sa 23.03.24 15:00  240301  HV Oberviechtach II - HG Hemau/Beratzhaus - verl
HG-Express Sa 06.04.24 18:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Neutraubling - verl

Spieler/Saison 23/24  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  HG-Minis

METER METERMini-Teams

Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
 Mini I - ATSV Kelheim  NL
 Mini I - TSV Neutraubling  NL
 Mini II - ATSV Kelheim  NL
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
So 12.11.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle
 Mini I - ESV 27 Regensbg Remis
 Mini I - SSG Metten  NL
 Mini II - ESV 27 Regensbg Sieg
 Mini II - HC Städtedreieck  NL
Sa 18.11.   10.00  Turnier in Burglengenfeld
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini I - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
So 17.12.   10.00  Turnier in Schierling
 Mini I - SG Schierlg/Langq NL
 Mini I - ESV 27 Regensbg NL
 Mini II - SG Schierlg/Langq NL
 Mini II - ESV 27 Regensbg NL

Jonathan Leißl 10 17
Josefa Schmidmeister 12 2
Leander Boßle 4 3
Cecilia Waldhier 8
Ronja Ehrl 10 13
Vincent Hämmerl 8 7
Johanna Körbler 10 3
Johannes Palaschinski 10 17
Emily Dinauer 8
Anni Palaschinski 12
Max Hierl 12 11
Emmy Hierl 10
Kalotta Boßle 2
Theo Richter 8
Radu Foghis 2
Milan Kollmer 6 6
Helene Beer 4

Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Rückrunde
So 28.01.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle
 Mini I - HC Städtedreieck  Sieg
 Mini I - HC Städtedreieck  Sieg
 Mini II - FC Mintraching NL
 Mini II - FC Mintraching NL
So 25.02.   09.30  Turnier in Bad Abbach
 Mini HG - ATSV Kelheim NL
 Mini HG - TSV Neutraubling NL
So 03.03.   10.00  Turnier in Schwarzenfeld SP
 Minis HG - abgesagt
So 17.03.   10.00  Turnier in MZH Schierling

Minis blieben auf der Strecke
Sonntag, 25. Februar: Ausrichter des Mini-
Turniers, das am Sonntag (25. Februar) in 
Bad Abbach stattfand, war der ATSV Kelheim. 
Krankheitsbedingt trat die HG Hemau/Beratz-
hausen nur mit einer Mannschaft an. Dabei 
wurden beide Spiele, gegen Kelheim und 
Neutraubling, leider verloren. Aufstellung: 
Theo Richter, Milan Kollmer, Cecilia Waldhier, 
Max Hierl, Jonathan Leißl (6), Johannes Pala-
schinski (1), Josefa Schmidmeister, Helena 
Beer, Emmy Hierl, Anni Palaschinski.

Aufgrund von Spielermangel musste die HG 
Hemau/Beratzhausen den Spieltag der Minis 
vom Sonntag (3. März) im Sportpark beim FC 
Schwarzenfeld absagen.





Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
Sa 23.09. 10:00  HG - DJK Neumarkt2  8:8
Sa 23.09. 12:30  SpVg Diepersd - HG 16:16
Sa 21.10. 12:50  DJK Neumarkt - HG 16:7
Sa 21.10. 14:30  HG - HC Hersbruck  2:16
So 19.11. 09:50  HG - JSG Nürnbg Land  8:17
So 19.11. 12:20  HC Hersbruck - HG 15:10
Sa 25.11. 10:50  DJK Neumarkt2 - HG 11:11
Sa 25.11. 12:30  HG - SpVg Diepersd  7:15
Sa 09.12. 10:40  JSG Nbg Land - HG 19:6
Sa 09.12. 12:20  HG - DJK Neumarkt 11:22

METER METERmgD-Jugend  VR

Spieler Saison 23 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

mgD-Jugend - BK Mitte VR 23

mgD
VR

Ergebnisse der BK Mitte VR 2023

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Süd  -  mgD-Jugend  -  HR

Benjamin Richter 8    25     -
Luiz Mößl  8     8     -
Lukas Hämmerl  10     7     -
Jonas Paulus  10     6     -
Fritz Zilbauer  8     6     -
Rafaela Wagner-Perez 4     3     -
Arthur Schwab 6     1     -
Maxim Tretiakow 4     1     -
Maximilian Bauer 10     -     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Lasse Stiegler 6     -     -
Maria Tiganetea 4     -     -

So. 10.03.2024  10:00 260364 HSG Straubing 2008 (GD) HC Deggendorf (GD)
  10:50 260364 SG Neutraubling-Rgbgg II HG Hemau/Beratz (GD)
  11:40 260364 HC Deggendorf (GD) SSG Metten II (GD)
  12:30 260364 HG Hemau/Beratzh (GD) HSG Straubing 2008 (GD)
  13:20 260364 SSG Metten II (GD) SG Neutraubling-Rgbg II

Spielplan  •   mgD-Jugend  •   HR
So 21.01. 15:40  HC Deggendorf - HG 19:18
So 21.01. 17:20  HG - SG Neutrblg-Rg2 20:24
Sa 27.01. 10:50  HG - SG Post/Süd Rgb 16:16
Sa 27.01. 13:20  SSG Metten II  - HG 22:23
So 04.02. 10:50  HG - SSG Metten II  15:0
So 04.02. 13:20  SG Post/Süd Rgb - HG 16:34
So 25.02. 14:00  HG - HC Deggendorf  16:9
So 25.02. 16:30  HSG Straubg 08  - HG 11:19
So 10.03. 10:50  SG Neutrblg-Rg2 - HG
So 10.03. 12:30  HG - HSG Straubg 08

mgD-Jugend - BK Süd HR 24

mgD
VR

Ergebnisse der BK Süd HR 2024
METER METERmgD-Jugend  HR

Spieler Saison 24 HR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

Doppelerfolg der mgD-Jugend
Sonntag, 25. Februar: Gastgeber in der 
Tangrintelhalle war die männlich/gemischte 
D-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Sonntag (25. Februar) und traf dabei auf den 
HC Deggendorf und auf die HSG Straubing. 
Beide Spiele wurden souverän gewonnen. Im 
ersten Spiel gegen HC Deggendorf führten 
die Tangrintler zur Pause mit 5:4 und der Er-
folg wurde beim 11:7-Endstand gefeiert. Nach 
5:2 Torschützen wurde die Partie mit 16:9 zu 
Gunsten der Heimmannschaft gewertet. Auch 
im zweiten Spiel gegen HSG Straubing waren 
die Tangrintler zur Pause mit 8:5 in Front. 
Nach dem zweiten Durchgang stand es 12:8 
und bei 7:3 Torschützen gab es am Ende eine 
Wertung von 19:11 für das HG-Team. Außer-
dem wurden in dieser Partie vom HG-Torhüter 
vier Siebenmeter abgewehrt. - Aufstellung: 
Maximilian Bauer (1/1), Maria Tiganetea (1), 
Jonas Paulus (1), Rafaela Wagner-Perez (5), 
Fritz Zilbauer (7), Lasse Stiegler, Maxim Tre-
tiakow, Arthur Schwab (1), Korbinian Körbler, 
Lukas Hämmerl (2), Benjamin Richter (5).

Benjamin Richter 8    37     3
Fritz Zilbauer 8    26     -
Rafaela Wagner-Perez 8    14     -
Luiz Mößl 6    13     -
Jonas Paulus 6    10     -
Lukas Hämmerl 6     6     -
Maximilian Bauer 8     3     3
Maxim Tretiakow 6     3     -
Arthur Schwab 6     2     -
Maria Tiganetea 8     1     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Lasse Stiegler 8     -     -





METER METERmB-Jugend
Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 23.09. 14:30  DJK Eichstätt - HG 47:20
Sa 21.10. 16:30  HG - TSV1862 Neubg 17:14
Sa 28.10. 16:00  MTV Pfaffenhfn - HG 26:14
Sa 04.11. 16:00  HG - Schierlg/Langq 19:20
Sa 02.12. 16:00  HG - DJK Eichstätt 16:34
Sa 09.12. 15:00  Schierlg/Langq - HG 28:18
Sa 06.01. 14:00  HG - TSV Rottenburg 15:21
So 21.01. 15:45  TSV1862 Neubg - HG 15:20
So 04.02. 16:00  HG - MTV Pfaffenhfn 22:34
Sa 17.02. 16:15  TSV Rottenburg - HG  X:0
Sa 09.03. 16:00  240140  HG - HC Donau/Paar
Sa 16.03. 12:30  HC Donau/Paar - HG verl

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB - Bezirksliga Mitte 3

Ergebnisse  Bezirksliga Mitte 3

mB

Sa. 09.03.2024 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Donau/Paar
So. 10.03.2024 16:00 260321 MTV Pfaffenhofen TSV Rottenburg
Sa. 16.03.2024 12.30 260223 HC Donau/Paar HG Hemau/Beratzhs - verl

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 3  -  mB-Jugend 

Suspensorium. Es schützt die Genitalien und 
ist ein absolutes Muss für jeden Keeper. Op-
tisch ähnelt es einem Slip, ist allerdings mit 
einer Hartschale ausgerüstet.

Warum tragen die Torhüter keine Hand-
schuhe ? Damit sie ein besseres Ballgefühl 
haben. Das brauchen die Torhüter vor allem 
bei Tempogegenstößen, wenn sie präzise, 
lange Pässe spielen.

Sind Kopfball-Tore erlaubt ? Ja. Es ist er-
laubt, den Ball unter Benutzung von Händen, 
Armen, Rumpf, Oberschenkel und sogar 
Knien zu werfen, zu fangen, zu stoppen, zu 
stoßen oder zu schlagen. Kopfball-Tore sind 
deshalb auch möglich. Wird der Ball mit dem 
Fuß berührt, gibt es Freiwurf für den Gegner.

Wofür gibts beim Handball Gelb ? Bei klei-
neren Vergehen. Maximal drei Verwarnungen 
können pro Team ausgesprochen werden. 
Danach folgt für ein ähnliches Vergehen eine 
Zwei-Minuten-Strafe. Ein Spieler kann sich 
nicht mehr als eine Gelbe Karte einhandeln. 
Foult er ein weiteres mal, gibt es direkt eine 
Zwei-Minuten-Zeitstrafe. 

Wird man nach mehreren Gelben Karten 
gesperrt ? Für Gelbe Karten kann der Spieler 
nicht wie im Fußball gesperrt werden. Spieler 
dürfen sich Gelbe Karten von Spiel zu Spiel 
ohne Konsequenzen einhandeln.

Wie oft darf man beim Handball ein- und 
auswechseln ? Beim Handball darf so oft 
gewechselt werden, wie man möchte.

Wann wird Zeitspiel gepfiffen? Das liegt 
im Ermessen der Schiedsrichter. Haben sie 
den Eindruck, es erfolgt kein Drang zum Tor, 
heben sie den Arm und das Zeitspiel beginnt. 
Ab dann darf die angreifende Mannschaft nur 
noch maximal vier Pässe spielen.

Infos für Handball-Neulinge
Warum gibt man dem Gegner in der ersten 
Minute den Ball und kriegt ihn wieder 
zurück ? Das dient in erster Linie zur Gewöh-
nung an den Ball und sorgt dafür, etwas Harz 
vom Ball zu bekommen.

Wozu dient das Harz ? Harz wird genutzt, 
um den Ball griffiger zu machen und die 
Ballkontrolle zu steigern. Durch den besseren 
Grip des Spielgeräts sind auch Trickwürfe wie 
zum Beispiel Dreher oder Techniken wie ein-
händiges Fangen möglich. Harz (auch Patte 
genannt) macht das Handballspiel besser, 
schneller und schöner.

Was bedeutet Empty Goal ? Wird der Torwart 
durch einen zusätzlichen Feldspieler ersetzt, 
spricht man von einem „Empty Goal“. Dieses 
taktische Mittel wird vor allem bei Unterzahl-
situationen eingesetzt.

Warum gehen die Spieler so fair mitein-
ander um ? Das ist ein unausgesprochener 
Ehrenkodex im Handball. Der allerdings nicht 
allen gefällt. U21-Weltmeister-Trainer Martin 
Heuberger (59) meinte im Sommer: „Ganz 
ehrlich: Diese Abklatscherei 25-mal vorm 
Spiel und nach Anpfiff schon wieder, das geht 
mir mittlerweile auf den Senkel. Das hätte es 
früher nicht gegeben.

Wie sind Torhüter geschützt ? Mit einem 

METER METERgE-Jugend

Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
So 08.10.   10.00  Turnier in ESV-Sporthalle
So 22.10.   10.00  Turnier in Neutraubling MS
So 26.11.   10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 02.12.   14.00  Turnier in Schwandorf
So 10.12.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Spieler/in Saison 23  Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste  gE-Jgd

Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Rückrunde
So 28.01.   10.00  Turnier in Obertraubling
So 18.02.   12.00  Turnier in Straubing-Aiterhf
So 03.03.   10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Sebastian Körbler 9    87     9
Matteo Liebl 9    35     9
Moritz Herrlitz 9    17     2
Maximilian Schäffer 7    10     -
Eric Hinkel  9     7     -
Leonard Hämmerl  8     5     -
Benedikt Donauer TW 1     -     -
Maximilian Hanfstingl TW 8     -    10
Johann Weigert 4     -     -

Handballer ticken anders!

Von der gemischten E-Jugend der HG Hemau/
Beratzhausen, die am Sonntag (3. März) Gast-
geber beim Turniertag in der Tangrintelhalle 
waren, gab es keine Ergebnismeldung.





METER METERwB-Jugend

wB-Jugend - Bezirksliga Ost

Ergebnisse der BezLiga Ost 23/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste wB-Jugend

wB

Spielplan  •   weibliche B-Jugend
Sa 16.09. 17:00  SV Obertraublg - HG 27:16
Sa 23.09. 16:00  HG - TV Wackersdorf 17:17
So 01.10. 14:00  HG - SSG Strbg-Aiter 20:2
So 08.10. 15:00  HSG Bayerwald - HG 11:26
So 04.11. 14:00  HG - FC Neunbg v.W. 10:23
So 03.12. 12:00  Nabg/Schwarzf - HG  1:1
Sa 06.01. 16:00  HG - HSG Bayerwald 31:3
Sa 20.01. 14:00  HG - SV Obertraublg 16:23
Sa 27.01. 16:00  TV Wackersdorf - HG 22:21
Sa 02.03. 15:00  FC Neunburg - HG 14:10
So 10.03. 14:00  HG - Nabg/Schwarzf
Sa 16.03. 13:00  260365  Straubg-Aiterh - HG

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  wB-Jugend 

Sa. 09.03.2024  16:00 260481 HSG Bayerwald TV Wackersdorf
  18:30 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  FC Neunburg v.W.
So. 10.03.2024  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 16.03.2024  13:00 260365 SSG Straubing-Aiterhofen  HG Hemau/Beratzhausen

wB-Jugend schlägt sich tapfer
Sonntag, 3. März: Beim Spitzenreiter FC 
Neunburg v.W. musste die weibliche B-Jugend 
der HG Hemau/Beratzhausen am Sonntag (3. 
März) wegen Spielermangel von Beginn an 
in Unterzahl antreten und erzielte trotz der 
10:14-Niederlage ein achtbares Ergebnis. Ob-
wohl mit 1:5 gestartet, gelang den HG-Mädels 
mit dem 6:7 sogar der Anschlusstreffer. Nach 
dem 6:9-Pausenstand verlief der zweite 
Durchgang mit 4:5 Toren fast ausgeglichen. 
Zusammen gezählt hatte jedoch am Ende das 
favorisierte Heimteam mit 10:14 die Partie für 
sich entschieden. - Aufstellung: Alina Hartung, 
Franziska Fritz (2), Aleksandra Durdevic (4/1), 
Hannah Zupfer (2), Sarah Liebl (1), Jamilia 
Pagan-Arroyo (1).

Liana Kirchgessner 8    57     9
Aleksandra Durdevic 9    45     1
Franziska Fritz 9    36     2
Sarah Liebl  8    14     4
Hannah Zupfer 8     7     -
Isabel Killer  3     3     -
Lena Paulus 7     3     1
Jamilia Pagan-Arroyo 3     2     1
Niya Beer 5     -     -
Alina Hartung TW 8     -     5

Die
Experten

Willy Bauer
 Agrar- und Baustoffhandel

Wir führen:

  Heizöl und Kohlen
  Hunde- und Kleintiernahrung
  Holzpellets und Holzbrikett
  Gase aller Art
  Baustoffe aller Art
  Torf und Gartendünger
  Landw. Bedarfs- und Absatzgüter

Hemau 
  Tel. 09491-94100 
  Fax. 09491-941020

Zweigstelle Laaber 
  Tel. 09498-8758
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GEBR. PRITSCHETMETER METERHG-Damen BL

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 23/24  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

Ergebnisse BL Ost Damen 2023/24

Damen mit Elan auf Platz 3
Samstag, 24. Februar:  Mit einem souverä-
nen Heimsieg gegen SG Regensburg II hat 
sich die Damenmannschaft der HG Hemau/
Beratzhausen am Samstag (24. Februar) in 
der Tangrintelhalle auf den dritten Tabellen-
platz der Bezirksliga Ost vorgeschoben. Nach 
einem guten Start mit 2:0 konnte das Team 
von Trainer Gerhard Vasold bereits mit dem 
10:5 aufdoppeln. Weiter ging die Überlegen-
heit der Gastgeberinnen bis zum 17:9-Pausen-
stand. Nach dem 17:10 gelang den HG-Damen 
ein Dreierpack zum 20:10, und wieder stand 
die doppelte Torzahl auf der Anzeigetafel. 
Mit einem Viererpack gelang das 24:11 und 
damit war die Partie endgültig entschieden. 
Die Schlussphase war für die Tangrintlerinnen 
lediglich noch ein offener Schlagabtausch, 
der 8:9 ausging. Am Ende stand ein sicherer 
32:20-Kantersieg für die Damen von der HG 
Hemau/Beratzhausen. - Aufstellung: TW 
Susan Hierl (+1), TW Michaela Bleicher (+2), 
Antonia Scheugenpflug (2), Marie Hardt (1), 
Nicole Heppler (2/1), Hannah Donauer (7/1), 
Paula Hardt (6), Polina Guwa (1), Elisabeth 
Wimmer (8/2), Lisa-Marie Vasold (4), Liana 
Kirchgessner (1).

Rückschlag für Damenteam
Sonntag, 3. März: Beim Tabellennachbarn 
ASV Cham musste die Damenmannschaft der 
HG Hemau/Beratzhausen, die nicht in Vollbe-
setzung antrat, am Sonntag (3. März) über-
raschend eine 25:28-Niederlage hinnehmen 
und fiel damit auf den vierten Tabellenplatz 
der Bezirksliga Ost zurück, während der ASV 
Cham auf den dritten Platz vorrückte. Obwohl 
das Team von Trainer Gerhard Vasold mit 5:2 
einen tollen Start hinlegte und mit dem 11:5 
ihren Vorsprung weiter ausbauen konnte, 
kamen die Gastgeberinnen immer beser ins 
Spiel und konnten bis zur Pause zum 14:14 
ausgleichen. Auch im zweiten Durchgang la-
gen die Tangrintlerinnen mit 17:16 und 22:20 
in Front. Nach dem 22:23-Rückstand gelang in 
der 52. Spielminute nochmals der 23:23-Aus-
gleich, ehe das Heimteam im Schlussspurt 
auf 25:28 davon zog.
Aufstellung: TW Michaela Bleicher, Sabine 
Bauer (4), Sarah Liebl, Marie Hardt (2), An-
tonia Scheugenpflug, Susann Hierl (4), Paula 
Hardt (4/1), Lisa-Marie Vasold (5), Polina Guwa 
(1), Elisabeth Wimmer (5/3).

Höchster Mitgliederstand seit 1946
In der aktuellen Statistik des Dachverbands 
der Bayerischen Sportfachverbände (BLSV) 
wurde die wachsende Popularität des Hand-
balls durch eine deutliche Steigerung bei den 
Mitgliederzahlen bestätigt:
Zum Jahresabschluss 2023 zählte der Ver-
band 95.750 Mitglieder und lag damit nicht 
nur über dem Vor-Corona-Niveau des Jahres 
2019, sondern auch 6,7 Prozent über dem 
Vorjahr (2022). Es handelt sich damit um den 
höchsten Mitgliederstand seit Gründung des 
Bayerischer Handball-Verbandes (BHV) 1946 
und liegt um 500 Mitglieder über dem Re-
kordjahr 2009. Vor allem die Altersgruppe bis 
13 Jahren entwickelte sich dabei mit einem 
Plus von 14,2 Prozent besonders erfolgreich.

Während in Corona viele Vereine das Ausblei-
ben der Kinder zu beklagen hatten, müssen 
inzwischen in den Metropolen München 
und Nürnberg wegen mangelnder Hallen-
kapazitäten teilweise sogar Wartelisten bei 
Neuzugängen eingeführt werden.

Noch nicht berücksichtigt ist dabei der Effekt 
der gerade in Deutschland ausgetragenen 
Handball-Europameisterschaft, bei der auch 
die Medien neue Einschaltquotenrekorde 
vermeldeten.
„Die positive Entwicklung unserer Mitglie-
derzahlen im vergangenen Jahr erfüllt uns 
mit großer Freude, insbesondere im Bereich 
der weiblichen Jugend, der lange Zeit ein Sor-
genkind des Bayerischen Handball-Verbands 

war”, so BHV-Präsident Georg Clarke. “Wir 
glauben, dass diese erfreuliche Entwicklung 
auf mehrere Faktoren zurückzuführen ist, vor 
allem aber unsere Aktivitäten im Rahmen 
des Grundschulsports, beispielsweise mit der 
bayernweiten Kampagne ‚Road2 Munich‘. Das 
hat sicherlich dazu beigetragen, das Interesse 
am Handball zu wecken und neue Mitglieder 
zu gewinnen.”

Neben der Initiative ‚Road2 Munich‘ sind aber 
auch die Grundschulaktionstage als großer 
Faktor zu nennen, die seit 2022 wieder Fahrt 
aufgenommen haben – zuletzt mit einem 
Rekord von 41.000 teilnehmenden Kindern 
allein in Bayern. Hier kommen viele Kinder 
erstmals mit dem Handballsport in Kontakt.

“Verantwortlich für diesen Erfolg sind un-
sere Vereine, die mit ihren überwiegend 
ehrenamtlichen Übungsleitern in die Schulen 
kommen und die Aktion durchführen”, lobt 
Clarke das Engagement der Basis. “Wir sind 
entschlossen, diesen positiven Trend fort-
zusetzen und den Handballsport in Bayern 
weiter zu fördern.”

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 15.10. 16:00  HG - RT Regensburg 25:18
Sa 21.10. 18:30  HG - FC Neunbg v.W. 18:21
Sa 18.11. 17:30  SG Regensbg II - HG 19:32
So 26.11. 16:00  HG - ASV 1863 Cham 44:23
So 10.12. 16:00  HG - HG Amberg 18:19
Sa 20.01. 19:00  FC Neunburg - HG 23:20
Sa 03.02. 17:30  RT Regensburg - HG 17:33
Sa 24.02. 18:30  HG - SG Regensbg II 32:20
So 03.03. 14:45  ASV 1863 Cham - HG 28:25
So 10.03. 16:00  HG - HV Obvietach II
Sa 16.03. 16:00  240002  HG Amberg - HG
Sa 23.03. 15:00  HV Obvietach II - HG

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 09.03.2024  16:00 240345  RT Regensburg SG Regensburg II
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Amberg
So. 10.03.2024  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II
Sa. 16.03.2024  15:30 240040  ASV 1863 Cham RT Regensburg
  16:00 240002  HG Amberg  HG Hemau/Beratzhausen
  17:00 240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II
Sa. 23.03.2024 15.00 240301 HV Oberviechtach II HG Hemau/Beratzh - verl

METER METERHG-Damen BL

Elisabeth Wimmer 8    50    12
Hannah Donauer 7    41     7
Paula Hardt   9    40     6
Lisa-Marie Vasold  9    40     -
Marie Hardt  9    24     -
Sabine Bauer 7    13     4
Mona Ortkras 4    11     -
Polina Guwa  9     9     -
Nicole Heppler 7     9     1
Susann Hierl TW 9     4     8
Antonia Scheugenpflug 7     4     -
Liana Kirchgessner 1     1     -
Melissa Kutschke 4     1     -
Michaela Bleicher TW 6     -     5
Sarah Liebl 2     -     -
Franziska TW Löffler 3     -     4
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Sa. 09.03.2024  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
  19:00 240340  ESV 27 Regensbg. II TSV Neutraubling
Sa. 16.03.2024  18:00 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
  20:00 240460  TV Wackersdorf ATSV Kelheim
  20:00 240264  TSV Neutraubling HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 23.03.2024  16:30 240364  HC Sulzb.Rosenb. II TV Wackersdorf
  19:00 240022  ATSV Kelheim  TSV Neutraubling
Sa. 06.04.2024 18.00 240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Neutraubling - verl
So. 07.04.2024  14:00 240460  TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
Sa. 13.04.2024  14:00 240340  ESV 27 Regensbg. II ATSV Kelheim
  15:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II
  20:00 240460  TV Wackersdorf SG Regensburg III

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2023/24

Spieler Saison 23/24 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Express

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 07.10. 18:00  HC SulzbRosb II - HG 30:32
Sa 14.10. 18:00  HG - SG Regensbg III 23:24
So 29.10. 14:00  TV Wackersdorf - HG 30:27
Sa 04.11. 18:00  HG - ATSV Kelheim 33:28
Sa 02.12. 16:00  ESV 27 Rgbg II - HG 29:32
So 10.12. 16:00  Schierlg/Langq - HG 39:24
Sa 20.01. 17:00  ATSV Kelheim - HG 26:24
Sa 27.01. 16:30  HG - HC SulzbRosb II 26:32
Sa 03.02. 17:30  SG Regensbg III - HG 30:22
Sa 24.02. 16:30  HG - Schierlg/Langq 30:30
So 03.03. 16:00  HG - ESV 27 Rgbg II 24:25
Sa 09.03. 18:00  HG - TV Wackersdorf
Sa 16.03. 20:00  240264  TSV Neutraublg - HG
Sa 06.04. 18:00  HG - TSV Neutraublg verl

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

HG-Express erkämpfte Remis
Samstag, 24. Februar: In der Bezirksliga Ost 
sorgte die Herrenmannschaft der HG Hemau/
Beratzhausen am Samstag (24. Februar) in 
der Tangrintelhalle für eine Überraschung 
und erkämpfte sich gegen den Favoriten und 
Tabellenzweiten SG Schierling/Langquaid 
ein 30:30-Unentschieden. Im Hinspiel muss-
ten sich die Tangrintler deutlich mit 39:24 
geschlagen geben. Somit ging die HG im 
Rückspiel als klarer Außenseiter in die Partie.

Das Duell war ab der ersten Minute span-
nend. In der Offensive schafften es die HGler 
immer wieder zum Torerfolg zu kommen. 
Defensiv war man zwar stellenweise etwas zu 
langsam, doch im Großen und Ganzen konnte 
der HG-Express gegen die beste Offensive 
der Liga gut standhalten. Nach 19 Minuten 
führten die Tangrintler mit 10:8. Zwar gingen 
die Gäste mit dem 13:14 wieder in Führung, 
doch bis zur Pause drehte der Gastgeber das 
Spiel wieder zum 16:15.

Im Hinspiel wurde die HG im zweiten Durch-
gang ausgekontert. Dies wollte man natürlich 
nun verhindern. Leider funktioniert dies in 
den ersten zehn Minuten nicht und so zogen 
die Schierlinger auf fünf Tore davon. Die He-
mauer gaben sich aber dieses Mal nicht auf 
und kämpften sich wieder zurück ins Spiel. 
Tor für Tor wurde der Rückstand verkürzt und 

mit dem 28:28 in der 56. Minute gelang der 
erneute Ausgleich. In ihrem letzten Angriff 
erzielte dann Schierling 10 Sekunden vor 
Ende der Partie das 29:30. Die HG wollte 
natürlich sofort den schnellen Anwurf aus-
führen, doch dies verhinderte ein Schierlinger 
Spieler, der durch den Anwurfkreis lief. Und 
das bedeutet zu diesem Zeitpunkt der Partie 
die rote Karte und 7-Meter für Hemau. Diesen 
verwandelte Jonas Malik mit dem Abpfiff zum 
30:30-Endstand.

Nach vier Spielen ohne Punktgewinn, konn-
te der HG-Express endlich wieder einen 
Punkt feiern. Dank einer kämpferischen 
Leistung belohnte man sich am Ende mit 
dem Unentschieden. - Aufstellung: TW Tho-
mas Maußhammer (+1), TW Lukas Ferstl, 
Jonas Malik (8/3), Leonard Malik (7), Niklas 
Lehner (6), Ludwig Pilsl (5), Willy Bauer (2), 
Leon Lindner (1), Sebastian Böhm (1), Jonas 
Höllriegl, Christian Schweiker, Dominik Ferstl 
(Spielertrainer).

HG-Express verliert knapp
Sonntag, 3. März: Die Herren der HG empfin-
gen den Tabellendritten ESV Regensburg II, 
den man im Hinspiel noch schlagen konnte. 
Wie schon so oft in dieser Saison standen die 
Vorzeichen im Rückspiel jedoch schlecht. Nur 
ein Feld-Auswechselspiel plus Spielertrainer 
Dominik Ferstl standen zur Verfügung. Die 
ersten 15 Minuten der Partie gestalteten 
sich ausgeglichen. Besonders die Abwehr 
der Hemauer funktionierte gut und hatte die 
körperlich überlegenen ESV im Griff. Leider 
agierten die Tangrintler offensiv unglücklich, 
sodass die gute Abwehrarbeit nicht in eine 
Führung umgewandelt werden konnte. Ab 
der 16. Minute kam es dann zum Einbruch der 
Hemauer, wohl auch, weil man trotz der we-
nigen Wechselmöglichkeiten versuchte das 
Tempo der Gäste mitzugehen. In dieser Phase 
zog der ESV auf 6:10 davon. Doch die HGler 
kämpften sich bis zur Pause wieder auf 13:14 
heran. Die zweite Hälfte blieb ab dem Wie-
deranpfiff hart umkämpft. Weiterhin stand 
die Defensive des HG-Express hervorragend 
und auch Torwart Thomas Maußhammer 
konnte einige Bälle entschärfen. Leider blieb 
in der Offensive das Wurfglück aus - einige 
Bälle trafen das Aluminium. Neun Minuten 
vor Schluss stand es 20:20 und die Hemauer 
hatten sogar die Chance das Spiel zu drehen, 
doch irgendwie wollte der Ball nicht ins Tor. 

So lag der ESV in der 57. Minute wieder drei 
Tore in Front. Doch die Tangrintler schlossen 
80 Sekunden vor Abpfiff wieder zum 23:24 
auf. Dieses letzte Aufbäumen wurde am 
Ende aber leider nicht belohnt und die Partie 
endete 24:25. Der HG-Express zeigte erneut 
eine couragierte Leistung gegen einen kör-
perlich und auch zahlenmäßig überlegenen 
ESV. - Aufstellung: TW Thomas Maußhammer, 
TW Andrei Serb (+1); Jonas Malik (9/1), Willy 
Bauer (5), Ludwig Pilsl (3), Leon Lindner (3), 
Niklas Lehner (2), Leonard Malik (2), Christian 
Schweiker, Dominik Ferstl (Spielertrainer).

Jonas Malik 11    99    27
Leonard Malik  11    42     1
Willy Bauer 11    33     1
Niklas Lehner 8    28     1
Leon Lindner  10    28     -
Ludwig Pilsl  11    27     -
Sebastian Böhm  6    13     -
Marco Ferstl 3    11     -
Thomas Paßberger  7     9     -
Michael Ehrl   1     2     -
Jonas Höllriegl 7     2     -
Dominik Ferstl 9     1     -
Th. Maußhammer TW 9     1     4
Johannes Rappl 2     1     -
Christian Schweiker 3     1     -
Lukas Ferstl TW 10     -     4
Ludwig Höfele 3     -     -
Andrei Serb TW  6     -     3
Paul Vögele 2     -     -



e-mail: h.hoellriegl@t-online.de

Autoaufbereitung
Hagelschaden

Parkdellen

Gewerbering Ost 6
93155 Hemau

Tel. 09491/3553
Mobil: 0160-2002474
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