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Damen der HG Hemau/Beratzhausen 
Puschen sich lautstark aufs Spiel ein
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25/26
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Spieler Saison 25/26 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura I

Jonas Malik 5    27     6
Willy Bauer jun 5    23     -
Leonard Malik 5    22     3
Lukas Burggraf 4    19     -
Max Henneberger 4    10     -
Sebastian Böhm 2     8     -
Christian Schweiker 4     8     1
Toni Steger 4     8     -
Michael Rappl 5     7     -
Ludwig Pilsl 5     6     -
Paul Buchhauser 5     1     -
Matteo Liebl 5     1     -
Leon Lindner 1     1     -
Lukas Tognotti 2     1     -
Lukas Albin 3     -     -
Lukas Ferstl TW 5     -     4
Maximilian Hanfstingl 1     -    -
Kevin Kapp TW 4     -     3
Oliver Schmid TW 5     -     1
Urs Jakob Schneider 1     -     -
Lukas Wick 2     -     -

Spielplan • 1. Herrenmannschaft
 

Sa 04.10. 18:00  HG - SG Rgburg III 27:28
Sa 11.10. 18:00  HG - TV Wackersdorf 27:36
So 19.10. 18:00  Schierlg/Langq - HG 27:30
Sa 25.10. 18:00  HG - HC Städte3eck 29:28
Sa 15.11. 16:00  ESV 27 Rgbg II - HG 34:29
Sa 29.11. 18:00  240140  HG - HSG Weiden
Sa 10.01. 15:30  240342  SG Rgburg III - HG
So 25.01. 16:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 31.01. 20:00  240460  TV Wackersdf - HG
Sa 21.02. 18:00  240020  HC Städte3eck - HG
Sa 28.02. 18:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
So 22.03. 14:00  240462  HSG Weiden - HG

Männer Bezirksliga Ost

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2025/26

Sieger gegen Städtedreieck
Im bereits dritten Heimspiel der Bezirksliga-
Saison traf die HG Jura am Samstag (25. Ok-
tober) auf den Aufsteiger HC Städtedreieck. 
Nachdem die ersten beiden Spiele in der 
Tangrintelhalle verloren gingen, wollten die 
HGler endlich in eigener Halle punkten. Den 
besseren Starten hatten aber die körperlich 
überlegenen Gäste, welche mit 0:2 in Führung 
gingen. Die HG blieb aber unbeeindruckt und 
konnte über eine konzentrierte Abwehrarbeit 
mit einem gut aufgelegten Torwart Lukas 
Ferstl mit dem 4:3 das Spiel drehen und 
den Vorsprung in der Folgezeit auf drei Tore 
ausbauen. Zwar kam Städtedreieck bis zur 
23. Minute nochmals auf 10:9 heran, doch 
mit einem Endspurt wurde der Abstand bis 
zum Pausenpfiff wiederum auf drei Tore 
ausgebaut (15:12). Die Jura konnte zu Beginn 
des zweiten Durchgangs den Lauf fortführen 
und erhöhte zwischenzeitlich auf 25:20. Dann 
kam das Spiel der Gastgeber aber ins stocken. 
In der Offensive fand man gegen die nun ag-
gressivere Abwehr der Gäste nicht mehr die 
gewünschten Lösungen und in der Defensive 
tat sich die HG auch zunehmend schwerer. So 
konnte der HC den Abstand Stück für Stück 
verkürzen und glich mit dem 27:27 aus. In der 
hektischen Schlussphase behielten die HGler 
aber die Oberhand und gingen am Ende mit 

HG Jura unterliegt im Bunker
Die HG Jura absolvierte am vergangenen 
Samstag (15. November) das zweite Aus-
wärtsspiel und war zu Gast im Bunker beim 
ESV Regensburg II. Aus der Vergangenheit 
wusste die HG, dass die Partien gegen die 
Domstädter immer hart umkämpft waren.

Die Jura-Boys kam nicht gut ins Spiel. Schnell 
lagen die Gäste mit 3:1 hinten. Zu allem Übel 
bekam Leonard Malik bereits in der fünften 
Minute nach einer unglücklichen Aktion beim 
einem Konter des ESV die rote Karte. Im Zuge 
dieser harten, aber auch nachvollziehbaren 
Entscheidung, zogen die Gastgeber auf 5:1 
davon. Daraufhin fand die HG aber besser 
ins Spiel und konnte den Rückstand Stück 
für Stück verringern und mit dem 11:11 aus-
gleichen. Leider häuften sich daraufhin die 
technischen Fehler, sodass man in den letz-
ten sieben Minuten des ersten Durchgangs 
keinen Torerfolg mehr feiern konnte. Dies 
nutzten die Regensburger und bauten den 
Vorsprung wiederum auf 16:11 aus.

Nach der Pause zeigte die Jura abermals 
eine kämpferische Leistung und schaffte es 
tatsächlich nochmals das Spiel mit dem 20:20 
auszugleichen. Daraufhin wiederholte sich 
jedoch die erste Hälfte. Die HG verlor den 
Zugriff auf den ESV und im Angriff häuften 
sich die Fehler, sodass die Gastgeber den 
Vorsprung auf drei Tore ausbauten. Dieser 
Abstand pendelte sich bis zur 55. Minute 
ein. Am Ende erhöhten die Hausherren dann 
nochmals bis zum 34:29-Endstand.

Am letzten Spieltag der Hinrunde trifft die 
HG Jura in eigener Halle auf den aktueller 
Tabellenführer HSG Weiden. Hier muss die 
Mannschaft nochmals alles reinwerfen, um 
gegen den Favoriten zu bestehen.

Aufstellung: TW Lukas Ferstl (+1); TW Oliver 
Schmid; TW Kevin Kapp; Sebastian Böhm (6); 
Michael Rappl (5); Jonas Malik (5/1); Willy 
Bauer (5/2); Ludwig Pilsl (3); Max Henneber-
ger (2); Lukas Tognotti (1); Paul Buchhauser 
(1); Christian Schweiker (1/1); Urs Schneider; 
Matteo Liebl; Maximilian Hanfstingl; Leonard 
Malik.

einem 29:28 als Sieger vom Platz. In einem 
hart umkämpften Duell war die HG vielleicht 
etwas cleverer und verdiente sich so diese 
zwei Punkte. Insbesondere ließ man sich 
nicht von den ständigen Diskussionen der 
Gäste mit den Schiedsrichtern beeinflussen, 
welche am Schluss auch zu zwei blauen 
Karten für den HC Städtedreieck führten. - 
Aufstellung: TW Lukas Ferstl (+2); TW Oliver 
Schmid (+1); Jonas Malik (9/3); Willy Bauer 
(6); Christian Schweiker (4); Leonard Malik 
(3/1); Lukas Burggraf (2); Sebastian Böhm 
(2); Toni Steger (1); Ludwig Pilsl (1); Matteo 
Liebl (1); Lukas Tognotti; Paul Buchhauser; 
Michael Rappl. Nikolausfeier des HG-Fanclub

Am Freitag (5. Dezember) findet die traditio-
nelle Nikolausfeier des HG-Fan-Club im Land-
gasthof Ferstl-Bruckmeier statt. Beginn ist 
um 19 Uhr. Die Vorstandschaft lädt dazu alle 
Mitglieder recht herzlich ein und wünscht zur 
besinnlichen und „stad´n“ Vorweihnachtszeit 
ein paar heitere Stunden. Damit die erforder-
liche Organisation rechtzeitig abgeschlossen 
werden kann, sollte eine kurze Rückmeldung 
umgehend bis spätestens 28. November er-
folgen. Selbstgebackene Plätzchen können 
gerne mitgebracht werden.

Nikolausfeier
HG-FanClub

am Freitag
5. Dezember

Landgast-Gasthof 
Ferstl-Bruckmeier

Beginn: 19 Uhr

Eintrittspreise bei Heimspielen
Ab 18 Jahren kostet der Eintritt 3 Euro und für 
FC-Mitglieder 2,50 Euro. Egal wie viele Spiele 
an diesem Tag sind. Unsere Trainer, Betreuer, 
Schiedsrichter etc. haben immer freien Eintritt!  



Hallo Handball-Fan . . .

. . . wir würden auch Dir gerne bei Deiner Steuererklärung behilflich sein!

Ihr Montagefachbetrieb für
	 	  Fenster
	 	  Türen
	 	  Küchen
	 	  Tore
	 	  Parkettboden
	 	  Laminatboden
	 	  Korkboden

Baierl P.
Hennhüll 5
93155 Hemau
Tel. (09491) 953757
Fax (09491) 953767
mobil (0170) 5433873
peterbaierl@t-online.de

Regensburger Str. 28a · 93155 Hemau · Tel. 09491/1875
Geöffnet: Samstag ab 19 Uhr · Sonntag ab 18 Uhr



METER METERHG-Damen BL Frauen - Bezirksliga Ost

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
Mo20.10. 20:00  HG - SG Regensbg II 19:18
So 26.10. 17:00  HG - Schierlg/Langq 26:25
Sa 08.11. 12:30  HC SulzbRosb II - HG 28:18
Sa 22.11. 18:00  HG - Nabg/Schwfd II
Sa 29.11. 16:00  240140  HG - FC Neunbg vW
So 14.12. 16.00  240040  ASV 1863 Cham - HG
Sa 17.01. 16:00  240140  HG - HC SulzRosbg II
So 01.02. 17:00  240140  HG - ASV 1863 Cham
So 08.02. 15:30  240342  SG Regensbg II - HG
Sa 21.02. 18:00  240360  Schierlg/Langq - HG
Sa 28.02. 16:00  240140  HG - SG Auerb/Pegn
So 08.03. 14:00  240260  Nabg/Schwfd II - HG
Sa 28.03. 17:00  240263  FC Neunbg vW - HG
Mo 30.03. 12:00  240005  SG Auerb/Pegn - HG

Ergebnisse BL Ost Damen 2025/26

Spieler Saison 25/26  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

Paula Hardt 3    26    12
Sabine Bauer 3    10     4
Polina Guwa 2     5     -
Anna-Lena Hornauer 3     5     -
Rebecca Edenharter 2     4     -
Marie Hardt 3     4     -
Liana Kirchgessner 3     4     -
Antonia Scheugenpflug 3     3     -
Tina Binner 2     1     -
Sarah Liebl 3     1     -
Victoria Guwa 2     -     -
Susann Hierl TW 3     -     2
Hannah Zupfer 3     -     -

Siegtreffer mit Schlusssirene
Den zweiten knappen Heimsieg feierte die 
Damenmannschaft der HG Hemau/Beratz-
hausen am Sonntag (26. Oktober) gegen 
die SG Schierling/Langquaid in der Tangrin-
telhalle vor vielen Zuschauern. Obwohl das 
Team von Gerhard Vasold und Elisabeth 
Wimmer mit 4:7 und 8:12 in Rückstand ge-
riet, gelang bis zur Pause nach vier Treffern 
in Folge mit 12:12 der Ausgleich und nach 
dem Seitenwechsel sogar die 14:12-Führung. 
In der Folgezeit entwickelte sich ein völlig 
ausgeglichenes Spiel mit sämtlichen Gleich-
ständen bis zum 23:23. Dafür war dann die 
Schlussphase umso spannender. Nach dem 
23:24-Rückstand konnte Paula Hardt zum 
24:24 ausgleichen und in der 58. Spielminute 
gelang ihr sogar die 25:24-Führung. Daraufhin 
musste sie eine Minute vor Spielende eine 
Zwei-Minuten-Zeitstrafe in Kauf nehmen und 
die Gäste konnten erneut zum 25:25 ausglei-
chen. Doch dann folgte der Traum eines jeden 
Handballers, ein Siegtor in der Schlusssekun-
de. Anna-Lena Hornauer erzielte mit ihrem 
einzigen Tor während des gesamten Spiel 
mit der Schlusssirene den 26:25-Siegtreffer 
für die HG Hemau/Beratzhausen. Die Freude 
der HG-Mädels war überschwänglich. - Auf-
stellung: TW Susann Hierl (+1), Tina Binner 
(1), Antonia Scheugenpflug (2), Marie Hardt 
(1), Anna-Lena Hornauer (1), Sabine Bauer 
(3/2), Hannah Zupfer, Victoria Guwa, Paula 
Hardt (13/7), Rebecca Edenharter (2), Polina 
Guwa (2), Sarah Liebl, Liana Kirchgessner (1).

Erste Niederlage für Damen
Am Samstag (8. November) bestritt die 
Damenmannschaft der HG Hemau/Beratz-
hausen beim HC Sulzbach/Rosenberg ihr 
drittes Saison- und erstes Auswärtsspiel und 
musste nach zwei Heimsiegen eine deutliche 
18:28-Niederlage hinnehmen. Lediglich beim 
4:3 lag das Team von Elisabeth Wimmer, 
Gerhard Vasold und Tina Binner in Front. 
Anschließend gerieten den HG-Damen mit 
4:6 und bis zu Pause mit 8:11 in Rückstand. 
Gleich nach Wiederbeginn verkürzte Paula 
Hardt mit zwei Siebenmetern auf 10:11. 
Doch dann übernahmen die Gastgeberinnen 
das Kommando und zogen auf 14:21 davon. 
Sieben Tore Differenz im zweiten Durchgang 
sind gleichzeitig auch eine Vorentscheidung. 
Bis zum 18:25 verlief die Partie wieder aus-
geglichen. Nach drei Treffern der Sulzbache-
rinnen im Schlussspurt zum 18:28-Endstand 
fiel die Niederlage dann doch etwas zu hoch 
aus. - Aufstellung: TW Susann Hierl, Antonia 
Scheugenpflug, Marie Hardt (2), Anna-
Lena Hornauer (4), Sabine Bauer (1), Hannah 
Zupfer, Paula Hardt (9/4), Sarah Liebl, Liana 
Kirchgessner (2).

Fazit: Unsere Damen zeigten in Sulzbach-
Rosenberg über weite Strecken ein ausgegli-
chenes und kämpferisches Spiel. In der ersten 
Halbzeit blieb die Partie lange offen, doch am 
Ende machte die volle Bank des Gastgebers 
den Unterschied aus. Trotz kleiner Rotation 
und angeschlagener Spielerinnen hielten 
wir stark dagegen und konnten mit schönen 
Kombinationen und einer tollen Teamleis-
tung überzeugen. Jetzt heißt es: Kräfte sam-
meln, weiterarbeiten und im nächsten Spiel 
wieder Vollgas geben!

Bierpongturnier der Damen
Die Damenmannschaft veranstaltet am 
22. November nach dem Heimspiel ge-
gen Nabburg/Schwarzenfeld ein gemüt-
liches Bierpongturnier im Tennisstüberl. 
Zuschauer und Fans sind natürlich herzlich 
eingeladen mitzukommen, ob auf ein ent-
spanntes Zuschauer-Bier oder als mitstrei-
tendes Bierpongteam bleibt euch überlassen. 

METER METERHG-Damen BL METER METERgE-Jugend
Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
So 05.10.  09.30  1. Spielrunde in Metten
So 26.10.  10.00  Turnier in Tangrintelhalle
So 16.11.  10.00  2. Spielrunde Wackersdorf
So 23.11.  10.00  Turnier in Obertraubling

Heimturnier der gE-Jugend
Am Sonntag (26. Oktober) war die HG He-
mau/Beratzhausen Gastgeber beim Turnier 
der gemischten E-Jugend in der Tangrintel-
halle. Dabei zeigten die Gastgeber zwei span-
nende und lehrreiche Spiele, die einmal mehr 
den Teamgeist und die positive Entwicklung 
unter Beweis stellten. Im ersten Spiel traf die 
HG auf eine noch unerfahrene Mannschaft. 
Dank einer starken Abwehrleistung und 
konzentriertem Zusammenspiel gelang ein 
klarer Erfolg. Besonders die geschlossene 
Mannschaftsleistung war dabei der Schlüs-
sel zum Sieg. Alle Spielerinnen und Spieler 
trugen ihren Teil zu einem überzeugenden 
Auftakt bei. Im zweiten Spiel gegen etwa 
gleichaltrige Gegner verlief der Start dagegen 
holprig. Dabei fehlte zunächst die nötige 
Aufmerksamkeit, wodurch die HG früh in 
Rückstand geriet. Trotz einer engagierten 
Torhüterleistung gelang es nicht, die schnel-
len Gegenstöße des Gegners zu stoppen. In 
der zweiten Halbzeit fanden die Tangrintler 
jedoch zu ihrem Spiel zurück. Leider reichte 
es nicht mehr, das Spiel zu drehen. Insgesamt 
war es eine gute Vorstellung der HG-Mann-
schaft. Auch wenn man sich im zweiten Spiel 
zeitweise unter Wert verkaufte, war deutlich 
zu spüren, dass das Team zusammenwächst 
und sich kontinuierlich verbessert. Ein Dan-
keschön gilt den Eltern, die mitgeholfen und 
zum reibungslosen Turnierablauf beigetragen 
haben, Simon Waldhier und Michael Ehrl für 
ihren Einsatz am Kampfgericht sowie Max 
Hanfstingl für seine Spielleitung an der Pfeife. 
Wir freuen uns über jede und jeden der Lust 
hat Teil dieser tollen Mannschaft zu werden. 
Kommt einfach am Mittwoch von 16:30 bis 
18 Uhr in die Tangrintelhalle. - Aufstellung:  
Julian Reichel, Raphael Nickl, Josefa Schmid-
meister, Ronja Ehrl, Cecilia Waldhier, Leander 
Boßle, TW Max Hierl, Sophie Klippert, Johan-
nes Palaschinski, TW Jonathan Leißl, Johanna 
Körbler, Katja Paulus, Johanna Kurz.

05.12. Nikolausfeier beim Bruckmeier

FanClub-Termine





Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Staffel Ost  -  mC-Jugend 

Sa. 29.11.2025  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen DJK Neumarkt
So. 30.11.2025  14:00 240365 HC Sulzb.Rosenb.II (a.K.) SG Neutraublg-Regensbg II

Sa. 06.12.2025  16:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld TV Wackersdorf
So. 07.12.2025  13:45 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) ATSV Kelheim (a.K.)
Sa. 13.12.2025  13:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld ATSV Kelheim (a.K.)
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SG Neutraubling-Rgbg II
  15:00 240261 DJK Neumarkt HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
So. 14.12.2025  15:00 240460 TV Wackersdorf FC Neunburg v.W. (a.K.)
So. 11.01.2026  11:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld FC Neunburg v.W. (a.K.)
  13:30 240342 SG Neutraubling-Rgbg II DJK Neumarkt
  15:00 240460 TV Wackersdorf HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
Sa. 17.01.2026  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
So. 18.01.2026  11:00 240261 DJK Neumarkt ATSV Kelheim (a.K.)
  11:00 240364 HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.) Nabburg/Schwarzenfeld
  15:00 240263 FC Neunburg vW (a.K.) SG Neutraublg-Regensbg II  
Sa. 24.01.2026  16:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld HG Hemau/Beratzhausen
 18:00 240022 ATSV Kelheim (a.K.) SG Neutraubling-Rgbg II
So. 25.01.2026  13:00 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) HC Sulzb.Rosenb.II (a.K.)
  15:00 240460 TV Wackersdorf DJK Neumarkt
Sa. 31.01.2026  14:15 240180 ATSV Kelheim (a.K.) HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
  16:00 240261 DJK Neumarkt Nabburg/Schwarzenfeld
  16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W. (a.K.)
So. 01.02.2026  14:00 240264 SG Neutraubling-Rgbg II TV Wackersdorf
Sa. 14.02.2026  16:00 240180 ATSV Kelheim (a.K.) HG Hemau/Beratzhausen
So. 22.02.2026  15:00 240460 TV Wackersdorf Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 28.02.2026  14:00 240460 TV Wackersdorf ATSV Kelheim (a.K.)
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
  15:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SG Neutraubling-Rgbg II
So. 01.03.2026  17:00 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) DJK Neumarkt
Sa. 14.03.2026  16:00 240180 ATSV Kelheim (a.K.) FC Neunburg v.W. (a.K.)
So. 15.03.2026  09:30 240342 SG Neutraubling-Rgbg II HC Sulzb.Rosenb.II (a.K.)
  10:00 240262 DJK Neumarkt HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 21.03.2026  11:00 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) TV Wackersdorf
  14:00 240180 ATSV Kelheim (a.K.) Nabburg/Schwarzenfeld
So. 22.03.2026  11:30 240342 SG Neutraubling-Rgbg II HG Hemau/Beratzhausen
  12:00 240365 HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.) DJK Neumarkt

METER METERmC-Jugend

mC-Jugend - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 25/26 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mC-Jugend

Ergebnisse Bezirksliga Ost

mC

Spielplan  •   männliche C-Jugend
Sa 27.09. 16:00  HG - ATSV Kelh aK 20:19
Sa 11.10. 16:00  HG - Nabbg/Schwfd 19:44
So 26.10. 11:30  FC Neunbg aK - HG 41:22
So 09.11. 15:00  TV Wackersdorf - HG 28:20
So 16.11. 13:00  HC SulzRos IIaK - HG 32:22
Sa 29.11. 14:00  HG - DJK Neumarkt
Sa 13.12. 14:00  240140  HG - SG Neutr-Rgb II
Sa 17.01. 14:00  240140  HG - TV Wackersdorf
Sa 24.01. 16:00  240260  Nabbg/Schwfd - HG
Sa 31.01. 16:00  240140  HG - FC Neunbg aK
Sa 14.02. 16:00  240180  ATSV Kelheim - HG
Sa 28.02. 14:00  240140  HG - HC SulzRosII aK
So 15.03. 10:00  240262  DJK Neumarkt - HG
So 22.03. 11:30  240342  SG Neutr-Rgb II - HG

Fritz Zilbauer 5    45     3
Maximilian Bauer 5    19     2
Leonard Hämmerl 4    15     3
Lukas Hämmerl 5    11     -
Willy Zilbauer 5     5     -
Arthur Schwab 3     3     -
Maxim Tretiakow 5     3     -
Johann Weigert 4     2     -
Korbinian Körbler 5     -     -
Lasse Stiegler 4     -     -

C-Jugend unterliegt deutlich
Eine deutliche 22:41-Niederlage musste 
die männliche C-Jugend der HG Hemau/
Beratzhausen am Sonntag (26. Oktober) 
beim FC Neunburg vorm Wald hinnehmen. 
Beide Teams spielen in der Bezirksliga Ost 
außer Konkurrenz und werden in der Tabel-
lenwertung nicht berücksichtigt. Schon der 
10:25-Pausenstand zeigte den spielerischen 
Unterschied beider Teams auf. Der zweite 
Durchgang konnte mit 12:16 Toren wieder 
etwas erfreulicher gestaltet werden. - Aufstel-
lung: Leonard Hämmerl (3), Lukas Hämmerl 
(2), Fritz Zilbauer (13/1), Willy Zilbauer, Lasse 
Stiegler, Korbinian Körbler, Maxim Tretiakow, 
Maximilian Bauer (4).

C-Jugend weiterhin erfolglos
In relativ guter Besetzung trat die männliche 
C-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Sonntag (9. November) zum vierten Saison-
spiel beim TV Wackersdorf an und musste 
bereits die dritte Niederlage in Kauf nehmen. 
Obwohl das Team von Jürgen Hämmerl und 
Willy Bauer mit 3:1 in Führung ging, gerie-
ten die Tangrintler bis zur Pause mit 9:15 in 
Rückstand. Auch im zweiten Durchgang domi-
nierten die Hausherren und lagen zeitweise 
mit zehn Toren in Front. Den Schlusstreffer 
allerdings erzielte der mit zwölf Treffern über-
ragende Fritz Zilbauer zum 20:28-Endstand. 
- Aufstellung: Leonard Hämmerl (2), Lukas 
Hämmerl (1), Johann Weigert, Fritz Zilbauer 
(12/1), Willy Zilbauer (2), Lasse Stiegler, Arthur 
Schwab, Korbinian Körbler, Maxim Tretiakow 
(2), Maximilian Bauer (1).

Vierte Niederlage in Folge
Am Sonntag (16. November) musste die 
männliche C-Jugend der HG Hemau/Be-
ratzhausen beim HC Sulzbach/Rosenberg 
antreten und nahm eine deutliche 22:32-Nie-
derlage mit nach Hause. Nach dem 1:7-Start 
erzielten zweimal Fritz Zilbauer und Maxi-
milian Bauer drei Treffer in Folge zum 4:7 
und es keimte wieder Hoffnung. Doch mit 
dem 9:15-Pausenrückstand schwanden die 
Möglichkeiten auf ein erfolgreiches Ende 
drastisch. Auch im zweiten Durchgang 
überzeugten die Hausherren und schafften 
sogar ein 10-Tore-Differenz. - Aufstellung: 
Leonard Hämmerl (4/2), Lukas Hämmerl 
(4), Johann Weigert (2), Fritz Zilbauer (7/1), 
Willy Zilbauer, Lasse Stiegler, Arthur Schwab, 
Torwart Korbinian Körbler, Maxim Tretiakow, 
Maximilian Bauer. 





Ein ganzes Wochenende lang drehte sich in 
der Schulturnhalle alles ums Turnen: Über 50 
Kinder nahmen am Turncamp des TV Hemau 
teil, das am 25. und 26. Oktober stattfand 
und seinen krönenden Abschluss im großen 
Turnfest am Sonntagnachmittag fand.

Unter der Leitung eines fünfköpfigen, eh-
renamtlichen Trainerteams wurde an beiden 
Tagen fleißig an allen Geräten trainiert. Mit 
viel Motivation und Spaß übten die jungen 
Turnerinnen und Turner neue Elemente und 
verbesserten ihre Technik. Beim gemeinsa-
men Mittagessen im TV-Stüberl stärkten sich 
alle mit vegetarischer Spaghetti Bolognese, 

Noch bevor offiziell der 
Fasching begann, hat 
die Prinzengarde He-
mau für ordentlich Stim-
mung gesorgt – und das 
für einen guten Zweck.

Im Rahmen der Bene-
fizveranstaltung von 
Reiner Hammer, der mit 
einem Konzert Spen-
den für soziale Projekte 
sammelte, präsentierte 
die Garde ihr Motto für 
die kommende Saison: 
„Tangritalia – Carnevale 
Speciale“. Unter diesem 
Titel dürfen sich die Bür-
ger auf italienischen 
Charme, feurige Rhyth-
men und mediterrane 
Lebensfreude freuen.

Mit einem farbenfro-
hen und schwungvol-
len Auftritt begeisterte 
die Prinzengarde das 
Publikum. Unterstützt 
wurde sie dabei von 
den Funkenmariechen, 
die mit präzisen Schritt-
kombinationen und an-
steckender Energie das 
Publikum zum Staunen 
brachten.

Höhepunkt des Abends 
war die Vorstellung der 
Prinzenpaare. Das Kin-

Einteilung im Jugendbereich Saison 2025/26:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2007 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2009 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2011 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2013 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2015 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2017 und jünger

Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball

TV-Garde startet mit Italo-Zauber

derprinzenpaar, Anika I. und Lorenz I., begeisterte mit einem klassischen Walzer, der überra-
schend in eine rockige Tanzpassage überging. Mit dieser gelungenen Mischung aus Tradition 
und jugendlichem Elan eroberte es die Herzen der Zuschauer. 

Das erwachsene Prinzenpaar, Selina II. und Simon IV., setzte einen drauf: Sein Walzer war 
gespickt mit Hebefiguren und einer beeindruckenden Bühnenpräsenz. Tosender Applaus 
belohnte die Darbietung.

Neben Tanz und Musik stand auch der gute Zweck im Mittelpunkt. Die Prinzengarde nutzte 
die Gelegenheit, um Flyer und Anstecker zu verkaufen, deren Erlös an die Benefizaktion von 
Hammer gespendet wurde. Mit dieser Geste bewies die Garde, dass närrisches Engagement 
und Zusammenhalt Hand in Hand gehen. Der Auftaktabend hat deutlich gemacht: Die neue 
Faschingssaison verspricht ein wahres Feuerwerk aus Spaß, Show und italienischem Tempera-
ment. Das Publikum durfte bereits einen Vorgeschmack darauf erleben, was die Prinzengarde 
Hemau in den kommenden Monaten auf die Bühne bringen wird.

Turnfest des TV begeistert mit großer Beteiligung
Gemüsesticks und allerlei Obst.

Trotz spürbarem Muskelkater ging es auch 
am Sonntagvormittag mit großer Begeiste-
rung mit dem Training weiter. Den Abschluss 
bildete das Turnfest am Sonntagnachmittag: 
Bei Kaffee und Kuchen zeigten alle sieben 
Gruppen der Turnabteilung – vom Eltern-Kind-
Turnen über die Kinder- und Jugendgruppen 
bis hin zu den erfahrenen Wettkampfturne-
rinnen - stolz ihr Können. Begeistert applau-
dierten zahlreiche Familien und Freunde den 
Turnerinnen und Turnern für ihre gelungenen 
Darbietungen.





Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 22.11.2025 17:15 240040 ASV 1863 Cham FC Neunburg v.W.
  17:30 240342 SG Regensburg II HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 23.11.2025 16:00 240360 Schierling/Langquaid SG Auerbach/Pegnitz
Sa. 29.11.2025 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
  16:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz SG Regensburg II
So. 30.11.2025 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II Schierling/Langquaid
So. 07.12.2025 15:00 240360 Schierling/Langquaid FC Neunburg v.W.
So. 14.12.2025 16.00 240040 ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
 18:00 240360 Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 10.01.2026 18:30 240364 HC Sulzb.Rosenb. II ASV 1863 Cham
So. 11.01.2026 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II SG Auerbach/Pegnitz
  16:30 240263 FC Neunburg v.W. Schierling/Langquaid
Sa. 17.01.2026 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II
So. 18.01.2026 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II SG Regensburg II
  14:00 220320 SG Auerbach/Pegnitz FC Neunburg v.W.
Sa. 24.01.2026 12:30 240365 HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  19:00 240263 FC Neunburg v.W. Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 25.01.2026 15:30 240342 SG Regensburg II ASV 1863 Cham
Sa. 31.01.2026 16:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz HC Sulzb.Rosenb. II
So. 01.02.2026 17:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen ASV 1863 Cham
Sa. 07.02.2026 14:30 240365 HC Sulzb.Rosenb. II Nabburg/Schwarzenfeld II
  17:15 240040 ASV 1863 Cham Schierling/Langquaid
So. 08.02.2026 15:30 240342 SG Regensburg II HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 21.02.2026 14:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz ASV 1863 Cham
  17:00 240263 FC Neunburg v.W. HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240360 Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 28.02.2026 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SG Auerbach/Pegnitz
  17:15 240040 ASV 1863 Cham Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 01.03.2026 13:30 240343 SG Regensburg II Schierling/Langquaid
Sa. 07.03.2026 12:30 240365 HC Sulzb.Rosenb. II SG Regensburg II
  16:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz Schierling/Langquaid
  19:00 240263 FC Neunburg v.W. ASV 1863 Cham
So. 08.03.2026 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II HG Hemau/Beratzhausen
So. 15.03.2026 15:30 240342 SG Regensburg II SG Auerbach/Pegnitz
  16:00 240360 Schierling/Langquaid Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 21.03.2026 19:00 240263 FC Neunburg v.W. SG Regensburg II
Sa. 28.03.2026 17:00 240263 FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
Mo. 30.03.2026  12:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz HG Hemau/Beratzhausen

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren I  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 22.11.2025  20:00  240460 TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
So. 23.11.2025  18:00  240360 Schierling/Langquaid HC Städtedreieck
Sa. 29.11.2025  16:00  240340 ESV 27 Regensbg. II Schierling/Langquaid
  18:00  240140 HG Jura HSG Weiden
  18:00  240020 HC Städtedreieck SG Regensburg III
Sa. 06.12.2025  19:30  240462 HSG Weiden Schierling/Langquaid
So. 14.12.2025  15:00  240020 HC Städtedreieck ESV 27 Regensbg. II
Sa. 10.01.2026  14:15  240462 HSG Weiden TV Wackersdorf
  15:30  240342 SG Regensburg III HG Jura
  19:00  240340 ESV 27 Regensbg. II HC Städtedreieck
Sa. 17.01.2026  18:00  240360 Schierling/Langquaid HSG Weiden
So. 18.01.2026  16:00  240340 ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
So. 25.01.2026  14:00  240463 HSG Weiden HC Städtedreieck
  16:00  240140 HG Jura Schierling/Langquaid
Sa. 31.01.2026  16:00  240340 ESV 27 Regensbg. II HSG Weiden
  20:00  240460 TV Wackersdorf HG Jura
So. 08.02.2026  17:30  240342 SG Regensburg III TV Wackersdorf
So. 15.02.2026  16:00  240440 HC Städtedreieck Schierling/Langquaid
Sa. 21.02.2026  18:00  240020 HC Städtedreieck HG Jura
  19:00  240462 HSG Weiden SG Regensburg III
  20:00  240360 Schierling/Langquaid TV Wackersdorf
Sa. 28.02.2026  18:00  240140 HG Jura ESV 27 Regensbg. II
  18:00  240460 TV Wackersdorf HC Städtedreieck
So. 01.03.2026  15:30  240343 SG Regensburg III Schierling/Langquaid
Sa. 07.03.2026  14:00  240340 ESV 27 Regensbg. II TV Wackersdorf
So. 15.03.2026  17:30  240342 SG Regensburg III HC Städtedreieck
  18:00  240360 Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. II
So. 22.03.2026  14:00   240462 HSG Weiden HG Jura





METER METERSpielplan der HG-Teams 2025/26
HG-Damen Sa 22.11.25  18:00  240140  HG Hemau/Beratzhaus - Nabburg/Schwarzenfeld II
Minis I+II Sa 22.11.25  10.00  240140  4. Spielrunde in der Tangrintelhalle
gE-Jugend So 23.11.25  10.00  240300  2. Spielrunde in Obertraubling
mgD-Jugend So 23.11.25  10:00  240000  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzhaus (GD)
mgD-Jugend So 23.11.25  12:30  240000  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - DJK Neumarkt (GD)

mC-Jugend Sa 29.11.25  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - DJK Neumarkt
HG-Damen Sa 29.11.25  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
HG Jura-Exp Sa 29.11.25  18:00  240140  HG Jura-Exp - HSG Weiden
mgD-Jugend So 30.11.25  15:20  240026  TV Hilpoltstein - HG Hemau/Beratzhausen (GD)
mgD-Jugend So 30.11.25  17:50  240026  HG Hemau/Beratzhaus (GD) - JSG Nürnberger Land

mC-Jugend Sa 13.12.25  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhaus - SG Neutraubling-Rgbg II
HG-Damen So 14.12.25  16.00  240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen

HG Jura-Exp Sa 10.01.26  15:30  240342  SG Regensburg III - HG Jura-Exp

HG-Damen Sa 17.01.26  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Sulzb.Rosenb. II
mC-Jugend Sa 17.01.26  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Wackersdorf

mC-Jugend Sa 24.01.26  16:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld - HG Hemau/Beratzhausen
HG Jura-Exp So 25.01.26  16:00  240140  HG Jura-Exp - Schierling/Langquaid

mC-Jugend Sa 31.01.26  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg vW a.K.
HG Jura-Exp Sa 31.01.26  20:00  240460  TV Wackersdorf - HG Jura-Exp
HG-Damen So 01.02.26  17:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ASV 1863 Cham

HG-Damen So 08.02.26  15:30  240342  SG Regensburg II - HG Hemau/Beratzhausen

mC-Jugend Sa 14.02.26  16:00  240180  ATSV Kelheim a.K. - HG Hemau/Beratzhausen

HG Jura-Exp Sa 21.02.26  18:00  240020  HC Städtedreieck - HG Jura-Exp
HG-Damen Sa 21.02.26  18:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen

mC-Jugend Sa 28.02.26  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhaus - HC Sulzb.Rosenb. II a.K.
HG-Damen Sa 28.02.26  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SG Auerbach/Pegnitz
HG Jura-Exp Sa 28.02.26  18:00  240140  HG Jura-Exp - ESV 27 Regensbg II

HG-Damen So 08.03.26  14:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld II - HG Hemau/Beratzhaus

mC-Jugend So 15.03.26  10:00  240262  DJK Neumarkt - HG Hemau/Beratzhausen

HG Jura-Exp So 22.03.26  14:00  240462  HSG Weiden - HG Jura-Exp
mC-Jugend So 22.03.26  11:30  240342  SG Neutraubling-Rgbg II - HG Hemau/Beratzhaus

HG-Damen Sa 28.03.26  17:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Mo 30.03.26 12.00  240005  SG Auerbach/Pegnitz - HG Hemau/Beratzhausen

Wir freuen uns auf Euere UnterstützungOhne Schiedsrichter läuft nichts!





Spieltag  Heimmannschaft Auswärtsmannschaft Datum Zeit/Ergeb Spielstätte

1 ESV 1927 Regensburg SV Werder Bremen Sa. 30.08.25 31:39 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

2 VfL Waiblingen ESV 1927 Regensburg Sa. 06.09.25 29:23 Rundsporthal Waiblingen

3 ESV 1927 Regensburg HSV Solingen-Gräfrath 76 Sa. 13.09.25 +26:23 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

4 TSV Bayer 04 Leverkusen ESV 1927 Regensburg Sa. 04.10.25 27:32+ Ostermann-Arena

5 SG 09 Kirchhof ESV 1927 Regensburg So. 12.10.25 31:36+ Stadtsporthal Melsungen

6 ESV 1927 Regensburg HC Rödertal Sa. 25.10.25 18:28 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

7 HC Leipzig ESV 1927 Regensburg So. 02.11.25 32:22 Sporthalle Brüderstraße

8 ESV 1927 Regensburg TG Nürtingen Sa. 08.11.25 32:30+ Sporthalle ESV 1927 Rgbg

9 HL Buchh08-Rosengarten ESV 1927 Regensburg Sa. 15.11.25 27:31+ Nordheidehalle

10 ESV 1927 Regensburg Füchse Berlin Sa. 20.12.25 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

11 Bergischer HC ESV 1927 Regensburg Sa. 27.12.25 18:30 Klingenhalle Solingen

12 ESV 1927 Regensburg TuS Lintfort Sa. 03.01.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

13 1. FSV Mainz 05 ESV 1927 Regensburg Sa. 10.01.26 19:30 Sporthalle Gym Oberstadt

14 ESV 1927 Regensburg HSG Freiburg Sa. 17.01.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

15 Rostocker HC ESV 1927 Regensburg Sa. 24.01.26 18:30 Fiete Reder Halle

16 SV Werder Bremen ESV 1927 Regensburg Sa. 31.01.26 18:30 Klaus-Dieter-Fischer-Halle

17 ESV 1927 Regensburg VfL Waiblingen Sa. 07.02.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

18 HSV Solingen-Gräfrath 76 ESV 1927 Regensburg Sa. 14.02.26 18:30 Klingenhalle Solingen

19 ESV 1927 Regensburg TSV Bayer 04 Leverkusen Sa. 21.02.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

20 ESV 1927 Regensburg SG 09 Kirchhof Sa. 28.02.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

21 HC Rödertal ESV 1927 Regensburg Sa. 21.03.26 18:30 Sporthalle Großröhrsdorf

22 ESV 1927 Regensburg HC Leipzig Sa. 28.03.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

23 TG Nürtingen ESV 1927 Regensburg Sa. 04.04.26 18:00 Theodor-Eisenlohr-Sporth

24 ESV 1927 Regensburg HL Buchholz 08-Rosengar Sa. 18.04.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

25 Füchse Berlin ESV 1927 Regensburg Sa. 25.04.26 19:30 Sporthalle Charlottenburg

26 ESV 1927 Regensburg Bergischer HC Sa. 02.05.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

27 TuS Lintfort ESV 1927 Regensburg Sa. 09.05.26 17:30 Sporthalle Eyller Straße

28 ESV 1927 Regensburg 1. FSV Mainz 05 Sa. 16.05.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

29 HSG Freiburg ESV 1927 Regensburg Sa. 23.05.26 19:00 Gerhard-Graf-Sporthalle

30 ESV 1927 Regensburg Rostocker HC Sa. 30.05.26 18:00 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

Tabelle Handball ALSCO 2. Bundesliga Frauen

Auch in diesem Jahr suchte der BVS Bayern 
gemeinsam mit seinem Kooperationspartner 
LOTTO Bayern wieder die herausragendsten 
Athletinnen und Athleten im bayerischen 
Behindertensport. Mit der Wahl zum Sportler 
oder zur Sportlerin des Jahres 2025 werden 
außergewöhnliche sportliche Leistungen, 
persönlicher Einsatz und Vorbildwirkung 
gewürdigt.

Die feierliche Ehrung der Nachwuchssportle-
rinnen und Sportler des BVS Bayern fand am 
28. Oktober in München statt und es wurde 
ein Abend voller Emotionen und sportlicher 
Highlights. Bei der BVS-Sportlerehrung 2025 
wurden die herausragenden Leistungen der 
Athletinnen und Athleten die mit Herzblut zei-
gen, was im Sport alles möglich ist, gefeiert.

Alle Preisträgerinnen und Preisträger stehen 
für Motivation, Teamgeist und beeindrucken-
de sportliche Erfolge. Sie sind echte Vorbilder 
– nicht nur im Wettkampf, sondern auch da-
rüber hinaus. Dabei wurde das gemeinsame 
Ziel, nämlich Spitzenleistung im Sport, in drei 
Kategorien unterteilt. Für herausragende 

sportliche Erfolge und besonderes Engage-
ment im Leistungssport wird der Sportler des 
Jahres ausgezeichnet.

Die Auszeichnung Nachwuchssportler des 
Jahres ehrt junge Talente, die durch Lei-
denschaft, Disziplin und beeindruckende 
Leistungen auf sich aufmerksam machen. 
Unter den Nominierten für 2025 war auch die 
Nachwuchssportlerin Alessia Tina Kollmer, die 
im Para-Schwimmen hervorragende Leistun-
gen zeigte und viele Medaillen auf nationaler 
und internationaler Ebene holte. 

Bei der Mannschaft des Jahres stehen Team-
geist, Zusammenhalt und gemeinsamer 
Erfolg im Mittelpunkt. Mit dem Inklusions-
preis wird ein Verein geehrt, der sich in her-
ausragender Weise für gelebte Inklusion im 
Sport einsetzt. Der Preis würdigt Initiativen, 
die Barrieren abbauen, Teilhabe fördern und 
Menschen mit und ohne Behinderung im 
Sport zusammenbringen. Herzlichen Glück-
wunsch an alle Geehrten und Nominierten 
und ein großes Danke für diesen gelungenen 
Abend.

Alessia als Nachwuchssportlerin nominiert

Siegerehrung der Nachwuchssportler 2025 mit Alessia Tina Kollmer (rechts).



Spielorte und Reiserouten 2. Bundesliga
für BunkerLadies mit Lucia

Nominierungsurkunde zur Sportlerehrung des Jahres 2025 beim BVS Bayern.
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240005 Helmut-Ott-Halle 91275 Auerbach, Place de Laneuveville
240020 Joh-Mich-Fischer-Gym 93133 Burglengenfeld, Joh-Kepler-Str.3
240022 Jos.Mangelkrammer-H 93077 Bad Abbach, Dr.Franz-Schmtz-Str.2
240040 Jos-v-Frauenhofer Gym, 93413 Cham, Dr.Muggenthalerstr. 32
240140 Tangrintel-Halle 93155 Hemau, August-Glockner-Ring 1
240260 Sporthalle Gymnasium 92507 Nabburg, Eichenweg 3
240261 Halle Willi-Gluck-Gym, 92318 Neumarkt, Woffenbacher Str.33
240263 Hauptschulturnhalle 92431 Neunburg v.W., Katzdorfer Str.18
240300 Sportzentrum 93083 Obertraubling, Walhalla-Straße 22
240340 Sporthalle ESV 27, 93051 Regensburg, Dechbettener Brücke 2
240342 KerschensteinerHalle 93053 Regensburg, Alfons-Auer-Str.24
240360 Mehrzweckhalle 84069 Schierling, Jakob-Brandt-Straße 5
240363 MZH im Sportpark 92521 Schwarzenfeld, Nabburger Str.50
240365 Krötensee-Halle, 92237 Sulzbach-Rosenburg, Dieselstr. 29
240460 Schulsporthalle 92442 Wackersdorf, Hauptstraße 20
240462 Sporthalle Realschule 92637 Weiden, Kurt-Schumacher-Allee 8

260224 St. Benedikt Halle, Abteistr. 4a, 94526 Metten

Hallen-Adressen für HG-Teams • Saison 25/26

210 = Unterfranken 220 = Oberfranken 230 = Mittelfranken 240 = Ostbayern
250 = Schwaben 260 = Altbayern 270 = Alpenvorland 280 = Oberbayern

Handball-
„Kids“
gesucht !
Komm zu Handball und mach mit! 
Hallo Mädels und Jungs – die Handballerin-
nen und Handballer der HG Hemau/Beratz-
hausen setzen weiterhin auf Handballtalente 
aus den eigenen Reihen und suchen euch - ja 
wir brauchen euch - denn Handball soll auf 
dem Tangrintel auch in Zukunft attraktiv und 
erfolgreich bleiben.

Um die bisherige erfolgsorientierte Jugend-
arbeit fortsetzen zu können, benötigt die HG 
in allen Jugendmannschaften immer wieder 
Nachwuchs, vor allem aber bei den „Minis“, 
das sind Mädels und Jungs im Alter von 6 bis 
8 Jahren und sogar noch jünger. 

Jedes Jahr zum Start in die neue Saison wech-
seln altersbedingt einige Mädels und Jungs 
eine Stufe höher in die nächste Spielklasse 
und deshalb werden für die Ministufe immer 

wieder handballbegeisterte Kids gesucht, die 
sich jederzeit bei den Trainer/innen melden 
oder einfach mal beim Training in der Tan-
grintelhalle vorbeischauen können.

Natürlich sind bei den Handballern auch 
immer Jugendliche jeden Alters willkommen. 
Für die E-Jugend bis 10 Jahre, D-Jugend bis 12 
Jahre, C-Jugend bis 14 Jahre, B-Jugend bis 16 
Jahre und A-Jugend bis 18 Jahre. Die Betreuer, 
aktive Handballer/innen, Übungsleiter, C- und 
B-Trainer sowie Eltern, bieten ein qualifizier-
tes Training, welches euch nicht nur dem 
Handballsport näher bringt, sondern darüber 
hinaus auch noch riesigen Spaß macht. 

Melden können sich handballbegeisterte 
Mädels und Jungs ab dem 5. Lebensjahr auf-
wärts, bei allen Betreuer/innen und Trainer/
innen oder auch während der Trainingszei-
ten in der Tangrintelhalle. Die künftigen 
Handballtalente werden dann, ihrem Alter 
entsprechend, den jeweiligen Teams zuge-
ordnet. Also meldet euch nach dem Motto:

Wo wir sind ist Handball
und ich möchte dabei sein!

Spielplan  •  mgD-Jugend  •  VR25
So 05.10. 10:00  HG - TV Hilpoltstein 13:5
So 05.10. 12:30  SG Rohr/Pavels - HG  7:6
So 19.10. 11:00  DJK Neumarkt - HG 21:16
So 19.10. 12:40  TSV Berching - HG 19:6
Sa 15.11. 10:50  TSV Berching - HG  X:0
Sa 15.11. 12:30  HG - SG Rohr/Pavels  0:X
So 23.11. 10:00  240000  JSG Nürnb Land - HG
So 23.11. 12:30  240000  HG - DJK Neumarkt
So 30.11. 15:20  240026  TV Hilpoltstein - HG
So 30.11. 17:50  240026  HG - JSG Nürnb Land

mgD-Jugend - BK Mitte VR 25

mgD
VR

Ergebnisse BK Mitte VR 2025

METER METERmgD-Jugend VR

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend - VR

So. 23.11.2025  10:00   240000 JSG Nürnberger Land HG Hemau/Beratzhaus (GD)
  10:50   240000  SG Rohr/Pavelsbach DJK Neumarkt (GD)
  11:40   240000  TV Hilpoltstein JSG Nürnberger Land
  12:30   240000  HG Hemau/Beratzh (GD) DJK Neumarkt (GD)
  13:20   240000  TV Hilpoltstein SG Rohr/Pavelsbach
So. 30.11.2025  14:30   240026 TSV Berching (GD) DJK Neumarkt (GD)
  15:20   240026  TV Hilpoltstein HG Hemau/Beratzhaus (GD)
  16:10   240026  JSG Nürnberger Land TSV Berching (GD)
  17:00   240026  DJK Neumarkt (GD) TV Hilpoltstein
  17:50   240026  HG Hemau/Beratzh (GD) JSG Nürnberger Land

Spieler Saison 25 HR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

Willy Zilbauer 4    27     -
Leni Schäffer 4     6     -
Jonas Stadler 4     1     -
Sophie Cichon 4     -     -
Johannes Erik 2     -     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Jasmina Seitzinger 4     -     -

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 05.10.  10.00  Turnier in Schierling
So 26.10.  10.00  Turnier in Schwarzenfeld
So 09.11.  10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 22.11.  10.00  4. Spieltag Tangrintelhalle

Zweiter Spieltag der Minis
Am Sonntag (26. Oktober) hatten die beiden 
Mini-Teams der HG Hemau/Beratzhausen 
ein Turnier im Schwarzenfelder Sportpark 
zu bestreiten. Leider reiste das Team von 
Eva Obenhofer mit wenig Auswechsler an. 
Aber alle haben super zusammen gehalten 
und bis zum Schluss gekämpft. Die Mini 2 
spielten gegen TV Bad Kötzting II und ASV 
Cham II, und die Mini 3 mussten gegen FC 
Schwarzenfeld III und HV Oberviechtach III 
antreten. - Aufstellung: Emilie Dinauer, Kalot-
ta Boßle, Emmy Hierl, Vinzenz Palaschinski, 
Ludwig Pöllinger, Magdalena Urban, Victoria 
Kunst, Annalena Palaschinski, Selina Nutz, 
Jakob Urban, Jan Hierl.

Vom dritten Spieltag der Minis am Sonntag 
(9. November) in Obertraubling wurden keine 
Informationen veröffentlicht.
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Heimspiele 25/26
Damen

HG Jura

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

Sa 22.11. 18:00  HG-Damen - Nabbg/Schwfd II

Sa 29.11. 16:00  HG-Damen - FC Neunburg vW
Sa 29.11. 18:00  HG Jura-Exp - HSG Weiden

Sa 17.01. 16:00  HG-Damen - HC SulzbRosb II

So 25.01. 16:00  HG Jura-Exp - Schierling/Langq

So 01.02. 17:00  HG-Damen - ASV 1863 Cham

Sa 28.02. 16:00  HG-Damen - SG Auerb/Pegn
Sa 28.02. 18:00  HG Jura-Exp - ESV 27 Rgbg II

Auch zum dritten Heimspieltag unserer 
Damenmannschaft in der Handball-Saison 
2025/26 begrüßen wir alle Fans, Zuschauer 
und Handballfreunde vom Tangrintel und 
darüber hinaus in der Handball-Hochburg

am August-Glockner-Ring in Hemau.

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir den Schiedsrichtern, Zeitnehmern und 
Sekretären sowie unseren Gästen aus Nab-
burg/Schwarzenfeld und allen Mannschaf-
ten die am Mini-Turnier teilnehmen.

Nach den bisherigen zwei Siegen unserer 
Damenmannschaft zu Hause, wenn auch 
jeweils mit nur einem Tor im Plus, sollte die 
letzte Niederlage schnell abgehackt und 
gegen den Tabellenvorletzten HSG Nabburg/
Schwarzenfeld wieder auf die Heimstärke 
gesetzt werden. Denn ein Erfolg, wenn auch 
nur mit einem Tor plus, ergibt letztendlich 
zwei erfolgreiche Punkte.

Den Minis wünschen wir als Gastgeber beim 
Heimturnier, das bereits am Samstagvormit-
tag stattfindet, viel Spaß und Erfolg.

Allen Teams, auch denen, die auswärts 
antreten müssen, wünschen wir faire und 
verletzungsfreie Begegnungen, den Fans 
und Zuschauern spannende Spiele und un-
seren HG-Mannschaften eine lautstarke und 
tolle Unterstützung, wenn es wieder heißt . . .

Frauen-WM 2025 in Deutschland
Die Frauen Handball WM 2025 kommt nach 
Deutschland. Vom 26. November bis 14. De-
zember 2025 in Trier, Stuttgart und Dortmund.                              

Die Frauen-Weltmeisterschaft 2025 wird in 
Deutschland und den Niederlanden ausgetra-
gen. Unter dem Motto „Hands up for more“ 
setzt die WM neue Maßstäbe für den Frau-
enhandball. Neben sportlichen Höhepunkten 
will sie auch ein gesellschaftliches Zeichen 
setzen und das Bewusstsein für Gleichbe-
rechtigung im Sport stärken. In Deutschland 
werden Spiele in Düsseldorf und Berlin statt-
finden. Der Vorverkauf hat bereits begonnen.

Für die Handball WM 2025 in Deutschland 
und den Niederlanden sind weitere Teams 
fix qualifiziert. Weltmeister Frankreich, so-
wie Norwegen, Dänemark und Ungarn als 
die drei besten europäischen Teams haben 
ihr WM-Ticket sicher. Auch Deutschland und 
die Niederlanden sind als Gastgeber bereits 
gesetzt. Weitere Teilnehmernationen sind 
die USA (Wildcard als Gastgeber der Olympi-
schen Spiele 2028), Argentinien, Brasilien und 
Uruguay (Süd- und Zentralamerika), Angola, 
Senegal, Ägypten und Tunesien (Afrika) sowie 
Südkorea, Japan, Kasachstan und Iran (Asien).

Zu Hause empfängt die Damenmannschaft 
der HG Hemau/Beratzhausen am Samstag 
(22. November) um 18 Uhr die HSG Nabburg/
Schwarzenfeld II in der Tangrintelhalle. Be-
reits am Samstagvormittag ab 10 Uhr sind 
die Minis Gastgeber der vierten Spielrunde 
mit mehrere Vereinen. - Am Sonntag (23. No-
vember) startet die gemischte E-Jugend um 
10 Uhr beim Turniertag in Obertraubling. Die 
gemischte D-Jugend bestreitet am Sonntag 
ein Turnier in Altdorf und trifft um 10 Uhr auf 
die JSG Nürnberger Land und um 12.30 Uhr 
auf die DJK Neumarkt.

Vorschau Handball-EM 2026
für DHB Männer und Frauen
Handballfans können sich 2026 auf ein volles 
Sportjahr freuen, besonders auf die Europa-
meisterschaften der Männer und Frauen. 
Dazu gibt es umfassende Berichterstattung, 
Analysen und exklusive Einblicke hinter die 
Kulissen.

Die Männer-EM startet am 15. Januar 2026 
in Dänemark, Schweden und Norwegen, 
das Finale ist für den 1. Februar geplant. Mit 
Stars wie Andreas Wolff, Johannes Golla und 
Julian Köster trifft das deutsche Team in der 
Gruppenphase unter anderem auf Spanien, 
Österreich und Serbien.

Die Frauen-EM beginnt am 3. Dezember 2026 
und läuft bis zum 20. Dezember in Tschechien, 
der Türkei, der Slowakei, Polen und Rumäni-
en. Die Qualifikationsspiele der deutschen 
Nationalspielerinnen verliefen bislang erfolg-
reich, unter anderem mit deutlichen Siegen 
gegen Belgien und Nordmazedonien.
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Auch zum dritten Heimspieltag unserer 
Damenmannschaft in der Handball-Saison 
2025/26 begrüßen wir alle Fans, Zuschauer 
und Handballfreunde vom Tangrintel und 
darüber hinaus in der Handball-Hochburg

am August-Glockner-Ring in Hemau.

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir den Schiedsrichtern, Zeitnehmern und 
Sekretären sowie unseren Gästen aus Nab-
burg/Schwarzenfeld und allen Mannschaf-
ten die am Mini-Turnier teilnehmen.

Nach den bisherigen zwei Siegen unserer 
Damenmannschaft zu Hause, wenn auch 
jeweils mit nur einem Tor im Plus, sollte die 
letzte Niederlage schnell abgehackt und 
gegen den Tabellenvorletzten HSG Nabburg/
Schwarzenfeld wieder auf die Heimstärke 
gesetzt werden. Denn ein Erfolg, wenn auch 
nur mit einem Tor plus, ergibt letztendlich 
zwei erfolgreiche Punkte.

Den Minis wünschen wir als Gastgeber beim 
Heimturnier, das bereits am Samstagvormit-
tag stattfindet, viel Spaß und Erfolg.

Allen Teams, auch denen, die auswärts 
antreten müssen, wünschen wir faire und 
verletzungsfreie Begegnungen, den Fans 
und Zuschauern spannende Spiele und un-
seren HG-Mannschaften eine lautstarke und 
tolle Unterstützung, wenn es wieder heißt . . .

Frauen-WM 2025 in Deutschland
Die Frauen Handball WM 2025 kommt nach 
Deutschland. Vom 26. November bis 14. De-
zember 2025 in Trier, Stuttgart und Dortmund.                              

Die Frauen-Weltmeisterschaft 2025 wird in 
Deutschland und den Niederlanden ausgetra-
gen. Unter dem Motto „Hands up for more“ 
setzt die WM neue Maßstäbe für den Frau-
enhandball. Neben sportlichen Höhepunkten 
will sie auch ein gesellschaftliches Zeichen 
setzen und das Bewusstsein für Gleichbe-
rechtigung im Sport stärken. In Deutschland 
werden Spiele in Düsseldorf und Berlin statt-
finden. Der Vorverkauf hat bereits begonnen.

Für die Handball WM 2025 in Deutschland 
und den Niederlanden sind weitere Teams 
fix qualifiziert. Weltmeister Frankreich, so-
wie Norwegen, Dänemark und Ungarn als 
die drei besten europäischen Teams haben 
ihr WM-Ticket sicher. Auch Deutschland und 
die Niederlanden sind als Gastgeber bereits 
gesetzt. Weitere Teilnehmernationen sind 
die USA (Wildcard als Gastgeber der Olympi-
schen Spiele 2028), Argentinien, Brasilien und 
Uruguay (Süd- und Zentralamerika), Angola, 
Senegal, Ägypten und Tunesien (Afrika) sowie 
Südkorea, Japan, Kasachstan und Iran (Asien).

Zu Hause empfängt die Damenmannschaft 
der HG Hemau/Beratzhausen am Samstag 
(22. November) um 18 Uhr die HSG Nabburg/
Schwarzenfeld II in der Tangrintelhalle. Be-
reits am Samstagvormittag ab 10 Uhr sind 
die Minis Gastgeber der vierten Spielrunde 
mit mehrere Vereinen. - Am Sonntag (23. No-
vember) startet die gemischte E-Jugend um 
10 Uhr beim Turniertag in Obertraubling. Die 
gemischte D-Jugend bestreitet am Sonntag 
ein Turnier in Altdorf und trifft um 10 Uhr auf 
die JSG Nürnberger Land und um 12.30 Uhr 
auf die DJK Neumarkt.

Vorschau Handball-EM 2026
für DHB Männer und Frauen
Handballfans können sich 2026 auf ein volles 
Sportjahr freuen, besonders auf die Europa-
meisterschaften der Männer und Frauen. 
Dazu gibt es umfassende Berichterstattung, 
Analysen und exklusive Einblicke hinter die 
Kulissen.

Die Männer-EM startet am 15. Januar 2026 
in Dänemark, Schweden und Norwegen, 
das Finale ist für den 1. Februar geplant. Mit 
Stars wie Andreas Wolff, Johannes Golla und 
Julian Köster trifft das deutsche Team in der 
Gruppenphase unter anderem auf Spanien, 
Österreich und Serbien.

Die Frauen-EM beginnt am 3. Dezember 2026 
und läuft bis zum 20. Dezember in Tschechien, 
der Türkei, der Slowakei, Polen und Rumäni-
en. Die Qualifikationsspiele der deutschen 
Nationalspielerinnen verliefen bislang erfolg-
reich, unter anderem mit deutlichen Siegen 
gegen Belgien und Nordmazedonien.
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240005 Helmut-Ott-Halle 91275 Auerbach, Place de Laneuveville
240020 Joh-Mich-Fischer-Gym 93133 Burglengenfeld, Joh-Kepler-Str.3
240022 Jos.Mangelkrammer-H 93077 Bad Abbach, Dr.Franz-Schmtz-Str.2
240040 Jos-v-Frauenhofer Gym, 93413 Cham, Dr.Muggenthalerstr. 32
240140 Tangrintel-Halle 93155 Hemau, August-Glockner-Ring 1
240260 Sporthalle Gymnasium 92507 Nabburg, Eichenweg 3
240261 Halle Willi-Gluck-Gym, 92318 Neumarkt, Woffenbacher Str.33
240263 Hauptschulturnhalle 92431 Neunburg v.W., Katzdorfer Str.18
240300 Sportzentrum 93083 Obertraubling, Walhalla-Straße 22
240340 Sporthalle ESV 27, 93051 Regensburg, Dechbettener Brücke 2
240342 KerschensteinerHalle 93053 Regensburg, Alfons-Auer-Str.24
240360 Mehrzweckhalle 84069 Schierling, Jakob-Brandt-Straße 5
240363 MZH im Sportpark 92521 Schwarzenfeld, Nabburger Str.50
240365 Krötensee-Halle, 92237 Sulzbach-Rosenburg, Dieselstr. 29
240460 Schulsporthalle 92442 Wackersdorf, Hauptstraße 20
240462 Sporthalle Realschule 92637 Weiden, Kurt-Schumacher-Allee 8

260224 St. Benedikt Halle, Abteistr. 4a, 94526 Metten

Hallen-Adressen für HG-Teams • Saison 25/26

210 = Unterfranken 220 = Oberfranken 230 = Mittelfranken 240 = Ostbayern
250 = Schwaben 260 = Altbayern 270 = Alpenvorland 280 = Oberbayern

Handball-
„Kids“
gesucht !
Komm zu Handball und mach mit! 
Hallo Mädels und Jungs – die Handballerin-
nen und Handballer der HG Hemau/Beratz-
hausen setzen weiterhin auf Handballtalente 
aus den eigenen Reihen und suchen euch - ja 
wir brauchen euch - denn Handball soll auf 
dem Tangrintel auch in Zukunft attraktiv und 
erfolgreich bleiben.

Um die bisherige erfolgsorientierte Jugend-
arbeit fortsetzen zu können, benötigt die HG 
in allen Jugendmannschaften immer wieder 
Nachwuchs, vor allem aber bei den „Minis“, 
das sind Mädels und Jungs im Alter von 6 bis 
8 Jahren und sogar noch jünger. 

Jedes Jahr zum Start in die neue Saison wech-
seln altersbedingt einige Mädels und Jungs 
eine Stufe höher in die nächste Spielklasse 
und deshalb werden für die Ministufe immer 

wieder handballbegeisterte Kids gesucht, die 
sich jederzeit bei den Trainer/innen melden 
oder einfach mal beim Training in der Tan-
grintelhalle vorbeischauen können.

Natürlich sind bei den Handballern auch 
immer Jugendliche jeden Alters willkommen. 
Für die E-Jugend bis 10 Jahre, D-Jugend bis 12 
Jahre, C-Jugend bis 14 Jahre, B-Jugend bis 16 
Jahre und A-Jugend bis 18 Jahre. Die Betreuer, 
aktive Handballer/innen, Übungsleiter, C- und 
B-Trainer sowie Eltern, bieten ein qualifizier-
tes Training, welches euch nicht nur dem 
Handballsport näher bringt, sondern darüber 
hinaus auch noch riesigen Spaß macht. 

Melden können sich handballbegeisterte 
Mädels und Jungs ab dem 5. Lebensjahr auf-
wärts, bei allen Betreuer/innen und Trainer/
innen oder auch während der Trainingszei-
ten in der Tangrintelhalle. Die künftigen 
Handballtalente werden dann, ihrem Alter 
entsprechend, den jeweiligen Teams zuge-
ordnet. Also meldet euch nach dem Motto:

Wo wir sind ist Handball
und ich möchte dabei sein!

Spielplan  •  mgD-Jugend  •  VR25
So 05.10. 10:00  HG - TV Hilpoltstein 13:5
So 05.10. 12:30  SG Rohr/Pavels - HG  7:6
So 19.10. 11:00  DJK Neumarkt - HG 21:16
So 19.10. 12:40  TSV Berching - HG 19:6
Sa 15.11. 10:50  TSV Berching - HG  X:0
Sa 15.11. 12:30  HG - SG Rohr/Pavels  0:X
So 23.11. 10:00  240000  JSG Nürnb Land - HG
So 23.11. 12:30  240000  HG - DJK Neumarkt
So 30.11. 15:20  240026  TV Hilpoltstein - HG
So 30.11. 17:50  240026  HG - JSG Nürnb Land

mgD-Jugend - BK Mitte VR 25

mgD
VR

Ergebnisse BK Mitte VR 2025

METER METERmgD-Jugend VR

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend - VR

So. 23.11.2025  10:00   240000 JSG Nürnberger Land HG Hemau/Beratzhaus (GD)
  10:50   240000  SG Rohr/Pavelsbach DJK Neumarkt (GD)
  11:40   240000  TV Hilpoltstein JSG Nürnberger Land
  12:30   240000  HG Hemau/Beratzh (GD) DJK Neumarkt (GD)
  13:20   240000  TV Hilpoltstein SG Rohr/Pavelsbach
So. 30.11.2025  14:30   240026 TSV Berching (GD) DJK Neumarkt (GD)
  15:20   240026  TV Hilpoltstein HG Hemau/Beratzhaus (GD)
  16:10   240026  JSG Nürnberger Land TSV Berching (GD)
  17:00   240026  DJK Neumarkt (GD) TV Hilpoltstein
  17:50   240026  HG Hemau/Beratzh (GD) JSG Nürnberger Land

Spieler Saison 25 HR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

Willy Zilbauer 4    27     -
Leni Schäffer 4     6     -
Jonas Stadler 4     1     -
Sophie Cichon 4     -     -
Johannes Erik 2     -     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Jasmina Seitzinger 4     -     -

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 05.10.  10.00  Turnier in Schierling
So 26.10.  10.00  Turnier in Schwarzenfeld
So 09.11.  10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 22.11.  10.00  4. Spieltag Tangrintelhalle

Zweiter Spieltag der Minis
Am Sonntag (26. Oktober) hatten die beiden 
Mini-Teams der HG Hemau/Beratzhausen 
ein Turnier im Schwarzenfelder Sportpark 
zu bestreiten. Leider reiste das Team von 
Eva Obenhofer mit wenig Auswechsler an. 
Aber alle haben super zusammen gehalten 
und bis zum Schluss gekämpft. Die Mini 2 
spielten gegen TV Bad Kötzting II und ASV 
Cham II, und die Mini 3 mussten gegen FC 
Schwarzenfeld III und HV Oberviechtach III 
antreten. - Aufstellung: Emilie Dinauer, Kalot-
ta Boßle, Emmy Hierl, Vinzenz Palaschinski, 
Ludwig Pöllinger, Magdalena Urban, Victoria 
Kunst, Annalena Palaschinski, Selina Nutz, 
Jakob Urban, Jan Hierl.

Vom dritten Spieltag der Minis am Sonntag 
(9. November) in Obertraubling wurden keine 
Informationen veröffentlicht.
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Die
Experten

Willy Bauer
 Agrar- und Baustoffhandel

Wir führen:

  Heizöl und Kohlen
  Hunde- und Kleintiernahrung
  Holzpellets und Holzbrikett
  Gase aller Art
  Baustoffe aller Art
  Torf und Gartendünger
  Landw. Bedarfs- und Absatzgüter

Hemau 
  Tel. 09491-94100 
  Fax. 09491-941020

Zweigstelle Laaber 
  Tel. 09498-8758



Spielorte und Reiserouten 2. Bundesliga
für BunkerLadies mit Lucia

Nominierungsurkunde zur Sportlerehrung des Jahres 2025 beim BVS Bayern.



Spieltag  Heimmannschaft Auswärtsmannschaft Datum Zeit/Ergeb Spielstätte

1 ESV 1927 Regensburg SV Werder Bremen Sa. 30.08.25 31:39 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

2 VfL Waiblingen ESV 1927 Regensburg Sa. 06.09.25 29:23 Rundsporthal Waiblingen

3 ESV 1927 Regensburg HSV Solingen-Gräfrath 76 Sa. 13.09.25 +26:23 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

4 TSV Bayer 04 Leverkusen ESV 1927 Regensburg Sa. 04.10.25 27:32+ Ostermann-Arena

5 SG 09 Kirchhof ESV 1927 Regensburg So. 12.10.25 31:36+ Stadtsporthal Melsungen

6 ESV 1927 Regensburg HC Rödertal Sa. 25.10.25 18:28 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

7 HC Leipzig ESV 1927 Regensburg So. 02.11.25 32:22 Sporthalle Brüderstraße

8 ESV 1927 Regensburg TG Nürtingen Sa. 08.11.25 32:30+ Sporthalle ESV 1927 Rgbg

9 HL Buchh08-Rosengarten ESV 1927 Regensburg Sa. 15.11.25 27:31+ Nordheidehalle

10 ESV 1927 Regensburg Füchse Berlin Sa. 20.12.25 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

11 Bergischer HC ESV 1927 Regensburg Sa. 27.12.25 18:30 Klingenhalle Solingen

12 ESV 1927 Regensburg TuS Lintfort Sa. 03.01.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

13 1. FSV Mainz 05 ESV 1927 Regensburg Sa. 10.01.26 19:30 Sporthalle Gym Oberstadt

14 ESV 1927 Regensburg HSG Freiburg Sa. 17.01.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

15 Rostocker HC ESV 1927 Regensburg Sa. 24.01.26 18:30 Fiete Reder Halle

16 SV Werder Bremen ESV 1927 Regensburg Sa. 31.01.26 18:30 Klaus-Dieter-Fischer-Halle

17 ESV 1927 Regensburg VfL Waiblingen Sa. 07.02.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

18 HSV Solingen-Gräfrath 76 ESV 1927 Regensburg Sa. 14.02.26 18:30 Klingenhalle Solingen

19 ESV 1927 Regensburg TSV Bayer 04 Leverkusen Sa. 21.02.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

20 ESV 1927 Regensburg SG 09 Kirchhof Sa. 28.02.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

21 HC Rödertal ESV 1927 Regensburg Sa. 21.03.26 18:30 Sporthalle Großröhrsdorf

22 ESV 1927 Regensburg HC Leipzig Sa. 28.03.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

23 TG Nürtingen ESV 1927 Regensburg Sa. 04.04.26 18:00 Theodor-Eisenlohr-Sporth

24 ESV 1927 Regensburg HL Buchholz 08-Rosengar Sa. 18.04.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

25 Füchse Berlin ESV 1927 Regensburg Sa. 25.04.26 19:30 Sporthalle Charlottenburg

26 ESV 1927 Regensburg Bergischer HC Sa. 02.05.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

27 TuS Lintfort ESV 1927 Regensburg Sa. 09.05.26 17:30 Sporthalle Eyller Straße

28 ESV 1927 Regensburg 1. FSV Mainz 05 Sa. 16.05.26 18:30 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

29 HSG Freiburg ESV 1927 Regensburg Sa. 23.05.26 19:00 Gerhard-Graf-Sporthalle

30 ESV 1927 Regensburg Rostocker HC Sa. 30.05.26 18:00 Sporthalle ESV 1927 Rgbg

Tabelle Handball ALSCO 2. Bundesliga Frauen

Auch in diesem Jahr suchte der BVS Bayern 
gemeinsam mit seinem Kooperationspartner 
LOTTO Bayern wieder die herausragendsten 
Athletinnen und Athleten im bayerischen 
Behindertensport. Mit der Wahl zum Sportler 
oder zur Sportlerin des Jahres 2025 werden 
außergewöhnliche sportliche Leistungen, 
persönlicher Einsatz und Vorbildwirkung 
gewürdigt.

Die feierliche Ehrung der Nachwuchssportle-
rinnen und Sportler des BVS Bayern fand am 
28. Oktober in München statt und es wurde 
ein Abend voller Emotionen und sportlicher 
Highlights. Bei der BVS-Sportlerehrung 2025 
wurden die herausragenden Leistungen der 
Athletinnen und Athleten die mit Herzblut zei-
gen, was im Sport alles möglich ist, gefeiert.

Alle Preisträgerinnen und Preisträger stehen 
für Motivation, Teamgeist und beeindrucken-
de sportliche Erfolge. Sie sind echte Vorbilder 
– nicht nur im Wettkampf, sondern auch da-
rüber hinaus. Dabei wurde das gemeinsame 
Ziel, nämlich Spitzenleistung im Sport, in drei 
Kategorien unterteilt. Für herausragende 

sportliche Erfolge und besonderes Engage-
ment im Leistungssport wird der Sportler des 
Jahres ausgezeichnet.

Die Auszeichnung Nachwuchssportler des 
Jahres ehrt junge Talente, die durch Lei-
denschaft, Disziplin und beeindruckende 
Leistungen auf sich aufmerksam machen. 
Unter den Nominierten für 2025 war auch die 
Nachwuchssportlerin Alessia Tina Kollmer, die 
im Para-Schwimmen hervorragende Leistun-
gen zeigte und viele Medaillen auf nationaler 
und internationaler Ebene holte. 

Bei der Mannschaft des Jahres stehen Team-
geist, Zusammenhalt und gemeinsamer 
Erfolg im Mittelpunkt. Mit dem Inklusions-
preis wird ein Verein geehrt, der sich in her-
ausragender Weise für gelebte Inklusion im 
Sport einsetzt. Der Preis würdigt Initiativen, 
die Barrieren abbauen, Teilhabe fördern und 
Menschen mit und ohne Behinderung im 
Sport zusammenbringen. Herzlichen Glück-
wunsch an alle Geehrten und Nominierten 
und ein großes Danke für diesen gelungenen 
Abend.

Alessia als Nachwuchssportlerin nominiert

Siegerehrung der Nachwuchssportler 2025 mit Alessia Tina Kollmer (rechts).





METER METERSpielplan der HG-Teams 2025/26
HG-Damen Sa 22.11.25  18:00  240140  HG Hemau/Beratzhaus - Nabburg/Schwarzenfeld II
Minis I+II Sa 22.11.25  10.00  240140  4. Spielrunde in der Tangrintelhalle
gE-Jugend So 23.11.25  10.00  240300  2. Spielrunde in Obertraubling
mgD-Jugend So 23.11.25  10:00  240000  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzhaus (GD)
mgD-Jugend So 23.11.25  12:30  240000  HG Hemau/Beratzhausen (GD) - DJK Neumarkt (GD)

mC-Jugend Sa 29.11.25  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - DJK Neumarkt
HG-Damen Sa 29.11.25  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
HG Jura-Exp Sa 29.11.25  18:00  240140  HG Jura-Exp - HSG Weiden
mgD-Jugend So 30.11.25  15:20  240026  TV Hilpoltstein - HG Hemau/Beratzhausen (GD)
mgD-Jugend So 30.11.25  17:50  240026  HG Hemau/Beratzhaus (GD) - JSG Nürnberger Land

mC-Jugend Sa 13.12.25  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhaus - SG Neutraubling-Rgbg II
HG-Damen So 14.12.25  16.00  240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen

HG Jura-Exp Sa 10.01.26  15:30  240342  SG Regensburg III - HG Jura-Exp

HG-Damen Sa 17.01.26  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - HC Sulzb.Rosenb. II
mC-Jugend Sa 17.01.26  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Wackersdorf

mC-Jugend Sa 24.01.26  16:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld - HG Hemau/Beratzhausen
HG Jura-Exp So 25.01.26  16:00  240140  HG Jura-Exp - Schierling/Langquaid

mC-Jugend Sa 31.01.26  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg vW a.K.
HG Jura-Exp Sa 31.01.26  20:00  240460  TV Wackersdorf - HG Jura-Exp
HG-Damen So 01.02.26  17:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - ASV 1863 Cham

HG-Damen So 08.02.26  15:30  240342  SG Regensburg II - HG Hemau/Beratzhausen

mC-Jugend Sa 14.02.26  16:00  240180  ATSV Kelheim a.K. - HG Hemau/Beratzhausen

HG Jura-Exp Sa 21.02.26  18:00  240020  HC Städtedreieck - HG Jura-Exp
HG-Damen Sa 21.02.26  18:00  240360  Schierling/Langquaid - HG Hemau/Beratzhausen

mC-Jugend Sa 28.02.26  14:00  240140  HG Hemau/Beratzhaus - HC Sulzb.Rosenb. II a.K.
HG-Damen Sa 28.02.26  16:00  240140  HG Hemau/Beratzhausen - SG Auerbach/Pegnitz
HG Jura-Exp Sa 28.02.26  18:00  240140  HG Jura-Exp - ESV 27 Regensbg II

HG-Damen So 08.03.26  14:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld II - HG Hemau/Beratzhaus

mC-Jugend So 15.03.26  10:00  240262  DJK Neumarkt - HG Hemau/Beratzhausen

HG Jura-Exp So 22.03.26  14:00  240462  HSG Weiden - HG Jura-Exp
mC-Jugend So 22.03.26  11:30  240342  SG Neutraubling-Rgbg II - HG Hemau/Beratzhaus

HG-Damen Sa 28.03.26  17:00  240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Damen Mo 30.03.26 12.00  240005  SG Auerbach/Pegnitz - HG Hemau/Beratzhausen

Wir freuen uns auf Euere UnterstützungOhne Schiedsrichter läuft nichts!



Inh. Familie Graf

Tel. 09491/471
Fax 09491/560

Thonlohe 5
93155 Hemau

www.gasthof-post.biz

 Moderne Fremdenzimmer
 Partyservice
 Kegelbahn
 Familienfeiern

Jeden Sonntag Mittagstisch - gerne auch auf Bestellung
Jeden 1., 3. und 5. Sonntag ab 15.00 Uhr geschlossen!



Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 22.11.2025 17:15 240040 ASV 1863 Cham FC Neunburg v.W.
  17:30 240342 SG Regensburg II HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 23.11.2025 16:00 240360 Schierling/Langquaid SG Auerbach/Pegnitz
Sa. 29.11.2025 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
  16:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz SG Regensburg II
So. 30.11.2025 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II Schierling/Langquaid
So. 07.12.2025 15:00 240360 Schierling/Langquaid FC Neunburg v.W.
So. 14.12.2025 16.00 240040 ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
 18:00 240360 Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 10.01.2026 18:30 240364 HC Sulzb.Rosenb. II ASV 1863 Cham
So. 11.01.2026 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II SG Auerbach/Pegnitz
  16:30 240263 FC Neunburg v.W. Schierling/Langquaid
Sa. 17.01.2026 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II
So. 18.01.2026 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II SG Regensburg II
  14:00 220320 SG Auerbach/Pegnitz FC Neunburg v.W.
Sa. 24.01.2026 12:30 240365 HC Sulzb.Rosenb. II Schierling/Langquaid
  19:00 240263 FC Neunburg v.W. Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 25.01.2026 15:30 240342 SG Regensburg II ASV 1863 Cham
Sa. 31.01.2026 16:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz HC Sulzb.Rosenb. II
So. 01.02.2026 17:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen ASV 1863 Cham
Sa. 07.02.2026 14:30 240365 HC Sulzb.Rosenb. II Nabburg/Schwarzenfeld II
  17:15 240040 ASV 1863 Cham Schierling/Langquaid
So. 08.02.2026 15:30 240342 SG Regensburg II HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 21.02.2026 14:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz ASV 1863 Cham
  17:00 240263 FC Neunburg v.W. HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240360 Schierling/Langquaid HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 28.02.2026 16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SG Auerbach/Pegnitz
  17:15 240040 ASV 1863 Cham Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 01.03.2026 13:30 240343 SG Regensburg II Schierling/Langquaid
Sa. 07.03.2026 12:30 240365 HC Sulzb.Rosenb. II SG Regensburg II
  16:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz Schierling/Langquaid
  19:00 240263 FC Neunburg v.W. ASV 1863 Cham
So. 08.03.2026 14:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld II HG Hemau/Beratzhausen
So. 15.03.2026 15:30 240342 SG Regensburg II SG Auerbach/Pegnitz
  16:00 240360 Schierling/Langquaid Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 21.03.2026 19:00 240263 FC Neunburg v.W. SG Regensburg II
Sa. 28.03.2026 17:00 240263 FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
Mo. 30.03.2026  12:00 240005 SG Auerbach/Pegnitz HG Hemau/Beratzhausen

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren I  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 22.11.2025  20:00  240460 TV Wackersdorf ESV 27 Regensbg. II
So. 23.11.2025  18:00  240360 Schierling/Langquaid HC Städtedreieck
Sa. 29.11.2025  16:00  240340 ESV 27 Regensbg. II Schierling/Langquaid
  18:00  240140 HG Jura HSG Weiden
  18:00  240020 HC Städtedreieck SG Regensburg III
Sa. 06.12.2025  19:30  240462 HSG Weiden Schierling/Langquaid
So. 14.12.2025  15:00  240020 HC Städtedreieck ESV 27 Regensbg. II
Sa. 10.01.2026  14:15  240462 HSG Weiden TV Wackersdorf
  15:30  240342 SG Regensburg III HG Jura
  19:00  240340 ESV 27 Regensbg. II HC Städtedreieck
Sa. 17.01.2026  18:00  240360 Schierling/Langquaid HSG Weiden
So. 18.01.2026  16:00  240340 ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
So. 25.01.2026  14:00  240463 HSG Weiden HC Städtedreieck
  16:00  240140 HG Jura Schierling/Langquaid
Sa. 31.01.2026  16:00  240340 ESV 27 Regensbg. II HSG Weiden
  20:00  240460 TV Wackersdorf HG Jura
So. 08.02.2026  17:30  240342 SG Regensburg III TV Wackersdorf
So. 15.02.2026  16:00  240440 HC Städtedreieck Schierling/Langquaid
Sa. 21.02.2026  18:00  240020 HC Städtedreieck HG Jura
  19:00  240462 HSG Weiden SG Regensburg III
  20:00  240360 Schierling/Langquaid TV Wackersdorf
Sa. 28.02.2026  18:00  240140 HG Jura ESV 27 Regensbg. II
  18:00  240460 TV Wackersdorf HC Städtedreieck
So. 01.03.2026  15:30  240343 SG Regensburg III Schierling/Langquaid
Sa. 07.03.2026  14:00  240340 ESV 27 Regensbg. II TV Wackersdorf
So. 15.03.2026  17:30  240342 SG Regensburg III HC Städtedreieck
  18:00  240360 Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. II
So. 22.03.2026  14:00   240462 HSG Weiden HG Jura



e-mail: h.hoellriegl@t-online.de

Autoaufbereitung
Hagelschaden

Parkdellen

Gewerbering Ost 6
93155 Hemau

Tel. 09491/3553
Mobil: 0160-2002474

Gewerbering Ost 10
93155 Hemau

Telefon 09491/737

Wir freuen uns auf Sie 
und beraten Sie gern !



Ein ganzes Wochenende lang drehte sich in 
der Schulturnhalle alles ums Turnen: Über 50 
Kinder nahmen am Turncamp des TV Hemau 
teil, das am 25. und 26. Oktober stattfand 
und seinen krönenden Abschluss im großen 
Turnfest am Sonntagnachmittag fand.

Unter der Leitung eines fünfköpfigen, eh-
renamtlichen Trainerteams wurde an beiden 
Tagen fleißig an allen Geräten trainiert. Mit 
viel Motivation und Spaß übten die jungen 
Turnerinnen und Turner neue Elemente und 
verbesserten ihre Technik. Beim gemeinsa-
men Mittagessen im TV-Stüberl stärkten sich 
alle mit vegetarischer Spaghetti Bolognese, 

Noch bevor offiziell der 
Fasching begann, hat 
die Prinzengarde He-
mau für ordentlich Stim-
mung gesorgt – und das 
für einen guten Zweck.

Im Rahmen der Bene-
fizveranstaltung von 
Reiner Hammer, der mit 
einem Konzert Spen-
den für soziale Projekte 
sammelte, präsentierte 
die Garde ihr Motto für 
die kommende Saison: 
„Tangritalia – Carnevale 
Speciale“. Unter diesem 
Titel dürfen sich die Bür-
ger auf italienischen 
Charme, feurige Rhyth-
men und mediterrane 
Lebensfreude freuen.

Mit einem farbenfro-
hen und schwungvol-
len Auftritt begeisterte 
die Prinzengarde das 
Publikum. Unterstützt 
wurde sie dabei von 
den Funkenmariechen, 
die mit präzisen Schritt-
kombinationen und an-
steckender Energie das 
Publikum zum Staunen 
brachten.

Höhepunkt des Abends 
war die Vorstellung der 
Prinzenpaare. Das Kin-

Einteilung im Jugendbereich Saison 2025/26:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2007 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2009 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2011 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2013 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2015 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2017 und jünger

Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball

TV-Garde startet mit Italo-Zauber

derprinzenpaar, Anika I. und Lorenz I., begeisterte mit einem klassischen Walzer, der überra-
schend in eine rockige Tanzpassage überging. Mit dieser gelungenen Mischung aus Tradition 
und jugendlichem Elan eroberte es die Herzen der Zuschauer. 

Das erwachsene Prinzenpaar, Selina II. und Simon IV., setzte einen drauf: Sein Walzer war 
gespickt mit Hebefiguren und einer beeindruckenden Bühnenpräsenz. Tosender Applaus 
belohnte die Darbietung.

Neben Tanz und Musik stand auch der gute Zweck im Mittelpunkt. Die Prinzengarde nutzte 
die Gelegenheit, um Flyer und Anstecker zu verkaufen, deren Erlös an die Benefizaktion von 
Hammer gespendet wurde. Mit dieser Geste bewies die Garde, dass närrisches Engagement 
und Zusammenhalt Hand in Hand gehen. Der Auftaktabend hat deutlich gemacht: Die neue 
Faschingssaison verspricht ein wahres Feuerwerk aus Spaß, Show und italienischem Tempera-
ment. Das Publikum durfte bereits einen Vorgeschmack darauf erleben, was die Prinzengarde 
Hemau in den kommenden Monaten auf die Bühne bringen wird.

Turnfest des TV begeistert mit großer Beteiligung
Gemüsesticks und allerlei Obst.

Trotz spürbarem Muskelkater ging es auch 
am Sonntagvormittag mit großer Begeiste-
rung mit dem Training weiter. Den Abschluss 
bildete das Turnfest am Sonntagnachmittag: 
Bei Kaffee und Kuchen zeigten alle sieben 
Gruppen der Turnabteilung – vom Eltern-Kind-
Turnen über die Kinder- und Jugendgruppen 
bis hin zu den erfahrenen Wettkampfturne-
rinnen - stolz ihr Können. Begeistert applau-
dierten zahlreiche Familien und Freunde den 
Turnerinnen und Turnern für ihre gelungenen 
Darbietungen.
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Staffel Ost  -  mC-Jugend 

Sa. 29.11.2025  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen DJK Neumarkt
So. 30.11.2025  14:00 240365 HC Sulzb.Rosenb.II (a.K.) SG Neutraublg-Regensbg II

Sa. 06.12.2025  16:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld TV Wackersdorf
So. 07.12.2025  13:45 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) ATSV Kelheim (a.K.)
Sa. 13.12.2025  13:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld ATSV Kelheim (a.K.)
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen SG Neutraubling-Rgbg II
  15:00 240261 DJK Neumarkt HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
So. 14.12.2025  15:00 240460 TV Wackersdorf FC Neunburg v.W. (a.K.)
So. 11.01.2026  11:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld FC Neunburg v.W. (a.K.)
  13:30 240342 SG Neutraubling-Rgbg II DJK Neumarkt
  15:00 240460 TV Wackersdorf HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
Sa. 17.01.2026  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen TV Wackersdorf
So. 18.01.2026  11:00 240261 DJK Neumarkt ATSV Kelheim (a.K.)
  11:00 240364 HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.) Nabburg/Schwarzenfeld
  15:00 240263 FC Neunburg vW (a.K.) SG Neutraublg-Regensbg II  
Sa. 24.01.2026  16:00 240260 Nabburg/Schwarzenfeld HG Hemau/Beratzhausen
 18:00 240022 ATSV Kelheim (a.K.) SG Neutraubling-Rgbg II
So. 25.01.2026  13:00 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) HC Sulzb.Rosenb.II (a.K.)
  15:00 240460 TV Wackersdorf DJK Neumarkt
Sa. 31.01.2026  14:15 240180 ATSV Kelheim (a.K.) HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
  16:00 240261 DJK Neumarkt Nabburg/Schwarzenfeld
  16:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W. (a.K.)
So. 01.02.2026  14:00 240264 SG Neutraubling-Rgbg II TV Wackersdorf
Sa. 14.02.2026  16:00 240180 ATSV Kelheim (a.K.) HG Hemau/Beratzhausen
So. 22.02.2026  15:00 240460 TV Wackersdorf Nabburg/Schwarzenfeld
Sa. 28.02.2026  14:00 240460 TV Wackersdorf ATSV Kelheim (a.K.)
  14:00 240140 HG Hemau/Beratzhausen HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.)
  15:00 240363 Nabburg/Schwarzenfeld SG Neutraubling-Rgbg II
So. 01.03.2026  17:00 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) DJK Neumarkt
Sa. 14.03.2026  16:00 240180 ATSV Kelheim (a.K.) FC Neunburg v.W. (a.K.)
So. 15.03.2026  09:30 240342 SG Neutraubling-Rgbg II HC Sulzb.Rosenb.II (a.K.)
  10:00 240262 DJK Neumarkt HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 21.03.2026  11:00 240263 FC Neunburg v.W. (a.K.) TV Wackersdorf
  14:00 240180 ATSV Kelheim (a.K.) Nabburg/Schwarzenfeld
So. 22.03.2026  11:30 240342 SG Neutraubling-Rgbg II HG Hemau/Beratzhausen
  12:00 240365 HC Sulzb.Rosenb. II (a.K.) DJK Neumarkt

METER METERmC-Jugend

mC-Jugend - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 25/26 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mC-Jugend

Ergebnisse Bezirksliga Ost

mC

Spielplan  •   männliche C-Jugend
Sa 27.09. 16:00  HG - ATSV Kelh aK 20:19
Sa 11.10. 16:00  HG - Nabbg/Schwfd 19:44
So 26.10. 11:30  FC Neunbg aK - HG 41:22
So 09.11. 15:00  TV Wackersdorf - HG 28:20
So 16.11. 13:00  HC SulzRos IIaK - HG 32:22
Sa 29.11. 14:00  HG - DJK Neumarkt
Sa 13.12. 14:00  240140  HG - SG Neutr-Rgb II
Sa 17.01. 14:00  240140  HG - TV Wackersdorf
Sa 24.01. 16:00  240260  Nabbg/Schwfd - HG
Sa 31.01. 16:00  240140  HG - FC Neunbg aK
Sa 14.02. 16:00  240180  ATSV Kelheim - HG
Sa 28.02. 14:00  240140  HG - HC SulzRosII aK
So 15.03. 10:00  240262  DJK Neumarkt - HG
So 22.03. 11:30  240342  SG Neutr-Rgb II - HG

Fritz Zilbauer 5    45     3
Maximilian Bauer 5    19     2
Leonard Hämmerl 4    15     3
Lukas Hämmerl 5    11     -
Willy Zilbauer 5     5     -
Arthur Schwab 3     3     -
Maxim Tretiakow 5     3     -
Johann Weigert 4     2     -
Korbinian Körbler 5     -     -
Lasse Stiegler 4     -     -

C-Jugend unterliegt deutlich
Eine deutliche 22:41-Niederlage musste 
die männliche C-Jugend der HG Hemau/
Beratzhausen am Sonntag (26. Oktober) 
beim FC Neunburg vorm Wald hinnehmen. 
Beide Teams spielen in der Bezirksliga Ost 
außer Konkurrenz und werden in der Tabel-
lenwertung nicht berücksichtigt. Schon der 
10:25-Pausenstand zeigte den spielerischen 
Unterschied beider Teams auf. Der zweite 
Durchgang konnte mit 12:16 Toren wieder 
etwas erfreulicher gestaltet werden. - Aufstel-
lung: Leonard Hämmerl (3), Lukas Hämmerl 
(2), Fritz Zilbauer (13/1), Willy Zilbauer, Lasse 
Stiegler, Korbinian Körbler, Maxim Tretiakow, 
Maximilian Bauer (4).

C-Jugend weiterhin erfolglos
In relativ guter Besetzung trat die männliche 
C-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Sonntag (9. November) zum vierten Saison-
spiel beim TV Wackersdorf an und musste 
bereits die dritte Niederlage in Kauf nehmen. 
Obwohl das Team von Jürgen Hämmerl und 
Willy Bauer mit 3:1 in Führung ging, gerie-
ten die Tangrintler bis zur Pause mit 9:15 in 
Rückstand. Auch im zweiten Durchgang domi-
nierten die Hausherren und lagen zeitweise 
mit zehn Toren in Front. Den Schlusstreffer 
allerdings erzielte der mit zwölf Treffern über-
ragende Fritz Zilbauer zum 20:28-Endstand. 
- Aufstellung: Leonard Hämmerl (2), Lukas 
Hämmerl (1), Johann Weigert, Fritz Zilbauer 
(12/1), Willy Zilbauer (2), Lasse Stiegler, Arthur 
Schwab, Korbinian Körbler, Maxim Tretiakow 
(2), Maximilian Bauer (1).

Vierte Niederlage in Folge
Am Sonntag (16. November) musste die 
männliche C-Jugend der HG Hemau/Be-
ratzhausen beim HC Sulzbach/Rosenberg 
antreten und nahm eine deutliche 22:32-Nie-
derlage mit nach Hause. Nach dem 1:7-Start 
erzielten zweimal Fritz Zilbauer und Maxi-
milian Bauer drei Treffer in Folge zum 4:7 
und es keimte wieder Hoffnung. Doch mit 
dem 9:15-Pausenrückstand schwanden die 
Möglichkeiten auf ein erfolgreiches Ende 
drastisch. Auch im zweiten Durchgang 
überzeugten die Hausherren und schafften 
sogar ein 10-Tore-Differenz. - Aufstellung: 
Leonard Hämmerl (4/2), Lukas Hämmerl 
(4), Johann Weigert (2), Fritz Zilbauer (7/1), 
Willy Zilbauer, Lasse Stiegler, Arthur Schwab, 
Torwart Korbinian Körbler, Maxim Tretiakow, 
Maximilian Bauer. 





METER METERHG-Damen BL Frauen - Bezirksliga Ost

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
Mo20.10. 20:00  HG - SG Regensbg II 19:18
So 26.10. 17:00  HG - Schierlg/Langq 26:25
Sa 08.11. 12:30  HC SulzbRosb II - HG 28:18
Sa 22.11. 18:00  HG - Nabg/Schwfd II
Sa 29.11. 16:00  240140  HG - FC Neunbg vW
So 14.12. 16.00  240040  ASV 1863 Cham - HG
Sa 17.01. 16:00  240140  HG - HC SulzRosbg II
So 01.02. 17:00  240140  HG - ASV 1863 Cham
So 08.02. 15:30  240342  SG Regensbg II - HG
Sa 21.02. 18:00  240360  Schierlg/Langq - HG
Sa 28.02. 16:00  240140  HG - SG Auerb/Pegn
So 08.03. 14:00  240260  Nabg/Schwfd II - HG
Sa 28.03. 17:00  240263  FC Neunbg vW - HG
Mo 30.03. 12:00  240005  SG Auerb/Pegn - HG

Ergebnisse BL Ost Damen 2025/26

Spieler Saison 25/26  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

Paula Hardt 3    26    12
Sabine Bauer 3    10     4
Polina Guwa 2     5     -
Anna-Lena Hornauer 3     5     -
Rebecca Edenharter 2     4     -
Marie Hardt 3     4     -
Liana Kirchgessner 3     4     -
Antonia Scheugenpflug 3     3     -
Tina Binner 2     1     -
Sarah Liebl 3     1     -
Victoria Guwa 2     -     -
Susann Hierl TW 3     -     2
Hannah Zupfer 3     -     -

Siegtreffer mit Schlusssirene
Den zweiten knappen Heimsieg feierte die 
Damenmannschaft der HG Hemau/Beratz-
hausen am Sonntag (26. Oktober) gegen 
die SG Schierling/Langquaid in der Tangrin-
telhalle vor vielen Zuschauern. Obwohl das 
Team von Gerhard Vasold und Elisabeth 
Wimmer mit 4:7 und 8:12 in Rückstand ge-
riet, gelang bis zur Pause nach vier Treffern 
in Folge mit 12:12 der Ausgleich und nach 
dem Seitenwechsel sogar die 14:12-Führung. 
In der Folgezeit entwickelte sich ein völlig 
ausgeglichenes Spiel mit sämtlichen Gleich-
ständen bis zum 23:23. Dafür war dann die 
Schlussphase umso spannender. Nach dem 
23:24-Rückstand konnte Paula Hardt zum 
24:24 ausgleichen und in der 58. Spielminute 
gelang ihr sogar die 25:24-Führung. Daraufhin 
musste sie eine Minute vor Spielende eine 
Zwei-Minuten-Zeitstrafe in Kauf nehmen und 
die Gäste konnten erneut zum 25:25 ausglei-
chen. Doch dann folgte der Traum eines jeden 
Handballers, ein Siegtor in der Schlusssekun-
de. Anna-Lena Hornauer erzielte mit ihrem 
einzigen Tor während des gesamten Spiel 
mit der Schlusssirene den 26:25-Siegtreffer 
für die HG Hemau/Beratzhausen. Die Freude 
der HG-Mädels war überschwänglich. - Auf-
stellung: TW Susann Hierl (+1), Tina Binner 
(1), Antonia Scheugenpflug (2), Marie Hardt 
(1), Anna-Lena Hornauer (1), Sabine Bauer 
(3/2), Hannah Zupfer, Victoria Guwa, Paula 
Hardt (13/7), Rebecca Edenharter (2), Polina 
Guwa (2), Sarah Liebl, Liana Kirchgessner (1).

Erste Niederlage für Damen
Am Samstag (8. November) bestritt die 
Damenmannschaft der HG Hemau/Beratz-
hausen beim HC Sulzbach/Rosenberg ihr 
drittes Saison- und erstes Auswärtsspiel und 
musste nach zwei Heimsiegen eine deutliche 
18:28-Niederlage hinnehmen. Lediglich beim 
4:3 lag das Team von Elisabeth Wimmer, 
Gerhard Vasold und Tina Binner in Front. 
Anschließend gerieten den HG-Damen mit 
4:6 und bis zu Pause mit 8:11 in Rückstand. 
Gleich nach Wiederbeginn verkürzte Paula 
Hardt mit zwei Siebenmetern auf 10:11. 
Doch dann übernahmen die Gastgeberinnen 
das Kommando und zogen auf 14:21 davon. 
Sieben Tore Differenz im zweiten Durchgang 
sind gleichzeitig auch eine Vorentscheidung. 
Bis zum 18:25 verlief die Partie wieder aus-
geglichen. Nach drei Treffern der Sulzbache-
rinnen im Schlussspurt zum 18:28-Endstand 
fiel die Niederlage dann doch etwas zu hoch 
aus. - Aufstellung: TW Susann Hierl, Antonia 
Scheugenpflug, Marie Hardt (2), Anna-
Lena Hornauer (4), Sabine Bauer (1), Hannah 
Zupfer, Paula Hardt (9/4), Sarah Liebl, Liana 
Kirchgessner (2).

Fazit: Unsere Damen zeigten in Sulzbach-
Rosenberg über weite Strecken ein ausgegli-
chenes und kämpferisches Spiel. In der ersten 
Halbzeit blieb die Partie lange offen, doch am 
Ende machte die volle Bank des Gastgebers 
den Unterschied aus. Trotz kleiner Rotation 
und angeschlagener Spielerinnen hielten 
wir stark dagegen und konnten mit schönen 
Kombinationen und einer tollen Teamleis-
tung überzeugen. Jetzt heißt es: Kräfte sam-
meln, weiterarbeiten und im nächsten Spiel 
wieder Vollgas geben!

Bierpongturnier der Damen
Die Damenmannschaft veranstaltet am 
22. November nach dem Heimspiel ge-
gen Nabburg/Schwarzenfeld ein gemüt-
liches Bierpongturnier im Tennisstüberl. 
Zuschauer und Fans sind natürlich herzlich 
eingeladen mitzukommen, ob auf ein ent-
spanntes Zuschauer-Bier oder als mitstrei-
tendes Bierpongteam bleibt euch überlassen. 

METER METERHG-Damen BL METER METERgE-Jugend
Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
So 05.10.  09.30  1. Spielrunde in Metten
So 26.10.  10.00  Turnier in Tangrintelhalle
So 16.11.  10.00  2. Spielrunde Wackersdorf
So 23.11.  10.00  Turnier in Obertraubling

Heimturnier der gE-Jugend
Am Sonntag (26. Oktober) war die HG He-
mau/Beratzhausen Gastgeber beim Turnier 
der gemischten E-Jugend in der Tangrintel-
halle. Dabei zeigten die Gastgeber zwei span-
nende und lehrreiche Spiele, die einmal mehr 
den Teamgeist und die positive Entwicklung 
unter Beweis stellten. Im ersten Spiel traf die 
HG auf eine noch unerfahrene Mannschaft. 
Dank einer starken Abwehrleistung und 
konzentriertem Zusammenspiel gelang ein 
klarer Erfolg. Besonders die geschlossene 
Mannschaftsleistung war dabei der Schlüs-
sel zum Sieg. Alle Spielerinnen und Spieler 
trugen ihren Teil zu einem überzeugenden 
Auftakt bei. Im zweiten Spiel gegen etwa 
gleichaltrige Gegner verlief der Start dagegen 
holprig. Dabei fehlte zunächst die nötige 
Aufmerksamkeit, wodurch die HG früh in 
Rückstand geriet. Trotz einer engagierten 
Torhüterleistung gelang es nicht, die schnel-
len Gegenstöße des Gegners zu stoppen. In 
der zweiten Halbzeit fanden die Tangrintler 
jedoch zu ihrem Spiel zurück. Leider reichte 
es nicht mehr, das Spiel zu drehen. Insgesamt 
war es eine gute Vorstellung der HG-Mann-
schaft. Auch wenn man sich im zweiten Spiel 
zeitweise unter Wert verkaufte, war deutlich 
zu spüren, dass das Team zusammenwächst 
und sich kontinuierlich verbessert. Ein Dan-
keschön gilt den Eltern, die mitgeholfen und 
zum reibungslosen Turnierablauf beigetragen 
haben, Simon Waldhier und Michael Ehrl für 
ihren Einsatz am Kampfgericht sowie Max 
Hanfstingl für seine Spielleitung an der Pfeife. 
Wir freuen uns über jede und jeden der Lust 
hat Teil dieser tollen Mannschaft zu werden. 
Kommt einfach am Mittwoch von 16:30 bis 
18 Uhr in die Tangrintelhalle. - Aufstellung:  
Julian Reichel, Raphael Nickl, Josefa Schmid-
meister, Ronja Ehrl, Cecilia Waldhier, Leander 
Boßle, TW Max Hierl, Sophie Klippert, Johan-
nes Palaschinski, TW Jonathan Leißl, Johanna 
Körbler, Katja Paulus, Johanna Kurz.

05.12. Nikolausfeier beim Bruckmeier

FanClub-Termine



Schausonntag:
Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr



Spieler Saison 25/26 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura I

Jonas Malik 5    27     6
Willy Bauer jun 5    23     -
Leonard Malik 5    22     3
Lukas Burggraf 4    19     -
Max Henneberger 4    10     -
Sebastian Böhm 2     8     -
Christian Schweiker 4     8     1
Toni Steger 4     8     -
Michael Rappl 5     7     -
Ludwig Pilsl 5     6     -
Paul Buchhauser 5     1     -
Matteo Liebl 5     1     -
Leon Lindner 1     1     -
Lukas Tognotti 2     1     -
Lukas Albin 3     -     -
Lukas Ferstl TW 5     -     4
Maximilian Hanfstingl 1     -    -
Kevin Kapp TW 4     -     3
Oliver Schmid TW 5     -     1
Urs Jakob Schneider 1     -     -
Lukas Wick 2     -     -

Spielplan • 1. Herrenmannschaft
 

Sa 04.10. 18:00  HG - SG Rgburg III 27:28
Sa 11.10. 18:00  HG - TV Wackersdorf 27:36
So 19.10. 18:00  Schierlg/Langq - HG 27:30
Sa 25.10. 18:00  HG - HC Städte3eck 29:28
Sa 15.11. 16:00  ESV 27 Rgbg II - HG 34:29
Sa 29.11. 18:00  240140  HG - HSG Weiden
Sa 10.01. 15:30  240342  SG Rgburg III - HG
So 25.01. 16:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 31.01. 20:00  240460  TV Wackersdf - HG
Sa 21.02. 18:00  240020  HC Städte3eck - HG
Sa 28.02. 18:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
So 22.03. 14:00  240462  HSG Weiden - HG

Männer Bezirksliga Ost

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2025/26

Sieger gegen Städtedreieck
Im bereits dritten Heimspiel der Bezirksliga-
Saison traf die HG Jura am Samstag (25. Ok-
tober) auf den Aufsteiger HC Städtedreieck. 
Nachdem die ersten beiden Spiele in der 
Tangrintelhalle verloren gingen, wollten die 
HGler endlich in eigener Halle punkten. Den 
besseren Starten hatten aber die körperlich 
überlegenen Gäste, welche mit 0:2 in Führung 
gingen. Die HG blieb aber unbeeindruckt und 
konnte über eine konzentrierte Abwehrarbeit 
mit einem gut aufgelegten Torwart Lukas 
Ferstl mit dem 4:3 das Spiel drehen und 
den Vorsprung in der Folgezeit auf drei Tore 
ausbauen. Zwar kam Städtedreieck bis zur 
23. Minute nochmals auf 10:9 heran, doch 
mit einem Endspurt wurde der Abstand bis 
zum Pausenpfiff wiederum auf drei Tore 
ausgebaut (15:12). Die Jura konnte zu Beginn 
des zweiten Durchgangs den Lauf fortführen 
und erhöhte zwischenzeitlich auf 25:20. Dann 
kam das Spiel der Gastgeber aber ins stocken. 
In der Offensive fand man gegen die nun ag-
gressivere Abwehr der Gäste nicht mehr die 
gewünschten Lösungen und in der Defensive 
tat sich die HG auch zunehmend schwerer. So 
konnte der HC den Abstand Stück für Stück 
verkürzen und glich mit dem 27:27 aus. In der 
hektischen Schlussphase behielten die HGler 
aber die Oberhand und gingen am Ende mit 

HG Jura unterliegt im Bunker
Die HG Jura absolvierte am vergangenen 
Samstag (15. November) das zweite Aus-
wärtsspiel und war zu Gast im Bunker beim 
ESV Regensburg II. Aus der Vergangenheit 
wusste die HG, dass die Partien gegen die 
Domstädter immer hart umkämpft waren.

Die Jura-Boys kam nicht gut ins Spiel. Schnell 
lagen die Gäste mit 3:1 hinten. Zu allem Übel 
bekam Leonard Malik bereits in der fünften 
Minute nach einer unglücklichen Aktion beim 
einem Konter des ESV die rote Karte. Im Zuge 
dieser harten, aber auch nachvollziehbaren 
Entscheidung, zogen die Gastgeber auf 5:1 
davon. Daraufhin fand die HG aber besser 
ins Spiel und konnte den Rückstand Stück 
für Stück verringern und mit dem 11:11 aus-
gleichen. Leider häuften sich daraufhin die 
technischen Fehler, sodass man in den letz-
ten sieben Minuten des ersten Durchgangs 
keinen Torerfolg mehr feiern konnte. Dies 
nutzten die Regensburger und bauten den 
Vorsprung wiederum auf 16:11 aus.

Nach der Pause zeigte die Jura abermals 
eine kämpferische Leistung und schaffte es 
tatsächlich nochmals das Spiel mit dem 20:20 
auszugleichen. Daraufhin wiederholte sich 
jedoch die erste Hälfte. Die HG verlor den 
Zugriff auf den ESV und im Angriff häuften 
sich die Fehler, sodass die Gastgeber den 
Vorsprung auf drei Tore ausbauten. Dieser 
Abstand pendelte sich bis zur 55. Minute 
ein. Am Ende erhöhten die Hausherren dann 
nochmals bis zum 34:29-Endstand.

Am letzten Spieltag der Hinrunde trifft die 
HG Jura in eigener Halle auf den aktueller 
Tabellenführer HSG Weiden. Hier muss die 
Mannschaft nochmals alles reinwerfen, um 
gegen den Favoriten zu bestehen.

Aufstellung: TW Lukas Ferstl (+1); TW Oliver 
Schmid; TW Kevin Kapp; Sebastian Böhm (6); 
Michael Rappl (5); Jonas Malik (5/1); Willy 
Bauer (5/2); Ludwig Pilsl (3); Max Henneber-
ger (2); Lukas Tognotti (1); Paul Buchhauser 
(1); Christian Schweiker (1/1); Urs Schneider; 
Matteo Liebl; Maximilian Hanfstingl; Leonard 
Malik.

einem 29:28 als Sieger vom Platz. In einem 
hart umkämpften Duell war die HG vielleicht 
etwas cleverer und verdiente sich so diese 
zwei Punkte. Insbesondere ließ man sich 
nicht von den ständigen Diskussionen der 
Gäste mit den Schiedsrichtern beeinflussen, 
welche am Schluss auch zu zwei blauen 
Karten für den HC Städtedreieck führten. - 
Aufstellung: TW Lukas Ferstl (+2); TW Oliver 
Schmid (+1); Jonas Malik (9/3); Willy Bauer 
(6); Christian Schweiker (4); Leonard Malik 
(3/1); Lukas Burggraf (2); Sebastian Böhm 
(2); Toni Steger (1); Ludwig Pilsl (1); Matteo 
Liebl (1); Lukas Tognotti; Paul Buchhauser; 
Michael Rappl. Nikolausfeier des HG-Fanclub

Am Freitag (5. Dezember) findet die traditio-
nelle Nikolausfeier des HG-Fan-Club im Land-
gasthof Ferstl-Bruckmeier statt. Beginn ist 
um 19 Uhr. Die Vorstandschaft lädt dazu alle 
Mitglieder recht herzlich ein und wünscht zur 
besinnlichen und „stad´n“ Vorweihnachtszeit 
ein paar heitere Stunden. Damit die erforder-
liche Organisation rechtzeitig abgeschlossen 
werden kann, sollte eine kurze Rückmeldung 
umgehend bis spätestens 28. November er-
folgen. Selbstgebackene Plätzchen können 
gerne mitgebracht werden.

Nikolausfeier
HG-FanClub

am Freitag
5. Dezember

Landgast-Gasthof 
Ferstl-Bruckmeier

Beginn: 19 Uhr

Eintrittspreise bei Heimspielen
Ab 18 Jahren kostet der Eintritt 3 Euro und für 
FC-Mitglieder 2,50 Euro. Egal wie viele Spiele 
an diesem Tag sind. Unsere Trainer, Betreuer, 
Schiedsrichter etc. haben immer freien Eintritt!  
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Damen der HG Hemau/Beratzhausen 
Puschen sich lautstark aufs Spiel ein


